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4 Mange parerende havde fundet
-~ . vej til Hvorup Kaserne da 1. Lo-
= gistikbataljon afviklede oriente-

' ringsdag. Laes artiklen pa side 21.
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Sa kom vi endelig pa plads i den nye struktur - naesten da.
Det var et stort skridt vi tog den 1. marts, da Treenregimen-
tet blev officielt oprettet i Herens nye struktur. Grundlaget er
nu pa plads for at savel personel som materiel, kan komme pa
rette plads.

Det var ogsa datoen, der officielt markerede at vores soster-
regiment - Det Danske Internationale Logistik Center - blev
nedlagt som NIV Il myndighed i Heren. Jeg deltog i paraden i
Vordingborg den 3. marts og fik her blandt andet overdraget
DANILOG's fane, idet det er besluttet, at den skal opbevares
i Aalborg sammen med de to faner fra hhv. Jyske og Sj=lland-
ske Treenregiment og dermed vare med til at markere Trenre-
gimentets historiske roedder.

Ved den samme parade i Vordingborg havde jeg ogsa lejlighed
til at overraekke et nyt kvartermaerke til Traeenregimentets nye
bataljon - 4. Nationale Stettebataljon (4 NSBTN). Det var godt
pa den made at markere, at vi nu har faet endnu en stor enhed,
der godt nok til daglig ligger langt vaek. Men vi er jo ikke ube-
kendt med at have enheder af regimentet placeret langt vaek.
Vi har hidtil haft soldater pa ti forskellige garnisoner i Haren.
Det er nu steget til 11, idet svaer transportdeling i Holstebro og
tung transportdeling i Kalbyris, ved Naestved, nu ogsa er end
del af Treenregimentet.

Jeg vil gerne her byde hjertelig velkommen til vores tre nye
enheder!

Jeg skrev, at vi var kommet pa plads - nasten da. Det skyldes,
at vi endnu ikke har faet endelig afklaring pa, hvorledes vo-
res vaernsfalles militerpolitienhed kommer til at se ud. Forbe-
redelserne er begyndt og der er god kontakt til militeerpolitiet
ved de to andre vaern. Men det ville veere godt, at kunne kom-
me rigtig i gang!

Hele HR-omradet er inde i en stor omvaeltning. Vi er nu sa
langt fremme, at vi for alvor begynder at se resultaterne her-
af. Vi har de forste ledige stillinger i opslag mhp. ansegninger
og der har ogsa varet tid for ansegninger til de forste videre-
uddannelseskurser. Der er stadig tale om, at vi til en vis grad
prever os frem - hvad kan man, og hvad ma man osv. Jeg sy-
nes dog, det begynder at tage form og ser meget frem til den
videre udvikling.

Den operative opgavelesning er naturligvis stadig i fokus. ISAF,
Hold 17 er godt i gang med bade de operative opgaver og den
logistiske opgave med fortsat nedbrydning, nedpakning og hjem-
transport af materiel. Jeg far lejlighed til at besege holdet i mid-
ten af maj samtidig med, at der ogsa er debut for en anden af
de opgaver vi har overtaget - nemlig feltunderholdning!

Hvad der skal komme efter ISAF, Hold 17 er i skrivende stund
ikke endelig besluttet, men det ser ud til, at regimentet skal stil-
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Den nye struktur

le et mindre NSE-lignende bidrag med henblik pa at stotte de
enheder og enkeltpersoner, der fortsat vil vaere i Afghanistan.
Herudover uddanner og opstiller vi Logistikkompagnier og NSE'er
til beredskabsbataljonerne 2014-1 og 2014-Il. Uddannelsen af lo-
gistikkompagni og NSE til beredskabsbataljon 2015-1, der samti-
dig skal indga i NATO Reaction Force (NRF), er ogsa gaet i gang.
| den uddannelse indgar blandt andet deltagelse i en sterre
ovelse i Norge i efteraret 2014. Efterdret bliver ogsa travlt pa
en anden made, idet regimentet skal yde Host Nation Support
stotte til to store ovelser i Danmark.

Militaerpolitiet passer stadig pa formanden for NATO's Militaer-
komité, general Knud Bartels, ligesom der fortsat er et person-
beskyttelseshold pa beredskab til evt. at passe pa den FN ud-
sending, der overvager fjernelsen af kemiske stoffer fra Syrien.

Der bliver ikke tid til at ligge pa den lade side.

Og sa skal vi lige fejre Haerens 400-ars jubilazaum med et stort
arrangement i Oksbel. Regimentet har tilmeldt ca. 1.500 solda-
ter til arrangementet - mon ikke vi bliver den sterste enhed?

Der bliver fortsat stort behov for

"Sustaining victory”

Christian M. Schmidt
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Giv agt
- deling ret

Sadan kom ordene flyvende fra befa-
lingsm=andene, som allerede pa for-
ste dag gav os en forsmag p3a, hvad
der venter os de naste fire maneder.

Det var mandag. Stev-regnen hargede
luften, mens vi nye vaernepligtige spandt

ventede pa, hvad de naste fire maneder
skulle bringe. Men allerede fra forste dag
fik vi pa naermeste hand at maerke, hvor-
dan det er at veere i forsvaret. Geledder
kom pa plads, kommandoer fra befalings-
mand blev rabt ud, den rette uniform
kom pa, og rette vendinger blev indevet.
Den var god nok. Vi var i den grad star-
tet som vaernepligtige.

Alex Rosenbeck er fra Olsted pa Nord-
sjeelland. "Jeg er 23 ar og er uddannet
datamatiker, men folte, jeg havde behov
for at prove noget helt andet. Jeg treen-
ger til at bruge min krop og blive stillet
overfor andre udfordringer. Hvis jeg bli-
ver bidt af det, vil jeg nok sege om at f3
en kontrakt”.
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Mikkel Hedemann er 20 dr og fra Aalborg.
"leg blev feerdig som student sidste som-
mer og har siden glaedet mig til at skulle
ind som soldat. Ventetiden har jeg brugt
pa at fa en god fysik, da jeg har arbejdet
pa en byggeplads. Nu ser jeg frem til fire
spandende maneder, og maske vil jeg
prove at fa en kontrakt, hvis det bliver
lige sa godt, som jeg regner med”.

Indtrykkene var mange allerede efter en
lang ferste dag, og der var ingen tvivl
om, at vores hverdag det naste stykke
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Monica Torp er 21 ar og kommer fra Aal-
borg. "Da jeg blev feerdig pa gymnasiet,
tog jeg en tur til England som aupairpi-
ge. Derefter arbejdede jeg som lzrervi-
kar, men da jeg gerne vil vaere politibe-
tjent, segte jeg s3 herind, da det nok vil
forbedre mine muligheder, nar jeg seger
ind til politiet. Jeg glaader mig derfor til
de mange nye udfordringer og til at mede
nye mennesker”.

Christoffer Blaesberg kommer fra Borkop
ved Vejle. Han er 20 ar gammel og har, ef-
ter endt gymnasieuddannelse, arbejdet i
en boghandel. "Jeg har meldt mig frivil-
lig, da jeg har gaet og puslet med tanker
om at fa en militaer karriere, hvis jeg bli-
ver bekreeftet i mine forestillinger om li-
vet som soldat. Jeg gleeder mig til at mode
nye mennesker og til at blive udfordret i
alt det nye, som livet som soldat vil byde”.

tid vil komme til at vaere markant ander-
ledes, end vi hidtil pa nogen made havde
oplevet for. Og lige netop dette blev me-
get tydeligt tidligt ferste morgen - eller
skal vi sige nat? | hvert fald blev vi midt i
vores sovn vaekket af en befalingsmand,
som kom brasende ind pa vearelset k.
04.45. For langt de flestes vedkommen-
de er det formentlig et tidspunkt, som
man ikke troede fandtes pa den side af
degnrytmen. Men pa trods af det, fik vi
sma fem minutter til at std ude pa gan-
gen i den uniform, som vi kun havde haft
pa én gang for. Sa var vi i gang!

Individ er blevet til enhed

Men selvom det kan virke som et kul-
turchock af de store, sa har forsvaret en
made at taenke pa, som man skal lede

% NYHEDSBREV NR. 1 » 2014

langt efter for at finde ude i det civile liv.
Herinde er albuekulturen med individet
i fokus ikke geeldende. Her er der deri-
mod fokus pa enheden og fallesskabet.
Her er ingen faerdige, for alle er fardige.
Netop dette kan ogsa siges pa en lidt an-
den made, som man kan tage med ud i
felten; "Vi er ikke steerkere end det sva-
geste led".

Fremtiden

Selvom vi den ferste uge kun har faet
en lille bid af, hvad der venter os de nze-
ste fire maneder, sa er vi ikke i tvivl om,
at vores hverdag og liv som menig bliver
spendende og udfordrende. En hverdag,
som danner ramme for et unikt fzelles-
skab, og som forhabentlig vil skabe nog-
le gode soldater.

Veteraner
til "Peter
Pan on Ice”

Aalborg Kongres- & Kultur Center bed
i bernenes vinterferie velkommen til
Russian Ice Stars, hvor Aalborghallens
scene blev bekledt med is og even-
tyret om Peter Pan blev fremfeort pa
skojter.

| den forbindelse fik en hustru til én af
vore veteraner den ide, om ikke Aalborg
Kongres- & Kultur Center ville donere et
antal billetter til forsvarets veteraner i
Aalborgomradet. Ernst Trillingsgaard var
straks med pa idéen, og donerede ikke
mindre end 200 billetter til det gode for-
mal.

Efterfoelgende blev veteranerne fra
Treenregimentet, Air Transport Wing Aal-
borg, Jegerkorpset og Veteranhjem Aal-
borg inviteret, og billetterne blev neermest
revet vaek. Behovet var saledes langt stor-
re end forventet, hvorfor Veteranhjem-
mets Stetteforening blev kontaktet for
okonomisk stette til indkeb af yderlige-
re billetter. Pengene blev bevilliget og da
Aalborg Kongres- & Kultur Center var saer-
deles large med prisen, kunne yderligere
200 billetter indkebes.

Det blev en fantastisk flot oplevelse,
som veteranerne og deres familier var
meget begejstrede for.



"1. Deling, tred an! "

Dagens mission: Indferelse i Det Dan-
ske forsvars s=der, skikke og taktik
i felten.

Saledes tager feltdagen sin begyndelse.

38 mand i alt. Smilende, veludhvilede, so-

lidt udrustede og klar til kamp.
Marcherende i kolonne, gor 1. Deling

deres indtog pa feltomradet, hvor de her
bliver introduceret for slering og alt hvad
dette indebaerer. Sa 1. Deling befinder sig
i ét med naturen. Og med gren- og sort-
svertede ansigter, matchende deres uni-
former og den omkringliggende skov, er
den nemmeste del nu overstaet og de
nu, bogstaveligt talt, grenne rekrutter,
kan fortsette dagen.

Videre hen omfatter denne adskillige
snig-evelser i bade tet og spredt terraen,
med alle de kommandoer, der nu horer
sig til. Dette synes alle er bade span-
dende og underholdene, for helt zrligt;
hvem har ikke dremt om at snige sig som
Rambo gennem skoven? Denne idyl herer
dog brat op, da dagen langsomt gar pa
hzld, og tiden forinden den sidste ven-
tende ovelse oprinder.

Skrigende soldater

og rabende sergenter

Sidste provelse, er for de gronne rekrut-
ter ganske ukendt. Der speges rundt om-
kring og pa trods af deres emme kroppe,
er humeret hejt, da forventningen er en
hurtig tur i seen efterfulgt af et velfor-
tjent varmt bad med afslapning til felge.
Men sadan skulle det ikke ga:

"Det vil komme til at gere ondt, og for no-
gen afjer kommerdet tilat gererigtigt ondt!
Men stram jer an og hj=lp hinanden, for
da vil | komme igennem, steerkere og se-
jere end | nogensinde har folt jer for! An-
leg herevaern, GIV AGT og FOLG OP". Og
med disse ord begynder, hvad der for de
enkelte menige kommer til at feles som en
evighed, pakket ind i 15 minutters realtid.

Med kanonslag og lest krudt, skrigende,
sarede soldater samt opildnende rabende
sergenter om erene, keemper den adrena-
lin-pavirkede deling sig gennem soer og
skov, mudder og marsk, til tider baren-
de pa barer lastede med sarede stenduk-
ker, til tider sprintende gennem mudde-
ret. Og dette uden et eneste frafald, for
dette er, i 1. Deling, alfa og omega: Ingen
efterlades! Falder en kammerat, samler
delingen i feellesskab denne op!

Set i bakspejlet kan denne dag, eller
rettere sagt: "Oplevelse”, beskrives med
ganske fa velvalgte ord: "Ekstrem, gru-
opvekkende, spendende, Izrerig, uven-
tet og sidst men ikke mindst: En oplevel-
se for livet!".

Disse ord taget direkte ud af munden
fra loyale og energiske menige fra 1. De-
ling.

Dagens mission: Indferelse i det dan-
ske dorsvars sader, skikke og taktik i fel-
ten, Tjek!

"1. Deling: Traed af!"
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De varnepligtige fra 2. deling 5. HBU-
kompagni har pakket rygsakkene og
star klar pa gangen. Foran venter dem
en spandende, stressende og ikke
mindst lzererig forste feltovelse. | de
naeste tre dage vil de fa et fantastisk
indblik i den daglige gang i et bered-
skabsomrade, som de selv skal op-
rette ude pa Aalborg Kaserners ovel-
sesterran.

Klokken er slaet fem tirsdag morgen, og
alarmerne begynder at ga af én efter én
pa stuen. | kejerne ligger vi ni veerneplig-
tige og vender og drejer os under dyner-
ne, alle med habet om, at alarmerne vil
stoppe og give os en time ekstra pa ojet.
Men op skal vi, for programmet byder pa
den forste feltevelse i den fire maneder
lange uddannelse.
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Sammen med resten af 2. Deling, 5.
HBU-kompagni skal vi ud i felten pa en
tredagestur, som primaert bliver en pro-
velse i at oprette, bemande og i hast ned-
bryde et beredskabsomrade. En unik mu-
lighed for at fa en smagsproeve pa livet
som soldat i Heeren. Op kommer vi da
ogsa langt om lenge, og efter rengering
og en solid morgenmad har vi faet langt
mere mod pa, og lyst til, at komme ud og
se, hvad der venter os ude i felten.

Med fuld oppakning, basis og geveaer pa-
fort, samt klar til kamp-rutinen gennem-
fort, sendes 2. Deling ud gennem Hede-
lundsporten og ud i terrenet.

Efter en kort gatur ankommer delin-
gen til det omrade, hvor BSO'et skal op-
rettes. Befalingsmandene far uddele-
geret opgaverne imellem grupperne, og
ved middagstid tirsdag er delingen i fuld
gang med oprettelse af latrin, nzerfor-
svar, narsikringer, materielomrade, VB-
stade og sporplaner.

Efter der er blevet arbejdet godt igen-
nem med skovle og spader, skal under-
bringelse oprettes. Det foregar ved op-
settelse af bivuakker spaendt ud imellem
de mange birketraer, der kendetegner
omradet, hvor delingens BSO bliver op-
fort.

Senere hen pa eftermiddagen, og af-
tenen, bliver vi kastet ud i endnu en ny
disciplin - vagter og sikringspatruljer, og
alfaerne i grupperne far udfaerdiget vagt-
planer for deres respektive poster. Her-
fra skal de to vagthavende menige, skue
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ud i terrenet for hurtigt over radioen, at
kunne alarmere til den vagthavende be-
falingsmand, hvis fjenden skulle naerme
sig BSO'et. Det er nemlig blevet rappor-
teret, at fjenden vil forsege at opklare
imod omradet for at fa indsigt pa delin-
gens BSO og aktiviteter.

Der gar ikke lang tid, for alle er faldet
ind i den daglige rutine, og med et vel-
fungerende BSO som base, kan den nor-
male undervisning genoptages.

Vi prover, i lobet af feltovelsens tre
dage, kreefter med bl.a. reaktionsbaner,
ild og bevaegelse og orienteringslob i mor-
ke. | pauserne udforskes feltrationerne,
som vi for forste gang har stiftet bekendt-
skab med.

Ned i n=rforsvarshullerne

Tiden skrider stille og roligt fremad og ru-
tinerne kerer som de skal, indtil kl. o600
torsdag morgen, hvor beredskabsomra-
det pludselig bliver erkendt af fjenden.
Alle bliver kommanderet ud af bivuakker-
ne og ned i nerforsvarshullerne.

Efter en kort, men intens skududveks-
ling, skal delingen hurtigst muligt vaek.
Beredskabsomradet er kompromitteret
og bliver i al hast nedbrudt, og delingen
forlader omradet.

Resten af dagen star pa uddannelse i
kamp for mindre styrker, og da delingen
endelig vender hjem til kasernen torsdag
eftermiddag, og den nedvendige vedlige-
holdelse pabegyndes, star de vaerneplig-
tige tilbage med en hel del gode minder
og en stor portion ny lering i baggagen.



Per B. Jorgensen, kaptajn, presseofficer, ISAF 17.

Da DANCON hold 17 er sammensat af
soldater fra stort set alle tjeneste-
steder og -grene, har forandringerne
ogsa indflydelse for en del af perso-
nellet i Camp Viking.

Den 28. februar blev Danske Artillerire-
giment, Herens Kampskole og Det Dan-
ske Internationale Logistik Center (DANI-
LOG) nedlagt som led i implementeringen
af Forsvarsforliget.

Den 1. marts blev der oprettet tre nye
myndigheder under navnene Hzrens
Kamp- og lldstettecenter, Herens Efter-
retningscenter og Garnisonskommandant
Vordingborg. Det betyder, at flere solda-
ter fra 1. marts skal anleegge ny baret, nyt
baretmaerke eller begge dele.

Ligesom de forskellige tjenestesteder
hejtideligholder forandringerne med pa-
rader og andre markeringer hjemme i
Danmark, er nedleggelser og oprettel-
ser ogsa blevet markeret ved DANCON
i Helmand.

Mandag d. 3. marts var alt personel fra
Hold 17 tradt an ved flagpole. Personellet
der er udsendt fra Det Danske Internatio-
nale Logistik Center med Traenregimentets
meerke i baretten. Fra Danske Artillerire-
giment anradte de soldater, der nu indgar
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i Herens Kamp- og lldstettecenter, med
artilleriets baretmaerke i den sorte baret.

Chefen for DANCON, oberst Michael
Thegersen eonskede tillykke med de nye
tilhersforhold: - Stersteparten af jer der
skifter regiment, skifter fra DANILOG til
Traenregimentet - her vil jeg sige bade til-

TR

lykke og velkommen til de nye regiments-
kammerater.

Efter paraden blev dagen yderlige-
re markeret ved et fellesarrangement
pa KFUM's soldaterhjem, hvor Traenregi-
mentet havde sponsoreret kaffe, boller
og kage!




"Da det for alvor begyndte at traekke op til darligt vejr, kom KUF-vognen som sendt
fra himlen, med et overdadigt udvalg af alt fra frankfurtere til slik, sodavand og varm
kakao, og sa kan det ellers siges, at der kom liv i soldaterne. At KUF-vognen havde
vaeret pa besog i lejren, var noget, der senere viste sig at komme nogle traette solda-
ter til gode”. (Menig Martin Bach-Nielsen).

Rulle-Marie

Hvis man spoerger savel nye som "gam-
le” soldater, hvad de bedst kan hu-
ske fra deres tid pa skydebanen, sa
vil de fleste garanteret sige: Nar KUF-
vognen kom!! Mangen en trat og vad
soldat har her ved "Rulle-Marie” faet
stillet den veerste sult og faet varmen
igen med en skoldende hed kop kaf-
fe eller kakao.

Og "Rulle-Marie" har da ogsa - siden for-
rige artusinde - betjent i hundredvis af
soldater, politibetjente, samt beredskabs-
og hjemmevaernsfolk; ikke kun pa skyde-
banen i Nerresundby, men over det meste
af Nordjylland. "Hun" har saledes utalli-
ge gange veret i Camp Hammer, i Tra-
num, ved Beredskabstjenesten i Rerdal
og i Brinkhus ved Tolne samt mange an-
dre steder, hvor "hendes" tilstedevaerelse
kraftigt har eget moralen hos det blan-
dede klientel.

En xldre kvinde takker af

Med sine godt 15 ar ma "Rulle-Marie" si-
ges at veere feerdig med at aftjene sin
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vernepligt. "Hun" er ved at vaere en tret
2ldre dame, der ikke lngere er sa sta-
bil, som "hun” var i sine yngre dage. Selv
om man har passet "hende" godt, er ru-
sten ved at indfinde sig og "hendes" in-
dre kan fa enhver veterinzer til at spaerre
ojnene op. "Hun" er ikke lengere sa let
at holde ren, ja hun er faktisk ved at vaere
fuldstendig slidt op. Derfor venter for-
ude de evige ophuggermarker, hvor "hun”
nok snart ma ende sine dage.

Kommer der en ny?

Der skal ikke herske tvivl om det store
tomrum "Rulle-Marie"” vil efterlade, nar
hendes tid udrinder. Derfor er det sto-
re spergsmal blandt tidligere og nuvae-
rende soldater: Hvad NU!! Kommer der
en ny Marie?




Station Nord er beliggende i den nord-
ostlige del af Gronland, og er hele aret
bemandet af fem mand. | daglig tale
kaldet Fupper.

Stationen bestar af en landingsbane pa
1.750 meter og ca. 45 bygninger i storrel-
ser fra 2-3oom?2. De fem fupper, er pa to
ars kontrakt, hvor de kun er hjemme pa
tre ugers sommerferie efter det forste ar.
Lige nu er bemandingen dog lidt aty-
pisk, da en fup matte tage hjem fer tid.
Det betyder, at en af stillingerne er besat
af skiftende aflesere, der er der i tre-ma-
neders perioder. Fire ud af de fem fup-
per har redder ved Traenregimentet, her-
af to fra den tidligere Sanitetsbataljon.
Opgaven bestar i at holde den lille sta-
tion operativ, hvilke jo lyder meget nemt,
hvis ikke lige der er minus 37 grader og to-
tre meter sne. Bare opgaven at fa vand
er en storre omgang. De store bygninger

er udstyret med en 2.000 liter vandtank,
til bad og handvask mm. Men for at fyl-
de tanken, skal vandet hentes i en so tre
km fra lejren. Her bores et hul i isen og
vandet pumpes i tankbilen, med opvar-
met tank, for ellers er det frosset, inden
man nar tilbage til lejren.
Landingsbanen er stationens livline og
vores primaere opgave. Der bruges meget
tid pa at rydde den for sne. Her er det
ikke nok med en sneplov, som vi kender
fra Danmark. Her skal de store maski-
ner til. Det vil sige snefraesere, som nzr-
mest "xder” sig gennem sneen og kaster
det 40 meter vaek. Nar det meste sne er
fjernet, skrabes banen jevn og tromles,
saledes at selve landingsbanens overfla-
de er et hardt islag, som fly kan lande pa.
Perioden 28/11-3/12 var lidt hektisk, idet
der her var "julebeseg". Mest af handvaer-
kere, som var flgjet ind for at hjzlpe med
forskellige opgaver. Fire elektrikere som

skiftede nogle el-tavler, og lavede ser-
vice pa brandalarmer, og en oliefyrstek-
niker, som fik klargjort diverse fyr til vin-
teren. Derudover nogle forskere fra Arhus
universitet, som lavede vinterkontrol af
de maleinstrumenter, de har stdende pa
Station Nord. Alt skulle vaere klar og vir-
ke, inden deres hjemrejse, for naeste fly
kom ferst igen den 28. februar.

| den periode, frem til 28. februar var
der kun fem fupper pa stationen, sa der
blev rigelig tid til at hygge med film, og
god mad. Tv-programmer og internet fin-
des ikke, da stationen ligger sa langt mod
nord, at man ikke kan fa signal fra satel-
litter. S& ingen Facebook og ingen sms'er.

| denne tid er det ogsa merkt hele deg-
net. Solen gik ned den 15. oktober og kom
forst frem igen omkring den 1. marts. Men
ingen vinterdepression her - det havde
vi slet ikke tid til!
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Nu er der altsa igen ikke
gjort ordentligt rent pd kon-
toret. Alle kender vi bem®rk-
ningen, og oftest giver wvi
rengeringsassistenten skylden.

Det er sa bekvemt, for hende
ser vi Jjo nzsten aldrig, da
hun for det meste arbejder,

nar vi andre ikke er medt end-
nu.

Men ifelge konsulent Bente
Kofoed Hansen fra Rengerings-
teknisk Institut ber vi snare-

i

re bebkrejde os selv. Det er
nemlig ofte os, der bruger
lokalerne, som forhindrer en

ordentlig rengering.

- Hvordan efterlader vi vores
arbejdsplads, sp@¢rger hun og
giver selv svaret.

- Det gor vi ofte uden at ryd-
de op efter os. Vi efterlader
bunker af papir pa borde,
hylder og i vindueskarme. Of-
te star der papkasser og andre

"~ SKYD IKKE PA
RENG@RINGSASSISTENTEN

0og altsammen

ting pa gulvet,
gpr det rengepringen vanskeli-
gere. Rengoringsassistenten

har sjeldent faet tillagt tid

il opEyvdhding - 1. Sit . Eehgp-
ringsprogram, og derfor gar
den -“tid, hun bmager -£il° at
Elytbe  “timg, brac den egent=

lige renggring.

Bente Kofoed Hansen tilfe-
jer, at tat og darlig mgble-
ring ogsa forhindrer, at der
bBliver djort ordent]igr rent.
- Det er for eksempel vanske-
ligere at komme til en radia-
tor; hvis der ‘er -rplaceret
skriveborde - foran. 0Og netop
radiatorer er det vigtigt at
gere rene, fordi radiatorvar-
men ellers hvirvler stovet
rundt i leokalet, siger hun.

S4a naste gang du brokker
dig over "den elendige rengg-
ring”, sa& tenk 1idt pda dig
selv forst!
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Af Flemming Rosenskjold, chef for Driftsomrade Aalborg.

Aalborg Kaserner har modtaget en ISO
14001 miljecertificering.

ISO 14001 er en standard for miljele-
delse, og skal blandt andet anvendes
til at forebygge forurening i forbin-
delse med de forskellige aktiviteter,
der foregar pa kasernerne i Aalborg.

Aalborg Kaserner er blevet certificeret af
det Norske Veritas (tidligere Dansk Stan-
dard), efter beseg ved en bred vifte af
funktioner pa Aalborg Kaserner, lige fra
operative enheder, veerksteder, skyde-
baner og anvendelse af miljeledelsessy-
stemet.

Ved overrxkkelsesceremonien udtalte
lead auditor Anette List Svane, fra det
Norske Veritas bl.a., at hun var meget
skeptisk da processen blev indledt og at
man fra Forsvaret meldte ud, at man ger-
ne ville modtage certifikatet i uge 51 i
2013. Det var en meget ambities plan,
men det lykkedes.

12

| certificeringen bemaerker Det Norske Ve-
ritas, at Aalborg Kaserner fremstar i god
orden og er ryddelig, og at medarbejder-
ne har et godt engagement, en god vi-
den om miljeet og den pavirkning deres
aktiviteter har pa miljoet.

Ros til personellet
Ved overrekkelsen af miljocertificeringen
til chefen for Driftsomrade Aalborg, Flem-
ming Rosenskjold, roste stabschef Briga-
degeneral Claus Uttrup medarbejderne for
deres indsats og mindede om, at certi-
fikatet er en flygtig storrelse, idet vi kun
har det midlertidigt og kun sa laenge, vi
kan leve op til det. Claus Uttrup udtalte
yderligere, at certificeringen er et syn-
ligt bevis pa at Forsvaret vil miljestyring.

Flemming Rosenskjold takkede efter-
folgende repraesentanter fra myndighe-
der og enheder samt miljoleder Thomas
Kristensen for deres store indsats for at
na i mal.

Afslutningsvis skal det understreges,

at hensigten med en ISO 14001 certifi-
cering er, at Forsvaret lebende forbed-
rer sin indsats for miljeet, hvorfor arbej-
det vil fortsaette pa Aalborg Kaserner, ud
fra de forbedringsomrader og potentia-
ler der indgar i Det Norske Veritas' eva-
luering af miljeledelsen.

Gronne kaserner
Resume:
Aalborg Kaserner er sammen med Alme-
gaards Kaserne udpeget som de to fyr-
tarnskaserner pa landsplan i udviklingen
mod et gronnere forsvar. Her skal der de
naste ar arbejdes malrettet med miljo-
venlige og baredygtige losninger.
Aalborg Kaserner bliver centrum for en
visionzer omstilling til fremtidens gron-
nere kaserner. Malet er at finde frem til
de bedste lesninger til at reducere ener-
giforbrug og CO2-udledning. Alle kaser-
nernes omrader, bygninger og aktiviteter
er en del af projektet. | alt skal der inve-
steres kr. 135 mio. pa Aalborg Kaserner.
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De kommende ar vil fere store foran-
dringer pa Aalborg Kaserner. Vi er alle-
rede godt i gang, idet, det som et led i
kasernernes forvandling til grent etab-
lissement, har faet, som et "quick-fix"
projekt, implementeret et Centralt til-
standssystem (CTS-anlag), der automa-
tisk styrer de tekniske installationer pa
kasernerne, bl.a. varme- og lys. Alle byg-
ninger er nu "intelligente bygninger"”. Byg-
ninger, herunder hotelvaerelser og under-
visningslokaler, som udlejes via booking
i DESKEN, styres af medarbejderne i DE-
SKEN, saledes at bygningerne er aktivi-
tetsstyret.

Processen pa Aalborg Kaserner er en
del af projektet Gronne Etablissementer,
der er et af initiativerne under Forsvarets
klima- og energistrategi 2012-2015. Miljo-
og Energiafdelingen/FBE er projektejer,
mens Byggedivisionen/FBE varetager pro-
jektledelsen. Projektet involverer dansk
industri og uddannelsesinstitutioner, og
handler om at fa skabt mere miljerigtige
og beredygtige etablissementer til gavn
for klimaet, brugerne og for at kunne
skrue ned pa fremtidens driftsressourcer.

Vision

At skabe et udstillingsvindue for Forsva-
ret og Industrien for udviklingen af For-
svarets etablissementer, herunder struk-
turer, bygninger, installationer, processer
og adfaerd i en miljeagtig og baeredyg-
tig retning.

Formal
Begraensning af ressourceforbrug og CO2-
udslip samt fremme af baredygtige los-
ninger.

Delmal

e  Reducering af ressourceforbrug

* 40 % reducering af CO2-udslip

* 50 % reducering af varmeforbruget

* 30 % reducering af elforbruget

* 30 % af reducering af vandforbru-
get

e Omlaegning til vedvarende energi

e Varmeforbrug 50 %

e Elforbrug 60 %

e Genanvendelse og nyttiggerelse af
affald 65 %
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Status
Vinderprojekterne for Aalborg Kaserner
er blevet udpeget: PHL Arkitekterne, MOE
A/S og COWI. Alle deltageres forslag er
opstillet og kan beses i hovedkantinen
pa Nerre Uttrup Kaserne.
Den overordnede projektplan ser sale-
des ud:

2014: Forhandling med de tre vindere i
1. kvartal. Offentliggerelse af vinder den
04. april. Efterfelgende projektering af
resultater fra konkurrencen.

2015/2016: Udferelse af bygge- og an-
legsarbejder.

2017: Overdragelse af projektet i 1.
kvartal 2017.

Konkurrence udszttelse
Som det er alle bekendt har FKO gennem-
fort en konkurrenceuds=ettelse indenfor
hovedparten af de ydelser (services) som
FBE har ansvaret for bliver leveret til bru-
gerne af etablissementerne.

Det samlede resultat af konkurrence-
udsattelsen blev at ISS Facility Services
A/S blev udpeget til at levere services in-
den for felgende omrader:

SERVICEOMRADE A (RENGQRING):

Almenrengering (affald inde, linned og
matter, ikke rengering i kekkener)

e Hotelrengering

e Vinduespolering

e Beplantning pa kontorer og fzel-

lesarealer

SERVICEOMRADE B (KANTINE):

e Bespisning i kantinerne

e Forplejning til meder, kurser, arran-

gementer og ovelser

e Kioskvarer

e Kaffe- og frugtordning

SERVICEOMRADE C (AREALPLEJE)

e Intensiv pleje af arealer (IPA)

e Natur- og pleje af arealer (NPA)

e  Affaldshandtering

e Vintertjeneste

SERVICEOMRADE D (DRIFTSRELATERE-
DE OPGAVER)

e Simpel vedligeholdelse, herunder

pedel- og viceveertsfunktion

e Driftsopgaver pa skydebaner

*  Qvrige driftsopgaver

Serviceomraderne A og B er igangsat
fra den 1. februar 2014.

Serviceomraderne C og D er igangsat
fra den 1. marts 2014.

Grundleggende er det eksisterende op-
gaver, der er udbudt, hvorfor der ikke
forventes store forandringer. Der kan
forekomme lokale &ndringer, fordi ser-
viceniveauet ensrettes pa tvaers af tje-
nestesteder.

Pa alle ovennavnte serviccomrader har
Forsvaret udarbejdet en kontrakt, der be-
skriver, hvad Forsvaret vil have, at ISS lo-
ser. Kontrakten beskriver endvidere ogsa,
i hvilken standard, opgaverne skal loses.

FBE er fortsat ansvarlig for, at du far
den ydelse, Forsvaret har betalt for.
Driftsomrade Aalborg vil arbejde for at
overgangen til ny leverander forleber sa
smidigt som muligt. DESKEN vil ligesom i
dag vaere brugernes indgang (single point
of contact), safremt der er spergsmal, on-
sker eller klager.




Under hvert indkaldelseshold bliver
der afviklet en optagelsesovelse for
de varnepligtige, der kunne taznke sig
at sege sergentuddannelsen. Her far
man sa skilt farene fra bukkene. Me-
nig Lars Christensen, aspirant nr. 41,
har sendt redaktionen denne beret-
ning om ovelsen:

- Jeg havde helt rligt, aldrig nogensinde
troet, at jeg ville blive sa presset, som jeg
blev pa denne ovelse. Fysisk var jeg godt
klar over, hvor mine graenser 13, og jeg var
overbevist om, at der ikke ville komme et
tidspunkt, hvor jeg ville tove det mindste.

Mandag den 10. marts klokken 06.00 stil-
ler 46 forventningsfulde GSU-ansoegere
fra Aalborg Kaserne - ud af 54 tilmeld-
te - foran cindersbanen med henblik pa
yderligere instruks. Det eneste vi ved er,
at der vil blive en test af kondition i form

af den sdkaldte Cooper's Test.

Vi bliver delt op i to grupper, hvoraf den
ene gruppe skal lebe Cooper's test som
det forste, og den anden skal rykke ind
i gymnastiksalen umiddelbart ved siden
af lebebanen, for at fa kontrolleret ryg-
sk og udrustning for ekstra materiel, el-
ler mad, som kan fremme praestationen i
lobet af de naste par degn.

Jeg var selv pa holdet som skulle kon-
trolleres inden testen. Vi bliver beordret
ned i vores soveposer med hovedet i fod-
enden, imens vores grej bliver kontrolle-
ret af en befalingsmand. Alt efter hvad
der bliver fundet, far man en straf. Nog-
le fik en straf pa "20 af hver” (Push ups,
sit ups og ryg-bejninger), imens andre fik
bade mildere og hardere straffe - alt sam-
men forgik imens man var pakket ind i sin
sovepose. Personligt fik jeg 20 push ups
fordi mit liggeunderlag, af en eller anden
grund var vadt. Imens vi blev kontrolleret

bliver den anden halvdel, som sagt testet
i en Cooper's test og da vi er feerdige med
kontrol af udrustning, byttes der rundt.

Selvtillidsprove 1

Efter endt kontrol og test bliver vi ind-
delt i seks grupper, med cirka otte mand
i hver gruppe - alle lige engagerede, og
spandte pa hvad de naeste to degn vil
bringe. En af gruppens aspiranter bliver
udnaevnt til at vaere forste gruppeforer.
Derefter bliver vi smidt pa nogle lastbi-
ler og bliver kert nord pa.

Vi ankommer til Flyvestation Aalborg,
og bliver instrueret i hvad de naste par
timer kommer til at g med. Vi skal efter
endt instruktion fortage et simuleret fald-
skeermsspring fra 16 meters hejde, med
to meters frit fald, fer man bliver grebet
af sikkerhedsliner, og bliver fort ca. 50
meter hen over terrenet i svavebane.

Da jeg selv har sprunget faldskarm i min




fritid, har jeg personligt ikke svaert ved
situationen, men der var mange forskel-
lige reaktioner pa denne melding. Nogle
var spandte, og andre var mere nervest
anlagt. Alle ender dog med at gennem-
fore proven og er klar til naeste opgave
- kampe respekt til samtlige aspiranter!

Tranum ovelsesterrazn

Da alle havde varet igennem selvtillids-
proeve nummer 1, gik turen til Tranum ovel-
sesterraen hvor planen var, at vi skulle
igennem en masse forskellige opgaver,
ved forskellige sakaldte 'agenter’. Inden
hver opgave fik vi et punkt pa et udleveret
kort, og et klokkeslaet, som skulle over-
holdes. Hver aspirant far i lebet af dagen
lov at veere gruppeforer, for at vise hvilke
leder-egenskaber vi hver iser indeholder.
Vi bliver hele tiden overvaget af en befa-
lingsmand, som skal tilbagemelde pa os
efter endt ovelse.

Efter hver eneste opgave foretog vi et
sakaldt 'after action-review’, somi alt en-
kelthed gar ud pa at finde ud af hvorfor
opgaven gik som den gjorde. Bade godt
og darligt.

Opgaverne indeholdte alt fra knob-bin-
ding og orientering til hvordan man byg-
ger forskellige bivuaker. Der var ogsa en
opgave, der led pa at finde "noget som
med sikkerhed kunne hjzlpe os fremad-
rettet”. Genstanden, som vi hurtigt blev
enige om kunne vare en feltration, fandt
vi desveerre aldrig, men vi gav det et for-
sog, og humeret var hojt.

Det blev hurtigt ret tydeligt, at der vir-
kelig var teenkt over; hvordan hver mand
kunne blive presset, pa hver sin made.
Nogle var pressede fysisk, idet vi gik en

del rundt i terreenet, og andre var med
sikkerhed mere pressede psykisk. Vi vid-
ste ikke hvornar vi var faerdige, og hav-
de heller ingen idé om hvornar vi ville fa
mad igen.

Simuleret spreengladning
Sent pa dagen, efter mange timer med
forskellige opgaver og efter mange ki-
lometer tilbagelagt, far vi kontakt til en
'agent’, som ikke har helt styr pa det ko-
deord, som vi gerne vil here for at fa be-
kraeftet, at han rent faktisk vil hjzlpe os.
Han er klaedt i redt, og vi treekker os
egentlig ret hurtigt tilbage for at diskutere
situationen med vores davarende grup-
peferer. Vi bliver enige om, at det er en
god idé at ga videre, og vk fra den usik-
re agent, indtil vi herer, at han har mad.

Lige inden vi gar videre far han navnt, at
han har mad til os, og det er selvfolgelig
lige det vi har brug for.

Vi far taget en alt for hurtig beslut-
ning og gar tilbage til agenten for at fa
noget tiltreengt mad. Han meder os med
et stort smil, og leber derefter ind for-
an en aspirant fra gruppen med en simu-
leret sprengladning spendt fast til sig
selv - fuck!

Vi far beskeden; at vores ene mand i
gruppen har faet bortsprangt sine ben,
og at vi skal baere ham til en ambulance
nogle kilometer vaek, pa en bare, som vi
har faet udleveret. Vores skadede mand
er den klart tungeste i gruppen, og idet
vi i forvejen kun er fem tilbage i grup-
pen, efter tre mand har meldt fra pga.
forskellige ting, bliver de naste mange
meter virkelig lange.

Viender med at "salge" bade aftensmad
og morgenmad fra vores tilkeempede
feltration til fordel for hjzlp fra vores
tilbagemelder. Vi kunne kun vare to om
baren ad gangen og var virkelig presse-
de til sidst, sa det var ikke helt frivilligt,
vi afleverede vores mad.

Vi nar dog lige akkurat vores lift som
skal transportere os videre, og er klar pa
nye udfordringer.

Camp Hammer
Vores lift gar syd pa mod en lejr kaldet
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'Camp Hammer'. Denne lejr bliver vores
hjem natten over, og giver ogsa anledning
til nye opgaver. Vi skal bl.a. pa patrulje
langs lejrens ydre hegn i lebet af natten,
og leere at arbejde sammen i merke ved
hjaelp af udleverede NVG'er (Night Vision
Goggles - udstyr som ger det muligt at se
i merke). Der er bl.a. en opgave, som gar
ud pa, at vi fra to forskellige rum, hen-
holdsvis skal forklare og samle et pusle-
spil. Gruppen bliver delt i to hold, med
hver deres NVG og sa er planen, at det
ene hold skal dirigere det andet hold til
at fa samlet en pracis kopi af det pusle-
spil, som de har liggende foran sig.

Senere den aften, efter vores patrulje
langs lejrens hegn, har vi en forhabning
om, at der snart kommer et lille hvil eller
bare chancen for at fa lavet noget varmt
vand til noget kaffe eller lignende. Men
da vi treeder inden for pa lejrens omra-
de igen, far vi allerede naste opgave. Vi
skal konkurrere imod en anden gruppe
i forskellige fysiske aktiviteter, og den
mand fra en hvilken som helst gruppe,
som gor det bedst, far en belenning. Vi
starter ud med nogle basale evelser som
push ups, sit ups etc. Og ender i en dyst,
hvori det geelder om at ligge i planken i
lengst mulig tid. - Min gruppe vinder efter
ca. fem minutter i planken med en aspi-
rant fra min gruppe, og mig selv som sid-
ste mand. Belenningen var tre guleredder
og fem skiver rugbred. Laekkert!

Selvtillidsprove 2

Efter knap fire gode timers sevn bliver vi
vaekket, og skal sta klar foran lastbilerne
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30 min. senere, med al vores udrustning.

Vi bliver smidt pa nogle lastbiler og bli-
ver dernaest kort til svemmehallen Skan-
sebadet i Nerresundby, der i dagens
anledning er stillet til radighed for de til-
bageveerende aspiranter. Klokken 05.15
star samtlige aspiranter klar pa basinkan-
ten og er klar til instruks.

Denne instruks indeholder seks forskel-
lige opgaver inklusiv endnu en selvtillids-
prove - 'ded mur' fra tre meters hejde.

Resultaterne fra selvtillidspreven var for-
skellige, og ikke alle fik gennemfort pro-
ven tilfredsstillende. Men alle gav det et
forseg, og endnu engang fortjener alle
keempe respekt herfra.

De andre opgaver bestod af en mas-
se forskellige opgaver, hvori man virkelig
skulle samarbejde for at gennemfore, og
da ikke alle er lige skarpe i vandet, krze-
vede det endnu engang virkelig meget af
hver enkelt mand.

Efter et tiltraengt bad i svemmehallens
omkladningsrum star vi igen klar foran
lastbilerne for at finde ud af, hvilke nye
opgaver vi skal lese. Denne gang bliver
det dog med 10 kg ekstra til fem ud af
seks af grupperne, da vi ikke havde stillet
i Svensk Kar til tiden (en af opgaverne fra
svemmehallen var at have minimum fire
mand i Svensk Kar, i otte minutter). Ikke
alle hold havde veret hurtige nok til at
hoppe i det kolde vand, sa straffen blev
10 kg til hver gruppe. Fair nok.

Vi marcherer fra Nerresundby i hejt sol-
skind, og humeret er stadig i top. Der
bliver gdet nogle kilometer og vi ender i
kendt evelsesterren, lige uden for Aal-

Ded mur er et fald fra en given hejde,
hvorfra du ikke ma gere andet end at laene
dig ud over kanten af vippen og lande pa
hovedet, med armene langs siden. Den-
ne ovelse kan laves fra siden, med ryg-
gen til vandet, og med front mod van-
det. Den vi skulle udfere, skulle forega
med ryggen til vandet, og endnu engang
var reaktionerne forskellige. Hver mand
havde tre forseg til at fa udfert en per-
fekt 'ded mur'.

borg Kaserner. Denne dag kommer p3a
mange mader til at ligne dagen forinden,
idet vi skal ga en masse rundt til forskel-
lige poster og lese nye opgaver. Denne
gang er de dog langt mere fysiske end
de var dagen for.

Selvtillidsprove 3

Allerede fa timer efter anden selvtillids-
prove star vi endnu engang foran en pro-
ve som skal teste os - og her bliver jeg
for forste gang virkelig presset.

Vores forste time i ovelsesterreenet om-
kring Aalborg Kaserner foregar faktisk
inde pa selve kasernen, i et lokale, hvor
vi i starten far forklaret og forevist, hvor-
dan vi taper vores fedder ind for at fore-
bygge vabler. Jeg bliver personen, hvorpa
det bliver forevist, og er virkelig glad for
endelig at fa en smule styr pa mine fod-
derigen, efter jegi over et degn har haft
problemer med vabler pa begge fodder.
Lige da jeg har sat mig pa plads, traekker
underviseren en sprojte frem, og forklarer
hvordan man giver sig selv en saltvands-
indsprojtning, og fortzller efterfelgende,
at vi skal gere det pa os selv.

En efter én skal vi g& op foran i lokalet
og give os selv en saltvandsindsprojtning
med en henholdsvis tyk nal, eller en tynd
nal. Jeg har pa nuvarende tidspunkt ikke
vaeret i naerheden af at vaere presset pa
samme made, som jeg bliver, idet hun
forteeller, at vi skal give os selv et skud
saltvand.

"I skal nu komme her op, én efter én og
give jer selv en indsprejtning, som | lige
har faet forevist. "

Vi er sidste hold til denne undervisning
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og far fortalt, at der indtil videre kun har
vaeret to personer, som har brugt den
tykke nal. Og sa bliver der selvfolgelig
besluttet, at hvis én fra gruppen benyt-
ter sig af den tykke nal, sa gor resten det
0gsa. Ferste aspirant fra gruppen valger
den tykke nal, og resten af gruppen fol-
ger trop - imens jeg grader indvendigt.

Jeg har intet imod nale, sa laenge jeg
ikke selv skal sidde med den i handen, og
bruge den pa mig selv. Det ender i, at jeg,
som sidste mand, far skudt saltvand ind i
mig selv og vi ma videre til naeste opgave.

Resten af dagen

plus en overraskelse

Resten af dagen gar som dagen fer, med
en masse opgavelesning hvor vi pa skift er
gruppeforer. Den eneste forskel er, som
skrevet tidligere, at de nye opgaver er
langt mere fysiske. Vi skal bl.a. flytte pa
en masse forskellige objekter, igennem
en forhindringsbane utallige gange, og
passere en so i regntej med vores udstyr,
som vi lige har modtaget undervisning i
at gore vandtaet ved hjzlp af en teltflage.

Sidst pa dagen bliver vi alle samlet ude
i terrenet, hvor bataljonschefen kommer
og holder en tale for os. Vi far tid til at
slappe lidt af i dagens sidste solskind, og
far spist de sidste krummer vi har tilba-
ge af vores mad. Jeg skal rligt indrom-
me, at jeg ikke kan gentage ret meget af,
hvad han sagde, men jeg fik spist mit sid-
ste rugbrod.

Vi bliver efter talen bedt om at stige pa
lastbilerne endnu engang og bliver der-
efter kert ind pa kasernens omrade. Der
bliver snakket en del i lastbilen, og folk
har virkelig en forventning om at vi me-
get snart far lov at vedligeholde vaben
og hoppe i seng.

Lastbilerne bakker ind i gardene, som vi
sadvanligvis er vandst til, nar vi skal stige
ud af lastbilerne, men bagsmakken bli-
ver aldrig abnet, og efter fa minutter ko-
rer lastbilerne igen ud af portene til ka-
sernen. Der er en del forvirring, men folk
falder hurtigt i sevn pa ladet.

Syrede l=gmuskler

En god time senere bliver vi smidt af last-
bilerne pa en strand, og far besked pa
hurtigt at fa vores udrustning pa. Der her-
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sker stor forvirring, og jeg har en fornem-
melse af, at jeg ikke er den eneste, som
troede, vi skulle i vandet med fuld udrust-
ning. Men i stedet for bliver vi sat i gang
med at ga i et vanvittigt tempo, langs
stranden, med ordre om ikke at seette
farten ned og under ingen omstaendig-
heder blive overhalet af en anden grup-
pe - til gengeeld skulle vi selv overhale
dem foran os.

Sadan blev vi ved i noget der foltes som
et degn. Ens laegmuskler var for leengst
helt syret til, og man tenkte ikke l=ngere
pa andet end det naeste skridt man tog.

Alle, som gennemferte denne march,
skal have et kaeempe klap pa skulderen.
Hvis man var bare i nerheden af at veere
lige sa presset, som jeg selv var, sa har
man virkelig kempet. Staerkt!

Jeg har ikke tal eller tid pa hvor langt vi
gik, eller hvor lang tid det tog, men fem
km pa omkring 45 minutter tror jeg ikke er
et darligt geet. Dette foregik selvfolgelig
med fuld oppakning plus de ti kg, vi hav-
de faet som straf tidligt om morgenen.

Tilbage til kasernen

Vi far omkring 15 minutter efter marchen
til at fa noget tort toj pa, og gjort klar til
endnu en gang at stige pa lastbilerne.
Denne gang gar turen heldigvis tilbage
til kasernen, med henblik pa vedligehol-
delse af vaben.

Da vi ankommer til kasernen igen,
far vi en lille halv time til at vedligehol-
de vaben og andet udstyr, som har vae-
ret igennem ovelsen. Da vi er ferdige
med at vedligeholde, far vi besked pa at
stille i appelgarden hurtigst muligt, og
at vi skal medbringe badebukser og et
felthandklaede.

Der gik ret hurtigt rygter om, at vi skul-
le spules med en vandslange eller lignen-

de, og de tilbagevaerende aspiranter var
egentligt ikke klar over, hvad der skulle
forgda. Vi marcher samlet ca. 400 meter
hen bag cafeteriet pa kasernen, og da vi
kommer om bag bygningen fyldes samt-
lige na@sebor med duften fra to store gril,
som var opsat til os, sa vi kunne fa et or-
dentligt maltid. Sidste opgave pa GSU-tu-
ren bestod i at spise sig mat, og deref-
ter hoppe i seng. Tak!

Forfatterens kommentarer:

Jeg har ikke kunnet f& kommentarer fra
alle grupper fra GSU-turen, sa jeg har ta-
get udgangspunkt i egne oplevelser. Men
samlet har jeg en forstaelse af, at vi alle
sammen har oplevet nogenlunde det sam-
me. Bortset fra at vi ret hurtigt mistede
tre aspiranter i lige pracis min gruppe,
tror jeg, at alle har veeret lige pressede i
en eller anden grad.

Artiklen vil hurtigt virke som en person-
lig oplevelse, og jeg er ikke sikker pa, om
dette var malet, men det har ikke vaeret
nemt at fremhaeve specifikke situationer
fra andre grupper, idet jeg ikke selv har
stdet i den.

Jeg havde helt erligt, aldrig nogensinde
troet, at jeg ville blive sg presset, som jeg
blev pg denne ovelse. Fysisk var jeg godt
klar over, hvor mine graenser 13, og jeg var
overbevist om, at der ikke ville komme et
tidspunkt, hvor jeg ville teve det mindste.
Men det var genialt planlagt med hensyn
til lige netop saltvandsindsprejtningen.
Kaempe stort tak til Premierlejtnant Pe-
arson, for en helt ekstremt fed ovelse,
som ikke kunne vaere meget bedre plan-
lagt! Alle har leert meget om sig selv, det
er jeg ikke i tvivl om.

433116, Christensen, Lars.

Aspirant nummer 41.
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Af KN P.H. Hvirvelkar CH 4 NSE/4 NSBTN

Den nye dreng i klassen stempler ind

Den 3. marts 2014, blev 4. Nationa-
le Stottebataljon officielt en del af
Trenregimentet.

Ved paraden i Generalens gard pa
Vordingborg kaserne blev DANILOGs fane
afleveret til chefen for Treenregimentet,
OB C. M. Schmidt, for at blive fort til Aal-
borg. Dette for at symbolisere, at 4. Nati-
onale Stettebataljon (4 NSBTN) som led i
forsvarsforliget er blevet underlagt Treen-
regimentet.

4 NSBTN har til opgave at uddanne og op-
stille Nationale Stette Elementer (NSE) til
bataljonskampgrupperne, savel som ud-
dannelse af vernepligtige og konsta-
belelever. Bataljonen er organiseret med
en BTNST og seks NSE.

1-3 NSE er fuldt bemandede og vil pa skift
uddanne sig til beredskab og indga i hver
sin bataljonskampgruppe. Medarbejderne
i disse NSE kan derfor se frem til en hek-
tisk hverdag, med fokus rettet mod net-
op bataljonskampgruppen og aktiviteter
i rammen af denne, eksempelvis storre
ovelser i ind- og udland.

4 NSE er bemandet med kadrepersonel.
Som udgangspunkt skal 4 NSE vere klar
til at "folde ud” og bemande et kommen-
de hold 4 i en ny mission. | forbindelse
med den kommende RSM i Afghanistan
vil personel fra 4 NSE ligeledes kunne bli-
ve anvendt til at overtage funktionerii-3
NSE, hvis disse udsendes.

For at bibeholde muligheden for at hverve
personel til 4 NSBTN, blev det ved forliget
besluttet at der forsat skulle uddannes
vaernepligtige pa Vordingborg kaserne.
Fremadrettet vil der blive indkaldt ca. 60
vaernepligtige to gange om aret i febru-
ar og august.

6 NSE har til opgave at uddanne disse
vaernepligtige, en opgave som leses pa
samme tid, som de gennemferer funkti-
onsuddannelse for at kunne "folde ud” i
tilfzelde af en ny og l==ngerevarende mis-
sion.

Vearnepligtige som matte enske det, og
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Chefen for Treenregimentet, OB C. M. Schmidt, overdrager 4 NSBTN nye kvartermaer-
ke til NK 4 NSBTN, MJ H. Gustafsson, med besked om at passe godt pa den i fremti-
den. Til venstre ses afgdende CH DANILOG OL P.L. Hinrichsen, som nu er Garnisons-

kommandant i Vordingborg Garnison.

er fundet egnet til en kontrakt, gennem-
forer i rammen af 5 NSE en otte mane-
ders konstabelelevuddannelse. Uddannel-
sen er synkroniseret med HBU, saledes er
der uddannelsesstart i juni og december.
5 NSE skal som 6 NSE ligeledes kunne
"folde ud”, hvorfor deres medarbejdere
ogsa gennemferer funktionsuddannelse
for at vedligeholde og udvikle deres er-
hvervede kompetencer.

NSE-opgaver

Et NSE varetager den operative logistik
mellem den hjemlige struktur og batal-
jonskampgruppen i missionsomradet.
NSE yder operativ logistisk stotte til stot-
tede enhed inden for forsyningstjeneste,
transporttjeneste, formidling af stette fra
Host Nation (HN), multinationale logisti-

ske enheder (MN LOG), civile leverande-
rer (CSO), stotte til strategisk evakuering
af sarede/faldne samt stotte vedr. regn-
skabstjeneste, med andre ord agerer et
NSE blandt andet rejsebureau savel som
speditionsfirma.

NSE FS&TPDEL, som leser de mangearte-
de opgaver, indeholder en terminalgruppe,
en depotsektion og en transportsektion.
FS&TPDEL er derved i stand til at modta-
ge PSN eller CARGO i en terminal, oplegge
pa depot og transportere forsyninger eller
PSN til bataljonskampgruppens LOGKMP.

Et NSE vil blive sammensat til lejlighe-
den og har i ISAF blandt andet haft CIS og
en LEJRGRP underlagt, til gengzeld har der
ikke veeret en transportsektion i NSE da
ST&LOG KMP har veeret placeret i Camp
Bastion sammen med NSE.
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PERSONIELNY T

Udnavnelse til oversergent:

Pr. 21. marts 2013.

OS Peter Bjorn Wallin

OS kenneth Bo Nielsen

0OS Mikkel Mika

OS Jacob Hermann Menster Matthiesen
OS Lars Lambertsen

OS Tim Kristensen

OS Frederik Drachmann Jergensen
OS Palle Ronald Jensen

OS Benny Hansen

OS Niels Andreas Lie Geertsen

OS Erik Jensen El Sherif

OS Karsten Dalsgaard Christiansen
OS Mikkel Zahle Brochorst

OS Rasmus Bjerregaard

Seniorsergent Jens Erik Stovring er blevet
pensioneret og ved hans sardeles velbe-
sogte afskedsreception fik han blandt an-
det overrakt en model af den PMV, som
han kerte rundt i, da han i sin tid starte-
de sin militeere karriere.

25 ars jubilaum:

Pr. 2. januar 2014:

SSG Henrik Bagger Nielsen
OKS-1 Anders Bo Fornitz

Pr. 13. januar 2014:
SSG Ole Larsen

Pr. 15. januar 2014:
SSG Lars Merk

Pr. 24. januar 2014:
KN Seren Egebxk

Pr. 16. februar 2014:
SSG Kjell Kongsvang

Pr. 1. marts 2014:
ASS Susanne Porsborg Kristensen

Tjenestemandsans=ttelse:

Pr. 1. januar 2014:

SSG Dennis Bilaver Roed

OKS-1 Jan Holm Ebling

OKS-1 Torben Blenstrup Pedersen

Seniorsergent Lars Meork.

Benadet med
Fortjenstmedaljen i Solv:

Pr. 2. februar 2014:

ASS Ninna Hagen Hansen
OKS-1 Jens Peter Jordt Serensen

Anerkendelse for

tjeneste ved Tranregimentet.
Pr. 28. februar 2014:

SSG Jens Erik Stevring

OKS-1 Peter Emtekjaer

NYHEDSBREV NR. 1 ¢ 2014
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Terrensport bestar af 1 km punkt-
orientering (PO), et orienteringsleb
(sveerhedsgrad og lengde afhangig af
lebsklasse) afsluttende med pracisi-
onshandgranatkast (HGR) mod skyt-
tehul.

Er der fejl pa PO eller manglede traeffe-
re i HGR - afvikler man tilsvarende antal
strafrunder inden malgang. Deltageren
med hurtigste sluttid er vinder.

Arets staevne blev gennemfort inde pa
flyvestation Karup - hvor den laengste ori-
enteringsbane pa ni km let kunne drejes

rundt pa flyvestationen uden at komme
tvaers eller blot i naerheden af landings-
banerne.

Resultater Individuelt:

Herre A (9 km)

Nr. 2: SG J.A. Mac Lassen.

nr. 3: SG Tue Strem Jensen.

Dame 35 (4,5 km)

Forsvarsmester: KN Louise Dyg Thomsen.
Herre 63 (3,8 km)

Nr. 2: OL O. Christiansen

Herre C (4,2 km)

Nr. 3: PL Rune Schjerlund.

Resultater hold:

Herre A

Forsvarsmester: SG J.A. Mac Lassen og SG
Tue Strem Jensen, og nr. 3: SSG Jes Mose
Jensen og KN Allan Reiche Andersen.
Herre C

Nr. 2: PL Rune Schjerlund og MG M.T.H.
Troelsen.

Aalborg Kaserner havde 15 deltagere med,
som var bredt repraesenteret fra stort set
hele kasernen.

Redaktionen ensker deltagerne tillyk-
ke med de flotte resultater.

| forbindelse med AKIF generalforsam-
ling blev folgende hadret af Dansk Mi-
liteert Idraetsforbund (DMI)for den fri-
villige indsats i vores idretsforening:

SSG Henrik Vinther fra 3 VEDLBTN mod-
tog DMI's selvemblem med folgende mo-
tivation:

SSG sidder i DMI Cykeludvalg samt AKIF
bestyrelse som udvalgsformand for vo-
res ldretsudvalg, som indeholder lande-
vejscykling, MTB, leb, svemning, adventu-
re race, fegtning samt tri- og duathlon.

SSG har gennem hele sit tjenesteforleb
(DRLRI, TRRI og senest AKIF) siddet i alle
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respektive IF bestyrelser og har konstant
vaeret en ivrig deltager og holdleder in-
denfor cykling og MTB, men ogsa andre
DMI idretter har SSG deltaget i og tilmed
med meget fine resultater. SSG har sale-
des ogsa stillet sig til radighed som hold-
leder udenfor eget speciale (cykling) ved
forfald af holdledere i AKIF.

SSG har veeret stevneleder til adskillige
DMI steevner. Her skal neevnes DMI staev-
neri1995: Atletik og udehandbold, 1998:
DMI/DM Feltsport, 1999: DMI Militer Fem-
kamp, 2007-2009: DMI hadndbold. Endelig
har SSG staet som holdleder pa utallige
idreetsarrangementer i garnisonen gen-

nem en meget lang arraekke. SSG har altid
gjort - og gor til stadighed - en kaampe-
indsats omkring rekruttering af DMI med-
lemmer til AKIF.

SSG er et af AKIF's allerstorste forbille-
der udi idrettens verden - bade som flit-
tig deltager, men isar som holdleder. En
primus motor af allerfineste karat!

M) Ole Nielsen Lund fra 5 MPBTN mod-
tog DMI’'s bronzeemblem med folgende
motivation:

M) har i en arreekke i davaerende Traen-
regimentets IF og senest i Aalborg Kaser-
ners IF (AKIF) flittigt deltaget i DMI Cross
Country samt Forsvarets motionsevents.

M) har i en arraekke vaeret holdleder i
AKIF lobeafdeling.

MEK Lars Stahr fra Forsvarets Hovedvaerk-
sted modtog DMI’s bronzeemblem med
folgende motivation:

Lars har i en arrekke i davaerende Traen-
regimentets IF og senest i Aalborg Kaser-
ners IF (AKIF) flittigt deltaget i DMI Trith-
lon samt Cross Country.

Lars har i en arrekke vaeret holdleder i
AKIF Tri- og duathlonafdeling.
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Heojt var humeret, da de parerende
skulle besoge deres varnepligtige.
Selv havde de menige ogsa smil
pa l=berne, da den ellers norma-
le va@kningstid blev udskudt et par
timer. Det var jo orienteringsdag...

4. 0g 5. kompagni havde ovet ekser-
cits til paraden, og udvalgte personer fik
lzert gevaereksercits, saledes fanen kun-
ne blive praesenteret pa ordentlig vis.
Solen stod hejt pa den klare bla him-
mel, og dagen var langsomt begyndt. Bi-
ler ankom til Aalborg Kaserner, hvor de
mange veernepligtige bod deres nzere
velkommen. De parerende blev eskorte-
ret ind pa stuerne, og vist hvor man lig-
ger og sover til dagligt.

Paraden begyndte klokken 10, og de
mange beundrende ansigter blev rettet
mod de menige i paraderne, som afspej-
lede hvad halvanden maned i vaerneplig-
ten kan gore ved unge drenge og piger.

De mange demonstrationer

Efter paraderne blev alle stande, akti-
viteter og demonstrationer ved Haerens
Basisuddannelse gjort klar, sa de mange
parerende kunne fa et dybere indblik i
hverdagen som vaernepligtig. Her var der
blandt andet mulighed for at smage for-

svarets feltrationer, prove kraefter med
forskellige idreetstests, overvaere en de-
monstration af faget skyttetjeneste samt
se og prove et udvalg af soldaternes va-
ben og udrustning.

Der var yderligere mulighed for at sege
efter skjulte genstande pa personer og
keretojer, overvaerer en demonstration
af faget forstehjzelp, og ligeledes se og
prove et udvalg af soldaternes morke-
kampsmateriel.

Derudover var der ogsa opstillet en
stand for Hjemmevaernet, der bed pa en
kop kaffe, og kunne fort=lle hvad de-
res hverdag samt vision og mission gik
ud pa i forhold til det danske forsvar.
Der var mulighed for at stille sulten i kan-
tinen, der bade bed pa kaffe og kage,
samt frokost senere pa dagen. KFUM hav-
de ogsa opstillet en salgsvogn, til de man-
ge personer, der blev fristet af den dejli-
ge duft af grillpelser.

Efter rundvisning pa de mange stan-
de og aktiviteter, blev der holdt et fore-
drag for parerende ved kompagnichefer-
ne, hvor de varnepligtige fik ren af at
rydde op i mellemtiden.

Handling - konsekvens
Lordagen sluttede af med stueeftersyn,
hvor de parerende kunne fa et indblik i,

hvad en normal morgen bestar af, samt
hvilken konsekvenser det har, ikke at ad-
lyde sergenternes ordrer. En selvskyldt
straf kunne veere, nar man bliver bedt
om at skrue laget af sin "dunk-drikke", og
hzlde flaskens indhold ud over sit hoved.
Disse varnepligtige, der ikke havde mag-
tet at ordne sit basis inden stueeftersyn,
fik dovenskabens sede smag at maerke, til
stor morskab for de parerende.

Afslutningen for orienteringsdagen fo-
regik i kompagnigardene, hvor kompag-
nierne stillede til appel med alle pare-
rende som tilskuere til den sadvanlige
aftraedelse. Derefter sluttede lordagen
med ti armbejninger, ti mavebejninger,
og ti rygbejninger, for at mindes et gam-
melt princip, der lyder: "En dag uden trae-
ning, er en dag uden mening".
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Hans Kongelige Hojhed Kronprins
Frederik deltog i biathlon-konkurren-
cen under Games4os. Her moedte han

« seniorsergent Jes Mose Jensen, der er

' ‘- traner for det militeere landshold.
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Mange opgaver

| 2014 fejrer Haeren sit 400 ars jubileeum. Et af de store arran-
gementer i den anledning var Games4os, hvor hele Hzren var
samlet i Oksbel Lejren torsdag den 8. maj for bl.a. at konkurrere i
forskellige former for konkurrencer relateret til Heren for og nu.

Det blev et fantastisk arrangement. Det meste af Traenre-
gimentet var samlet - hvilket bestemt ikke er noget, der sker
hver dag, al den stund, at vi er spredt rundt pa 12 forskellige
garnisoner i Danmark. Hertil kom, at de fleste af os kom lang
vejs fra og det beted, at vi overnattede bade natten til torsdag
og natten til fredag.

Det foregik i store telte med op mod 300 M/K i hvert telt pa
feltsenge - det blev til kollegialt samvzer i yderste potens! P3
den gode made.

At regimentet sa ogsa leb af med sejren i halvdelen af disci-
plinerne, og kun var et mulehar fra at vinde underafdelingskon-
kurrencen, gor det kun endnu bedre.

Vi sluttede opholdet i Oksbel fredag formiddag med at fejre
regimentets fodselsdag. Det var dejligt, at kunne samle hele
regimentet, sa alle kunne deltage i uddelingen af erkendtlighe-
der til personel, der havde gjort sig fortjent hertil i drets lab.
Sa tak til alle for nogle uforglemmelige dag!

Implementeringen af Forsvarsforliget skrider yderligere frem,
idet der nu er sat gang i etableringen af den vaernsfzlles mi-
litzerpoliti kapacitet. Organisation mv. er godkendt og beman-
dingen af den nye struktur er i fuld gang. Flyvevabnets MP er
begyndt at arbejde pa Aalborg Kaserner og den samlede struk-
tur skal veere klar i Aalborg fra 1. januar 2015, idet uddannel-
sen af de ferste MP'ere i den nye struktur dog indledes allere-
de her i efteraret.

Ogsa pa kereskoleomradet er der sket en udvikling. Den er des-
varre mindre positiv, idet vi her pa kereskolen i Aalborg skal skae-
re ned pad kapaciteten med op mod 50 %. Processen er i gang og
vil strekke sig hen over sommeren. Det forventes, at derilobet
af efterdret vil ske en konkurrenceudsaettelse af Forsvarets ke-
reskolevirksomhed og pa baggrund af erfaringerne hermed, vil
det omkring arsskiftet blive besluttet om hele eller dele af ke-
reskolevirksomheden skal udliciteres til private virksomheder.

De personelmassige forhold omkring forligsproces mv. skrider
planmassigt frem og der er pt. ikke mere personel tilbage i job-
banken. Ansegningssystemet er ogsa begyndt at fungere, og der
er allerede gennemfeort adskillige ansattelser via dette system.

Pa det operative omrade - og det er jo det, vi er her for - er
aktiviteten ved regimentets enheder ganske stor. ISAF 17 i Af-
ghanistan har travlt med at pakke ned og sende hjem. Jeg hav-
de lejlighed til at besege soldaterne og kunne - som sadvan-
lig - konstatere, at der blev arbejdet godt og solidt, sa godt at

NYHEDSBREV NR. 2 ¢ 2014

man var flere dage foran tidsplanen for nedpakningen. Det var
sarligt godt at se, at alle hjalp til, uanset hvad ens formelle til-
hersforhold var.

Med pa beseget var ogsd musikgruppen Die Herren og to
stand-up komikere. Det var Treenregimentets ilddab som an-
svarlig for feltunderholdning og jeg tror godt man kan sige, det
var en stor succes.

En del af personellet ved ISAF 17 er enten kommet hjem el-
ler pa vej hjem, men dem der er tilbage er det Nationale Stotte
Element og dele af stabs- og logistikkompagniet - altsa perso-
nel fra Treenregimentet. Og det bliver ogsd dem der lukker og
slukker i det sydlige Afghanistan i lebet af august.

Samtidig med at ISAF 17 pakker ned i Camp Bastion, er der sendt
noget personel til Kabul for at gere klar til at modtage det for-
ste hold til den kommende NATO-mission, Resolute Support
Mission. Hold 1 er under uddannelse nu og rejser ud i lebet af
august. Treenregimentet stiller et Nationalt Stette Element samt
nogle enkelt personer til Det Danske Element.

Uddannelsen i rammen af Haerens Reaktionskampgrupper gar
planmaessigt. En af disse kampgrupper har netop vaeret pa ovel-
se i Litauen sammen med baltiske og amerikanske enheder. Lo-
gistikken udgjorde en vigtig del, bl.a. fordi de omkring 1.000
mand, med materiel og keretojer, jo skal bade frem og tilbage.
Qvelsen blev planlagt og gennemfort med kort aftraak men med
et meget godt resultat. Succesen gentages til efteraret, nar en
af de andre kampgrupper skal pa evelse i Norge - spandende
opgaver, der giver meget gode forudsatninger for at eve bade
logistik og militerpolititieneste under gode og realistiske forhold.

Og for at vi ikke skal kede os alt for meget, er regimentet ogsa
ansvarlig for Host Nations Support til to sterre evelser med
udenlandsk deltagelse i hhv. september og oktober.

Sa der bliver masser af behov for fortsat at

"Sustaining victory”

Christian M. Schmidt



kydeperiode i Tranum

.

Der var lagt op til en dag fyldt med
skydninger, som vi havde ventet pa
mere eller mindre fra starten af vores
varnepligt. Derfor var forventninger-
ne ogsa tarnheje, da vi sad op i last-
bilerne med kurs mod Tranum.

Denne dag var en mulighed for at impo-
nere og afprove vores skydefardigheder
pa reaktionsbanerne, og samtidig var det
ogsa ferste gang, vi fik lov til at bruge
skarp ammunition uden for skydebanen
pa evelsespladsen.

Samme sted fik vi ogsa pa nermeste
hold stiftet bekendtskab med panser-
varnsvabenet og gjort brug at vores tor-
treening, som endte ud i bade at affyre
med lest og en enkelt skarpladt.

Reaktionsbaner med skarpt

Specielt reaktionsbanerne i et ukendt
terreen var et af hovedpunkterne pa da-
gens program, og var ogsa en favorit hos
mange.

Banen bestod i at skyde pa de skiver,
der pludselig dukkede op pa forskellige
afstande i terrenet, hvilket fik koncen-
trationen og oplevelsen et par niveauer
hojere op, end det hidtil har vaeret med
et geveaer i handen.

Var man ikke opmaerksom i et ojeblik,
kunne det betyde, at du ikke ndede at
ramme malet. Her fik du ogsa for alvor
brug for at gere nytte af det, du i tre
maneder har traenet og provet pa at fa

é

ind under huden og gere nytte af det,
du har lzert.

Narkampskydestilling, magasinskifte,
reaktionsevne og det at orientere sig or-
dentlig og i rette situationer var bare nog-
le af de begreber, der blev lagt vaegt pa
ude pa de forskellige baner. Her fandt
man ogsa ud af, at det var en fordel at
have fulgt godt med i "timen", da en god
gennemforsel netop omhandlede disse
begreber.

Det at afprove sine skydefaerdighede pa
sadanne forholdsvis realistiske baner, far
ogsa det hele til at virke mere menings-
fuldt. For enhver soldat er ikke kommet
bare for at skyde pa skydebane eller med
lost ammunition - her kunne vi mere ret-
maessigt sige: "We train, as we fight!"

PVV'er med en afsluttende finale
PVV'en havde groft sagt ind til dagen i Tra-
num kun vaere noget, som absolut skul-
le baeres pa under de mange feltdage, og
man ma sige, at det blev et noget andet
kendskab, vi fik denne dag, hvor PVV'en
i den grad kom til sin ret.

| Tranum var der oprettet en station,
hvor vi med lest skulle skyde mod skiver
pa ca. 100 meters afstand, hvilket pa pa-
piret kan lyde som en overkommelig op-
gave, men nar man skal korrigere efter
vind og vejr, kan det pludselig blive en an-
den opgave. Om ikke andet sa gav det for
nogen mere end andre en fornemmelse
af, hvilken type vaben det var.

Den bedste skytte matte som finale fa
fornojelsen af at affyre en skarpladt PVV
med en hel deling som publikum, og det
var tydeligt, at det ikke er hver dag, at
man ser sa kraftfuldt et vaben blive af-
fyret.

Merkeskydning

Sidst pa eftermiddagen matte vi pant
vente pa, at solen matte tage sin afsked,
sa vi kunne udfere vores merkeskydning
pa gruppeniveau. Her blev de allerede la-
vede skyttehuller brugt, hvor skiver helt
fra 5o - 380 meter skulle beskydes og
nedkaempes.

Her blev det ogsa bevist, at merket har
en vaesentlig rolle at spille, nar man skal
finde og ramme sit mal, da ens syn ikke
er pa samme niveau, nar der er merkt.

En god og l=rerig oplevelse
Alt i alt var turen til Tranum en oplevelse
af de store, der indtil videre har veeret, i
vores snart afsluttede vaernepligtsophold.
Det har vaeret en milepzl i ens ophold,
hvor du den dag kunne se, hvor meget du
har rykket dig som soldat i lebet af den
seneste tid.
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"Prastationstogt”

| Holland

Treenregimentet var reprasenteret
med fire medarbejdere ved det arlige
todages militere "praestationstogt”
i Holland.

Praestationerne over de to dage skal gen-
nemferes i hold a to deltagere. Trenre-
gimentets hold: Major Orla Barsee og
seniorsergent Jes Mose Jensen samt pre-
mierlejtnant Claes Kargaard og premier-
lejtnant Jacob Schmidt-Jergensen.

Hver dag gennemferes i uniform og man
har maksimalt ti timer til at gennemfore
hver af dagens provelser.

Forste dags provelser:

75-85 km orientering pa cykel hvorunder
der var stationer med 3 km speedmarch,
forhindringsbane med ammunitionskas-
se, 9 km orienteringsleb, feltforhindrings-
bane og kajakorientering.

Anden dags provelser:

Handgranatkast (praecision) 50-60 km ori-
entering pa cykel med opgaver undervejs
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ved brug af koordinater samt afstands-
bedemmelse, 3 km speedmarch og 20-25
km orienteringsmarch herunder skydning
med geveer.

Hvis man ikke honorerede de krevede
tidskrav, eller antal ramte mal, fik man
enten tidstilleeg 20-45 minutter afhaen-
gig af opgave eller strafrunder i form
af leb/march 1, 2, 3, eller 4 km afhaen-
gig af hvor langt man var fra kravene!

Som det fremgar af billedet bestod alle
deltagerne fra Treenregimentet provelser-
ne, hvor ellers kun ca. halvdelen af de
ca. 700 deltagere bestar. Major Orla Bar-
soe fik et "2-tal" for at have gennemfort
to gange (derfor ingen medalje pa hans
bryst pa billedet).

Jes Mose Jensen
Seniorsergent
TRR sagsbehandler Idraet

AKIF blev den
mest vindende
idraetsforening
| 2013

Idretsforeningens formand, seniorser-
gent Mikael Gam med det smukke selvfad.

Aalborg Kaserners Idratsforening
(AKIF) blev i 2013 den mest vindende
idretsforening i Forsvaret.

Denne praegtige indsats blev markeret ved
Dansk Militer Idretsforbunds repraesen-
tantskabsmede, hvor foreningen fik over-
rakt et smukt selvfad.

Over hele idraetspaletten har AKIF mar-
keret sig flot, men iszer lebere, oriente-
ringslebere, triatleter, mountainbikere og
ikke mindst cykelrytterne har markeret
sig helt i top.

Alle AKIF's idreetsudvalg setter igen i ar
alle sejl til for atter at hive trofeet hjem
til skabet, hvorfor vi atter gar efter steer-
kest mulige opstilling.



-‘Sanltetssoldater pa udryknlng.g}
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Nogle borgere kiggede en ekstra gang,

da tre ambulancegrupper fra 4. Sani-
tetsdeling rykkede ud i byens gader,
klaedt i kampudrustning og kerende i
pansrede ambulancer af Piranha-ty-
pen, som netop var kommet tilbage
til Danmark fra Afghanistan.

Det var Trenregimentets sanitets-reakti-
onsstyrker, der pa civile faciliteter evede
sig i at redde/behandle traumatiserede
patienter.

Denne lidt anderledes ovelse skulle
simulere indsattelse i humanitzre- og
fredsbevarende operationer, hvor en re-
gering matte anmode om de danske re-
aktionsstyrkers hj=lp.

Proffessionel behandling

Dagen bed blandt andet ambulancebe-
handlerne pa redning af en kritisk, ryg-
skadet patient i Nerresundby Svemmehal,
hvor soldaterne var nedt til at svamme
ud, og forsigtigt behandle og overflytte
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patienten til et "spineboard”, mens de
fortsat befandt sig i bassinet.

En anden opgave var en "hasteopgave”
ved Aalborg Lufthavn, hvor en "medarbej-
der" havde varet ude for en arbejdsulyk-
ke og bledte kraftigt fra hovedet.

Momenterne kraevede pa stedet hurtige
beslutninger, professionel behandling og
efterfelgende transport til traumecente-
ret pa Aalborg Universitetshospital.

Sergent ). Grenager, der var ovelsesle-
der, udtaler:

- Sanitetskompagniet er ved denne
ovelse kommet et stort skridt videre i
uddannelsen.

Jeg vil derfor gerne sige tak til persona-
let i Aalborg Lufthavns Security, til Nor-
resundby Svemmeland og ikke mindst til
det dygtige personale ved Aalborg Uni-
versitetshospital.

Qvelsen har bragt kompagniet tettere
pa Aalborg Kaserners civile naboer, som
jo sjeldent oplever soldaterne pa evelser
i neeromradet.

Samarbejdet har veeret meget positivt,
og soldaterne blev over alt medt med smil
og ros. En af paramedicinerne pa sysehu-
set kommenterede indsatsen: "Jeg haber
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"En saret medarbejder"” i Aalborg Luft-

ikke, at | er vores nye konkurrenter - | er
jo rigtig dygtige".

Oget civilt samarbejde

Det skal afslutningsvis bemaerkes, at sani-
tetskompagniet det sidste ars tid har haft
et oget civilt samarbejde, hvor kompag-
niet blandt andet har undervist i traume-
behandling for elever fra Hovedstadens
Rede Kors, ligesom der er gennemfort
storre katastrofeovelser, med stotte fra
civile skoler.

B L A 2 L' ot AR St 14
"Patienterne” blev bragt til Traumecente-
ret pa Aalborg Universitetshospital.

: o by

=

havns lageromrade behandles.
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Aalborgs Historie

Nasten 200 medlemmer af Selskabet
for Aalborgs Historie var til general-
forsamling pa Aalborg Kaserner.

Selskabet for Aalborgs Historie er en for-
ening, hvis medlemsskare tzller flere end
Q00.

Hvert ar afholdes foreningens general-
forsamling "ude i byen", da det er svaert at
finde lokaler, nar der, meder naesten 200
op til generalforsamlingen. Derfor sperger
foreningen hvert ar storre virksomheder,
sportsklubber eller institutioner om lov til
at holde generalforsamlingen der, evt. i
forbindelse med en orientering om stedet.

Obersten bed velkommen

| ar faldt valget sa pa Aalborg Kaserner,
hvor medlemmerne fik en bred orientering
om kasernernes historie af garnisonskom-
mandant, oberst Christian M. Schmidt, der
bod de mange medlemmer velkommen til
arrangementet.

Han fortalte ligeledes om, hvornar de
forste soldater "indtog"” Aalborg og for-
svarets betydning for Aalborg fra den-
gang og til i dag.

Obersten orienterede endvidere om
Treenregimentets opgaver og de nye til-
tag omkring den forandring af bygnings-
massen, der sker i forbindelse med de
kommende nybyggerier, der er nzert fore-
staende.

Efterfolgende fik medlemmerne en
rundvisning primaert pa Nerre Uttrup Ka-
serne og P2, hvor korporal Palle Strand-
gaard fortalte om diverse koretojer, ka-
sernerne og omradet generelt.

Herefter gik turen tilbage til Kantinen,
hvor der sa var generalforsamling og af-
slutningsvis ned forsamlingen kantinens
lekre sandwich med tilherende drikke-
varer.

Du kan i evrigt lese mere om forenin-
gen pa: http://www.aalborgshistorie.dk/




n Als Havbro

Af menig Ma

Brand, dedelige gasser, bygninger der
falder sammen og mennesker der lig-
ger helt og halvt dede. Situationen
kraver handling og dermed omgaen-
de! Branden skal slukkes, folk skal
trekkes vk fra gassen og bygnin-
gerne afstives, sa den dertil kreevede
forstehj=lp kan pabegyndes.

Dette er et udkast til nogle af de faerdig-
heder man, som varnepligtig, bliver ud-
rustet med i faget brand milje og red-
ning (BMR).

| undervisningen, som strakte sig over
fire dage, leerte man, hvordan man kan
udbedre et katastrofeomrade og veere til
hjeelp i en pludselig opstaet situation, som
eksemplet ovenfor.

Som fagets navn rigtig nok antyder,
bestar faget af fire forskellige punkter,
som man kan blive udsat for og den for-
ste er brand.

Her lzerer man om de forskellige sluk-
ningsmetoder og pa hvilken maden bran-
den kan opsta, samt brede sig.

Selve undervisningen i brand, sluttede
med handlebaner, hvor man kunne bevi-

se, hvad der var blevet lzert den enkelte
dag. Dette gik bland andet ud p3, at sluk-
ke en brand med et tppe og de kend-
te ildslukkere.

Knob og stik

Andet forleb handlede om redning og mil-
jo, som indebar mur-gennembrydning,
dekning af tag og undervisning i diger
og demninger mod oversvemmelser.

Under dette forleb fik vi rig mulighed
for at bruge vores knob og stik, vi havde
ovet pa, hvilket ogsa gav mening til de
enkelte knob og stiks opbygning.

Tredje dag blev en dag, der stod pa ba-
retransport. Transporten foregik ikke kun
vandret, som man er vant til, men ogsa
lodret og skrat. Igen fik vi vores tovfzer-
digheder sat pa prove.

Afstivning af bygninger var ogsa en stor
del af dagen, som bestod i, hvordan man
pa nemmeste vis undgar at fa en bygning
i hovedet, imens man er i gang med ba-
retransporten.

Undervisning og handlebaner
Her blev dagen ogsa afsluttet med hand-

lebaner, for at vise hvad vi havde lzert den
pagzldende dag.

Sidste dag var en dag med miljeforebyg-
gelse og hvordan man skal reagere, hvis
der er noget giftigt i omradet.

Dagen bestod af en lille smule klasseun-
dervisning efterfulgt af tre handlebaner,
som hver gang eskalerede i intensitet.
Hver handlebane blev blandet sammen
med den forstehjzlp og den nye viden
om giftstoffer og miljo.

Efter hver handlebane fik vi feedback,
som vi kunne bruge pa at forbedre vo-
res udfersel. Sa hvis vi nogen sinde skul-
le komme ud for en katastrofe er vi her-
med bedre stillet til at vaere en hj=lper
og ikke en byrde.
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08t var en hard og vad feltovel

Feltovelse 2 er for vaernepligtige no-
get af det storste og svaereste man
kommer igennem. De fysiske og psyki-
ske granser bliver presset, alt imens
undervisningen og indleringen fore-
gar.

Feltovelse 2 startede for 4 HBUKMP/4 DEL
klokken 0445 mandag morgen, hvor den
vidunderlige lyd af mindst fire vaekkeure
fik sat gang i de varnepligtige. For klok-
ken 0600 skulle alle de normale pligter,
plus ferdigpakning, madpakkesmering
og, for nogle personers vedkommende,
slering og afsloring klares, hvilket gav an-
ledning til en del stress, grundet den al-
lerede spxndte stemning op til evelsen.

Da uret slog 0600 stod hele delingen
klar pa gangen til en grundig gennemgang
af udrustningen, hvilket beted at de ellers
fint pakkede tasker blev proppet utrolig
hurtigt for at na appellen.

Forsvinderup
Efter kaptajnens opmuntrende tale om-
handlende de kommende dage steg vi
op pa lastbilerne, og vendte snuderne
mod Finderup evelsesterran, der blandt
befalingsmand er bedre kendt som
Forsvinderup, hvor delingerne skulle op-
holde sig de kommende fire degn.
Stemningen ombord pa lastbilerne var
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mildest talt lidt slukket grundet den tid-
ligt startede dag, men dette =ndrede sig
dog hurtigt, da vi ankom til den forste
aktivitet.

En tur pa skadestuen

Det tog ikke lang tid, fer vi gruppevis be-
vaegede os rundt i Brikby, hvor nogle brug-
te tiden pa alternativ indtreengen gen-
nem vinduer.

For en enkelt persons vedkommende
endte den alternative indtrengen des-
varre med en tur pa skadestuen, da han
pa den harde made leerte, at hagen ikke
er det mest optimale at lande pa, nar
man hopper gennem et vindue. Andre var
i fuld feerd med at rydde huse, lere om
farlige rum, samt genopfriske hvordan
man bevager sig korrekt gennem gaderne
og reagerer pa en foling i byen.

Oven i alle disse spendende aktivite-
ter fandt man ogsa omskolingen til FX-
systemet, der for udenforstdende kort
og preecist kan beskrives som vaerende
paintball med gmm patroner.

"Uddannelsen” i systemet foregik ved
at stille sig op pa to raekker med fem
meter imellem, hvorefter den ene raek-
ke vendte sig, knugede de svedige og ry-
stende hander hardt, mens de afvente-
de den kommende smerte fra et skud pa
laret og to pa ryggen. Da den ene rak-

]

yi
A

ke var feerdig med at skyde byttede man
roller, og de andre fik derefter lov til at
stifte bekendtskab med de knapt sa be-
hagelige, bla kridtkugler.

De rasende sonderjyder

Dog var dette langt fra den sidste aktivi-
tet i lebet af dagen, da vi senere pa ef-
termiddagen skulle gennemfere et angreb
pa et af husene i byen, med henblik pa at
tage kontrollen af byen fra FARS (Fraktio-
nen Af Rasende Senderjyder). Vi startede
ud med en kort briefing, hvorefter vi blev
indsat gruppevis fra forskellige retninger,
med henblik pa at nedkempe de rasen-
de senderjyder s3 effektivt som muligt.
Holdet som skulle rense huset kunne ikke
komme ind ad stueetagen, sa vi endte
op med at klatre op til anden sal pa en
vakkelvorn stige.

Efter en succesfuld rensning og ned-
kaampning af fjenden var det tid til den
sidste aktivitet i byomradet, som bestod
af en FX-bane med skiver, hvor grupper-
nes mal var at rense huset sa hurtigt som
muligt.

Dagens sidste aktivitet for vi kunne
hoppe i posen, var at angribe to af de
andre delinger, som havde gravet skyt-
tehuller hele dagen. Ferste angreb mens
det var lyst, havde til formal at finde ud
af hvor fjenden befandt sig henne, sale-



e R\ 5
des der kunne kastes artilleri under nat-
tens angreb, som kom til at forega en del
timer senere.

Omkring klokken 2130 blev vi kert ud til
fiendens stillinger, hvor vi kreb sa tzt pa
vi kunne, for vi abnede ild og forsegte at
trenge igennem.

Angrebet gik bedre for nogle end for
andre, og for et par stykkers vedkommen-
de endte det med en tur pa hovedet ned
i fiendens skyttegrave, da de var kravlet
for langt op mod stillingen.

Da vi endelig var fardige med angre-
bet omkring 2300, blev vi kert hen i neer-
heden af vores BSO. Eftersom dette I3
omkring 200 meter inde i skoven, vente-
de der en meget langsom gatur igennem
utroligt ujaevnt terraen, ifert rygsekke, fli-
selise (radio 371'eren), PVV og diverse an-
dre stumper, for vi overhovedet havde en
chance for at komme i posen.

Der gik da ogsa yderligere en halv time
fra ankomsten til vi I3 i posen og sov grun-
det vagtplaner og diverse andre opgaver,
der skulle ordnes forst.

Der blev knoklet og svedt

Naeste morgen vaekkede sergenterne de-
res grupper omkring 0615, hvorefter vi fik
hele tre kvarter til at forpleje, for dagen
for alvor gik i gang.

Der gik ikke mere end en times tid med
at seette folk ind i opgaven, hvorefter alle
gik i gang med at grave de mange skyt-
tehuller, som skulle feerdiggeres for an-
grebene om aftenen.

Der blev knoklet og svedt, og efter
mange timers gravearbejde stod vi med
det frdige resultat i form af nogle utro-
ligt flotte skyttehuller med korrekt daek-
ningstykkelse, tonsvis af slering og fine
hojre- og venstrebegransninger marke-
ret med knaklys til natten.
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Hen af eftermiddagen brugte vi tiden
pa at eve turen ud til stillingen, og midt
under indevelsen blev der pludselig rabt
"Bemand stillingerne! Det er ikke en ovel-
sel”, hvorefter hele delingen sprang af
sted i fuld fart.

De andre delinger var begyndt at angri-
be, men grundet indevelsen tidligere pa
dagen, gik der ikke mange sekunder, for
vi stod klar til modangreb i stillingerne.

Det samme gjorde sig geldende, da vi
klokken 2045 blev kaldt ud i stillingerne,
hvor vi fik skudt tonsvis af skud af, alt
imens fjenden kastede artilleri omkring
erene pa os, og konstant forsegte at an-
gribe flankerne af stillingen.

Til sidst trak de sig tilbage, og vi kunne
gd tilfredse i seng, med et lofte fra ser-
genterne om at sta op pa en almindelig
made, i modsaetning til alarm opbrud, som
blev brugt pa feltevelse 1.

Efter en fantastisk nats sevn skulle
skyttehullerne d=kkes til, og som alle
varnepligtige er klar over, var der selvfol-
gelig forsvundet en masse jord fra front-
og sidevernene, hvilket gjorde det rime-
lig besveerligt at fa dekket hullerne til.

Opgaven lykkedes dog til sidst, og vi
kunne komme videre i programmet med
mad samt forberedelse til nattens pa-
trulje.

Under forberedelserne skulle vi blandt
andet lzre ruten fra start til slut udenad,
omfordele vaegten i taskerne, huske ken-
detegn samt lukketider ved de forskelli-
ge samlepunkter pa ruten, kende radio-
frekvenserne og koderne for, hvor langt
pa ruten vi var naet.

Svart at orientere sig

Da klokken blev 1900 sad vi op pa lastbi-
lerne for at pabegynde nattens patrulje,
og efter et kvarters kersel blev vi smidt

af ved vores drop zone, hvor man allere-
de kunne fornemme hvor sveert det blev
at orientere sig, sa snart moerket lagde
sig teet omkring grupperne.

Der gik ikke mere end et par minutter,
fer vi kunne here hunde bag os, og vi vid-
ste at det skulle forega hurtigere og mere
i skjul end det allerede gjorde, sa efter et
par timer med hurtig "snige-snige"-teknik
stod vi ved vores KFO, hvorfra vi skulle ud
for at finde og angribe fjenden.

Allerede ved starten af opklaringen
kunne man marke manglen pa sevn.
Klokken var 2300, og vi vidste alle, der
var lang tid igen.

Under opklaringen fik man god mulig-
hed for at smage pa jorden, da ethvert
tegn pa fjender i omradet resulterede i
en flyvetur ind til siden af vejen, indtil alt
sa ud til at veere roligt igen. Samtidig gik
det ogsa ud pa at holde sig sa lavt og
lydlest som muligt, sa fjendens mistanke
ikke blev vakt fer angrebet nxste morgen.

Grundet den fine opklaring lykkedes
det os at indhente megen viden om fjen-
den, sa ved morgenens angreb havde DF
fremstillet en fornuftig og fyldestgeren-
de plan for, hvad der skulle forega un-
der angrebet.

Klar til angreb

Omkring 0400 tiden startede vi klargorin-
gen til angrebet ved at flytte vores KFO
cirka 600 meter, hvorefter vi trak i stil-
ling ved fjendernes gard. Tegnet til an-
grebet blev givet, hvorefter hele delin-
gen abnede ild samtidig fra tre ud af fire
sider, og pludselig floj der lesskud, artil-
leri og kommandoer omkring erene pa
os, indtil der blev kommanderet tilbage-
trekning, da vi havde indhentet den in-
formation vi var kommet efter.

Da vi havde veret oppe for at hente
vores rygszkke ved KFO, ventede der en
mange kilometer lang tur til hvad vi troe-
de ville veere hvileomradet, men det skulle
vise sig at det pa ingen made var tilfeldet.

Hele delingen sad fuldstendig udmat-
tede og sikrede 360° klokken 0goo om
morgenen, da vi fik ordre pa at pakke
vandtaet.

Stemningen for at skulle igennem en
vandpassage var pa dette tidspunkt ikke




lig, da man nedigt ville slebe pa en fuld-
steendig gennembledt taske.

Efter en times tid begav vi os ned mod
passagen, og til sidst endte det da ogsa
op med, at man gejlede hinanden op til
turen igennem vandet, sa da vi ende-
lig hoppede i vandet foregik det med et
smil pa leeben, ndr man da havde hove-
det oven vande.

Pa den anden side af vandpassagen
ventede en lebetur pa omkring en kilo-
meter igennem elhegn, mudder og med
radioer over skuldrene, for vi endelig an-
kom til vores hvileomrade, hvor vi hurtigt
fik skiftet til noget toert toj og trukket po-
sen godt op over hovedet.

Da det velfortjente hvil pa cirka seks
timer var overstaet, begav vi os af sted
mod vores pick up, hvorefter vi blev kert
til de store lastbiler.

Havde vi mistet en radio??

Det viste sig desvarre at vi havde mi-
stet en radio undervejs, hvilket beted at
ALT skulle pakkes ud og kontrolleres, men
da vi stod med alle stumperne fremme,
meddelte en anden deling at de "... vidst
var kommet til at tage en radio for me-
get med.”, og vi fik af den grund lov til at
pakke det hele igen.

Vi satte os derefter op pa lastbilerne og
vendte snuderne hjemad, hvor der ven-
tede vedligeholdelse til langt ud pa nat-
ten, hvorefter man endelig kunne kravle
i sin varme seng, for at tage en lur pa et
par timer, for morgenrengeringen skulle
pabegyndes.
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TRAN-BIL TIL
ALBORG F}ERDSELSSKOLE

Oberst B.G. Schnoor provekerer bilen,
mens politiinspekter P. wrobel og
Rasmus giver en hjzlpende hand.

Mere end 4.000 skoleelever
fra alle fjerde-klasser i Aal-
borg Politikreds benytter
hvert Aar Aalborg Fardselssko-

le, for at f& den teoretiske
ferdselslere afprevet i prak-
sis.

Skolen blev etableret i
1956 med Lionsklubberne i Aal-
borg Kommune som primos motor.
Den er Nordens aldste og bli-

ver drevet af politiet, som
stiller mandskab og viden til
radiged for elever og larere.

Eleverne kegrer rundt pa
sma "veje" pa cykler, og pa
sakaldte "cykelbiler" Men
mange af ‘“cykelbilerne" er

nu sa& gamle og nedslidte, at
de tranger til at blive ud-
skiftet.

Det wvar kommet pensionerej
major H.C. Christensen Eo.
@re, at man var meget interes-
seret 1 at fa& suppleret be-
holdningen af "koretojer"
og via regimentschefen fik
man tilladelse til at fa lavet
en TREN-bil.

Som det ses pa billedet,
blev resultatet perfekt. Bilen
er lavet af de menige pa regi-
mentsvarkstedet og udfert i
genbrugsmaterialer.

Under stor medieovervagning
blev keretejet af oberst B.G.
Schnoor overrakt til politi-
inspektor Paul Wrobel, som
takkede mange gange for gaven.

Imrdqeisskolen

Et 1ille udsnit af
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Trenregimentet
dominerede
ved Games4o0s

Torsdag den 8. maj markerede Haren
sit 400 ars jubileeum ved et stort ar-
rangement i Oksbel hvor hele Hzren
var samlet.

Parade, koncerter og et stort idraets
arrangement “Gamesg4os" stod pa
dagsordenen.

Der blev keempet i otte discipliner: Sport
gennem tiden, Fanestafet, Biathlon,
Cross, O-leb, 3-kamp, Terrensport og
Feltskydning.

Enheder fra Tranregimentet vandt di-
sciplinerne o-leb (SANKMP), Cross (5
MPKMP), Sport gennem tiden (5 MPKMP)
og 3-kamp (SANKMP).

Det var 1. Kompagni fra | Bataljon ved Den
Kongelige Livgarde, der leb med sejren i
konkurrencen om at blive Danmarks bed-
ste underafdeling.

Titlen vandt kompagniet med en mini-
mal margen ned til nummer to, som blev
Sanitetskompagniet fra Traenregimentet.

Forskellen mellem de to hold var pa
blot 10 point, da 1/l Livgarden vandt
med 3395 point mod Sanitetskompagni-
ets 3385 point.

Treenregimentets deltagelse i Games4os
er blevet veldokumenteret med mange
"Traen"-billeder fra konkurrencerne, lej-
ren, paraden og den afsluttende koncert .
Du kan se dem pa: http://forsvaret.dk/TRR

| duel med Kronprinsen

En af dagens mange spxzndende discipli-
ner i kampen om at blive Heerens bedste
underafdeling var biathlon.

Biathlon er en otte-mands stafetkon-
kurrence, hvor den enkelte deltager skal
gennemfore et orienteringslob pa to kilo-
meter, en liggende skydning, et nyt orien-
teringsleb - igen orienteringsleb pa to ki-
lometer - og til sidst en staende skydning.

12

SSG Jes Mose Jensen er treener for de danske militaere landshold i bdde orientering og
biathlon. Han fik derfor oplevelsen af at keempe mod Hans Kongelige Hojhed Kron-
prins Frederik, som skulle have kompetent modstand, da han stillede op til prevelser-
ne i biathlon konkurrencen under Games4os.

Denne disciplin fik royal deltagelse, da
Hans Kongelige Hojhed Kronprins Frede-
rik stillede op,

- Skydning blev gennemfort med fin-
skyttegeveer kaliber .22 mod Kulvinen mal.
Disse mal viser automatisk, om skuddet
ramte eller ej. Og det har betydning. Hver
forbier betyder nemlig en strafrunde pa
cirka 200 meter til skytten, fortzller se-
niorsergent Jan Meller fra Jaegerkorpset,
der var disciplinleder for biathlon.

Hver underafdeling stillede med et otte
mands hold, de to ferste og de to sidste
deltagere pa holdet skulle lobe to gange
mellemsvaer bane pa hver ca. to kilome-
ter i fugleflugt, mens de ovrige fire lobe-
re hver skulle klare to gange 1,6 km pa
en sakaldt let bane.

Hans Kongelige Hojhed Kronprins Fre-
derik deltog ikke pa et hold, men leb mod
to rutinerede lobere: Menig Jeppe Ander-
sen fra Jyske Dragonregiment og senior-

sergent Jes Mose Jensen fra Traenregimen-
tet. Jes er treener for det danske militzre
landshold i bade orientering og biathlon.

Efter de ferste to kilometer kom Jes
Mose Jensen forst til den liggende skyd-
ning, tet fulgt af Jeppe Andersen, mens
der var omkring et minut ned til Kronprin-
sen. Bade Jes og Kronprinsen fik fire traef-
fere ud af fem skud, mens Jeppe fik tre.

Efter naeste runde med orientering kom
Jes til stdende skydning med god afstand
til Jeppe, mens Kronprinsen havde halet
ind pa de to andre. Her fik bade Kron-
prinsen og Jes en treffer, mens Jeppe in-
gen fik.

Jes Mosen Jensen kom i mal i tiden 51
minutter 49 sekunder, Jeppe Andersen i
52.34 min. og HKH Kronprinsen 56.27 min.

- Det var en rigtig flot tid, Kronprinsen
blev noteret for, fortzller Jes Mose Jen-
sen. Biathlon er nemlig en sardeles krae-
vende idratsdisciplin.
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| forl@ngelse af Harens 400 ars jubi-
l22um markerede Tranregimentet sin
17 ars fedselsdag i Oksbeol.

Trenregimentet har fedselsdag den 10.
maj, der normalvis bliver markeret ved en
parade pa Aalborg Kaserner.

| ar var hele regimentet samlet i Oksbol
for at deltage i Herens 400 ars jubileeum,
den 8. maj. Derfor blev det besluttet, at
det samlede regimentet blev i Oksbel til
om fredagen, den 9. maj.

Flere end 1.000 deltog

Saledes deltog flere end 1.000 medarbej-
dere fra samtlige garnisoner, hvor Traen-
regimentet har enheder placeret.

Det var for samtlige paradedeltagere
og ikke mindst regimentschefen en min-
deverdig begivenhed at se savel de sma
eksterne enheder som den i Trenregi-
ments regi nye 4. Nationale Stottebatal-
jon samlet til den store parade.

Sadvanen tro var det Prinsens Musik-
korps, der spillede til paraden, kulmine-
rende med Trenregimentets March pa
flotteste vis.

Under paraden talte regimentschefen,
oberst Christian Mollerup Schmidt, om
det forgangne ar ved regimentet.

Du kan lzse oberstens tale og se bil-
leder fra paraden pa Trenregimentets
hjemmeside: http://forsvaret.dk/TRR

Legater og erkendtligheder

Ved paraden blev der uddelt diverse le-
gater og erkendtligheder til personellet.
Se motivationerne i oberstens tale.
Kaptajn Morten Dahlbergen fra 4 NSBTN
blev tildelt Spar Nords erkendtlighed.

Oversergent Emil Westphall Breddam
fra 4. HBUKMP modtog Rotary Nerresund-
bys anerkendelse.

Seniorsergent Peter Vinther, 4 NSBTN
modtog regimentets legat for personel
af sergentgruppen.

Overkonstabel Ruth Kirstine Larsen,
5 MPBTN, modtog regimentets legat for
personel af konstabelgruppen.

Anerkendelse for Bedste Soldat ved
hver underafdeling i Herens Basisud-
dannelse:

Menig Andreas Benjamin Corvenius Nil-
sen, 4 HBUKMP. Menig Andreas Gravers
Klitgaard, 5 HBUKMP. Menig Frederik Jen-
sen, 6 NSE, HBU.

Chefen for 1 LOGBTN, oberstlojtnant
Jorgen Clasen modtog DMI-pokalen til
bedste bataljon ved regimentets idraets-
dag.

| evrigt blev Arets Idraetspris, som er
indstiftet af Aalborg Kaserners Idratsfor-
ening tildelt seniorsergent Henrik Vinther,
der desverre matte tage hjem dagen for
paraden, da han blev skadet under Game-
S40s.

Regimentschefen afsluttede formelt
dagen ved hjemkomsten til Aalborg Ka-
serner, hver han lagde en buket blomster
ved regimentets mindelund.




Rog og kaos pa Senderholm Skole.
«Torsdag den 10. april kommer Aalborg
Kaserners Sanitetskompagni med ti
ambulancer og 60 soldater og holder
ovelse pa skolen. Der vil komme me-
getrog, men ingen skud og larm - RING
IKKE 112!»

Sadan led et opslag ophangt i Sender-
holm by og pa borgerfoereningens face-
book gruppe.

Det skyldes et samarbejde mellem Sen-
derholm Skole og 2 SANKMP/1 LOGBTN
om gennemforelsen af en masseskade-

ovelse pa skolen. | evelsen indgik skolens
personale og 72 elever som figuranter.
De elever, som ikke var figuranter, virke-
de som mediehold, der filmede og skrev
artikler om ulykken (forstilt gaseksplosi-
on) pa skolen.

SANKMP stillede med 10 AMBGRP
samt FBPT og FBPL, som var opstillet i
Frejlev. Formalet var at eve march, ind-
retning af SAN-installationer samt gen-
nemfere triage og behandling.

Savel SANKMP som skolen fik stort ud-
bytte af dagen, og stadig taler bernene
om "skoledagen” den 10. april.

Bernene fandt det veeldig interessant at
blive sminket s& livagtigt, og levede sig
virkelig ind i rollerne.
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Fornemme
fodboldresultater

AKIF var endnu engang godt repree-
senteret ved DMI fodbold - ud af ca.
200 deltagere, var de 45 fra AKIF og
AKIF var den eneste idretsforening
med hold i alle rakker....flot!

Denne repraesentation kan i meget hoj
grad tilskrives vores holdledere, der gor
en stor indsats for at samle hold - bade
indenders og udendaers.

| ar blev savel kvinderaekken og oldboys-
rekken desvaerre aflyst p.g.a. manglen-
de tilmelding, hvilket i hej grad ma tilskri-
ves, at deltagerne skal anvende friheder
pa at deltage.

Det skal bemaerkes, at oldboysholdet
fra AKIF (med Mads Raeder i spidsen) fik
tilbudt at deltage i herresenior B-reekken
(7-mands). Dette tilbud sagde man "ja-
tak” til og med et par yngre forstaerk-
ninger, blev vores oldboyshold vinder af
rekken - og vores seniorer i samme raek-
ke blev nr. 2.

Savel herresenior 11-mands (spillere fra
VPL KMP) og veteranholdet spillede sig til

(-
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en 3. plads - begge hold var kun margi-
naler fra en 2. plads.

Samlet set havde alle fire AKIF-hold prae-
mier med hjem fra steevnet (1 guld, 1 selv
og 2 bronze), og vi blev sdledes bedste
idreetsforening ved staevnet!

AKIF resultater fra DMI fodbold (uden-
dors) d. 11/5-14 i Varde: (holdlederen
nzvnt i parentes).

Herre A (11-mands): 3.plads (Kare

T. Paamand)

Herre B (7-mands): 1. plads (Mads Raeder)
og 2. plads (Danny Axelsen)

Oldboys (7-mands): Aflyst (Mads Raeder)
Veteran (5-mands): 3. plads (Ole N. Lund)
Kvinder (5-mands): Aflyst (Tanja M. Pe-
dersen)

Tak til alle deltagere og holdledere...!
Bo Lassen/AKIF-fodbold

Forstehj=lp
og skydning
for civile

Ikke mindre end 49 personer fra stor-
re og mindre virksomheder, tilknyt-
tet InterForce Region Nordjylland, var
modt op pa skydebanerne ved Lind-
holm Heje, hvor deltagerne fik lejlig-
hed til at stifte bekendtskab med for-
stehj=lp og skydning.

Hzaerhjemmevarnsdistrikt Nordjylland hav-
de velvilligt stillet dygtige instrukterer til
radighed for arrangementet, der dels bed
pa ferstehjelp, med tyngden lagt pa hjer-
temassage og hjertestarter, og dels pa
skarpskydning med gevaer M/g6.

Skydningen foregik pa 100 m, pa alle
tre baner, og efter en grundig instrukti-
on og afprevning af diverse skydestillin-
ger fik deltagerne lov til at indskyde ge-
vaererne, hvorefter der var konkurrence.

Og selvom gevaererne er relativ nem-
me at skyde med, og selvom alle fik en
grundig instruktion, sa var resultaterne
alligevel langt over, hvad man kunne for-
vente. Sdledes opndede to af deltagerne
98 point, hvilket er ganske imponerende,
udtalte instruktererne.

Ogsa i ferstehjzlp blev der rigtig gaet
til stalet. For mange var det en egjenab-
ner, for den form for hjertemassage, de
engang havde lzert, er jo sa ganske an-
derledes, end den der praktiseres i dag.

Altialt et rigtig godt arrangement, som
de mange deltagere satte stor pris pa.
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Af Magnus Nielsen-Man
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Livvagt for NATO

Lidt forenklet, sa bestar NATO ledel-
sen af et politisk organ (Det Nord-
atlantiske Rad) og et militart organ
(Den Militere Komité), som arbejder
sammen om at na frem til enighed
vedrorende store beslutninger om-
handlende NATO. Den Milit=re Ko-
mité har til opgave, at udarbejde an-
befalinger til det Nordatlantiske Rad
vedrorende militeere sporgsmal.

NATO bestar som bekendt af 28 medlems-
lande, og hvert land har en repraesentant
i det Nordatlantiske Rad og i den Militere
Komité. | den politiske struktur er repree-
sentanten typisk en hejtrangerende em-
bedsmand eller en erfaren ambassader.

| den militeere struktur er den militae-
re repraesentant en hejtstaende officer.
Hver af disse strukturer har derudover
en "formand/generalsekretaer ", der leder
mederne. NATO's generalsekreteer er som
bekendt Anders Fogh Rasmussen, og NA-
TO's formand for den Militeere Komité har

siden den ferste januar 2012 veret den
tidligere forsvarschef, general Knud Bar-
tels. Det ma siges at vaere helt unikt, at
et land som Danmark bestrider to s mar-
kante stillinger - og endda pa samme tid.

Personbeskyttelse

Disse stillinger medferer en strukturel
trussel, grundet deres profilering og be-
tydning i NATO. Militeerpolitiet har derfor
faet til opgave, at yde personbeskyttelse
til formanden for den Militzere Komité ge-
neral Knud Bartels. Militzrpolitiet uddan-
ner kontinuerligt livvagter, der forbere-
des pa at gore tjeneste i Bruxelles, hvor
NATO's hovedkvarter ligger.

Inden turen gar til Bruxelles gennem-
forer vi en missionsspecifik uddannelse,
som er en overbygning pa den grundlaeg-
gende livvagtsuddannelse. Uddannelsen
er hovedsageligt bygget op pa baggrund
af de erfaringer, man nu har gjort sig over
en lang periode med opgaven, og er me-
get relevant.

Uniformen er udskiftet
Hvad der nok kommer bag pa de fleste,
der ikke har beskaftiget sig med person-
beskyttelse, er den mangde planlegning
livvagtstjenesten indebaerer. Der er s3a-
ledes ikke tale om en opgave, hvor man
bare felger med en VIP, uden at vide no-
get om hvad der foregar.

Selvom uniformen er skiftet ud med et

jakkesaet, er det vigtigt at huske pa, at vi
er soldater. P4 samme made som enhver
anden militaer opgave, handler det om at
forudse og imedekomme trusler, uden at
gd pa kompromis med opgavelesningen.

Som livvagt skal man vare god til at
leese forskellige situationer, og ikke vaere
en hindring for VIP'ens arbejde. Man kan
vaelge, at sikre en VIP ved at lase per-
sonen inde i en stalkasse, billedligt talt,
men sa vil VIP’en ikke kunne lase sin op-
gave, hvilket vi skal skabe forudsatnin-
gen for - sa den option ligger ikke lige
til hejrebenet.

Et andet miljo

Som livvagt, skal man lzre at Izse for-
skellige situation, veere forudseende og
kunne agere hensigtsmaessigt i den kon-
krete kontekst man indgar i. Denne ba-
lance bliver der lagt stor vaegt pa under
den missionsorienterede uddannelse, idet
miljoet er vaesentligt forskelligt fra de fle-
ste af de opgaver, vi har erfaring med fra
Irak og Afghanistan.

Rent operativt vil det ofte vaere mere
hensigtsmaessigt at veere anonym i en fol-
kemaengde, i stedet for at ga rundt i et
indkebscenter med den klassiske hvide
oresnegl, og ligne en, der skal til at kaste
sig imellem en kugle og Whitney Houston.
Man skal altid overveje sin fremtoning,
og hvordan man ferst og fremmest yder
den bedst mulige beskyttelse for VIP’en,
samtidig med at man fremstar anonym
og VIP’en far de bedste betingelser for
sit arbejde.

Ansvar og situationsfornemmelse
Opgaven med at beskytte formanden for
den Militzere Komité foregar selvsagt i det
overste milje af NATO, og man skal sa-
ledes veere i stand til at agere inden for
dette system pa en professionel made.
Det giver et spendende og varierede ar-
bejdsmilje, der kan foregd mange steder
i verden, hvor generalen har opgaver. Op-
gaven stiller derfor store krav til profes-
sionalisme, ansvar og situationsfornem-
melse, men giver samtidigt et job og et
spendende indblik i NATO's everste mil-
jo. Det bliver en stor faglig udfordring,
men samtidig ogsa en spendende ople-
velse jeg ser frem til.
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Det er onsdag morgen, og vi skal af-
sted pa vores sidste felt/kontrolevel-
se. Den fjende vi skulle kempe mod
pa ovelsen, var en udefineret op-
rersgruppe, som ville angribe sam-
fundsvigtige installationer.

Vi sidder op i lasbilerne kl. 0730, hvor vi
kerer mod Slette Strand. Vi blev sat af pa
den nermeste vej, for derefter at van-
dre ind til omradet, hvor vi skulle opret-
te vores BSO.

Efter vi havde oprettet vores BSO, skul-
le vi angribe en oprersstilling, som var
et formodet oprerstraeningsomrade. Vi
kaempede os frem gennem et skovomra-
de med en masse bevoksning og darligt
udsyn, som besvarliggjorde kampen for
0s, sa vi matte ofte skifte position for at
forblive kampduelige.

Da vi har lest opgaven kommer vi tilba-
ge i BSO, hvor vi far lidt frokost, og gor os
klar til kamp fra stilling. Da vi kommer ud
til det sted, vi skal veere, far vi gjort vo-
res stilling klar. Vi far sleret vores hjelme
og vores stilling, s fjenden ikke kan se
os. Efter en 30-45 minutters tid kommer
fijenden og vi slar dem tilbage med bravur.

Gasmasken pa
Efterfelgende har vores deling bevogt-
ningstjenesten omkring kompagniets
BSO, hvilket inkluderede en "gaspatrul-
je", da man ikke forventede et frontalt
angreb fra fjende, men at de derimod vil-
le forsege at gasse vores BSO for at for-
arsage skader og svaekke vores kampvilje.
Under patruljen opdager vi gas, vi far
gasmaskerne pa og orienterer KSN om
udslippet. Heldigvis var der tale om en

eh
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lile maengde og der var vindstille, sa det
blev vurderet, at BSO'et ikke var truet.

Kamp og patruljetjeneste

Torsdag morgen far vi nedbrudt BSO'et.
En gruppe er udvalgt til at skulle vaere
momenter for en anden deling. Sa for-
middagen gar med, at vi skal veere fjen-
der for en deling der har lavet kampstil-
linger, som vi havde gjort dagen for. Vi
har nogle spejdere ude som kommer taet
pa kampstillingen. Da de ikke bliver op-
daget, trekker de stille og roligt tilba-
ge igen, kontakter os, og siger, vi kan ga
i kamp fra sydsiden. Vi bokser os frem-
ad med stotte fra skovkanten, men bli-
ver som forventet sldet tilbage, da den
forsvarende deling har gjort deres arbej-
de ordentligt.

Efter vi er feerdige som momenter, spi-
ser vi vores frokost, hvorefter vi klarger til
nattens patruljetjeneste, hvor vi skal lave
et baghold mod en oprerskonvoj.

Klokken slar 2000 og vi ger klar til at

infiltrere. Vi gar igennem et bakket ter-
r&n og over et stedhegn, hvor vi havde
et uheldigt tilfelde med en menig, der
sad fast i hegnet, til hendes fortrydelse
og vores morskab. Vi ankommer til KFO,
hvor vi venter pa, at merket falder, sa vo-
res ferere kan RECCE uset. KI. 0100 gar vi
mod malet. Varslingsholdet bliver place-
ret, derefter stotteholdet, angrebsholdet
og til sidst sparreholdet. Vi ligger klar og
afventende til kl. 0300.

Pludselig kommer en personbil og en
lastbil kerende. Sparreholdet affyrer de-
res PVV og sa gar det ellers les. Angrebs-
holdet far renset, sat bomber pa de to
biler, hvorefter vi forlader stedet. Vi kom-
mer tilbage til KFO (Pa denne ovelse var
KFO og SP det samme sted), hvor vi so-
ver til ved ottetiden.

Vi bliver vaekket af, at det star ned i
staenger og alt er vadt. Vi vender derfor
tilbage til lastbilerne, hvor vi laver en "sau-
na" af vores teltflager og enkeltmands-
braender, sd vi kan fa tert og varmt toj.

Det var en rar afslutning pa evelsen.




| weekenden inden Paske udkampe-
des harde kampe om Danmarksme-
sterskabstitlerne i Biathlonorien-
tering - tilmed i alle disciplinerne;
sprint, klassisk og stafet.

Forste konkurrence, sen fredag efter-
middag, gennemfortes i Ulfborg, som er
kendt for at vaere et temmelig teknisk ud-
fordrende terraen.

Og vi blev ikke skuffede; mange finur-
lige delstrek og postplaceringer med lig-
gende og staende skydninger undervejs
pa banen. Det kreevede megen koncen-
tration, da man jo kom ind pa skydeba-
nen med meget hoj puls.

Den, der mestrede det bedst og der-
med blev Danmarks bedste Dameleber
blev Mette Meller Nielsen foran Anne Ed-
sen - begge AKIF.

Hos Herre Elite blev Andreas Mikkel-
sen Jensen en flot nr. 3. Den =ldste del-
tager i eliteklassen; Jes Mose Jensen fulg-
te Andreas p=ent til ders, men endte pa
4. pladsen - begge AKIF.

Hos de =ldre old boys blev Allan
Baage klassemester med Anders Edsen
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som nummer to - begge AKIF.

Den klassiske distance gennemfortes
i Klosterheden, som var en totalt anden
skov; meget flad og meget let, til fordel
for de letbenede!

Skoven har ud over en del bavere en
del vindfzldninger, efter de sidste stor-
me over Danmark, for uden meget store
lyngomrader og jo darligere form man er
i, Jo hojere er lyngen.

Mette vandt igen, igen

Mette har vundet dette Danmarksme-
sterskab utallige gange, men har haft sto-
re udfordringer med formen frem til det-
te DMW.

Alligevel trak hun det laengste stra bl.a.
ved stavnets bedste skydning, fin punkt-
orientering og et godkendt - om end et
noget langsommere orienteringslob end
normen fra hendes side.

Altsa Danmarksmester Mette foran
Astrid Hadberg og Anne Edsen som num-
mer tre - alle fra AKIF.

Blandt de zldre old boys opnaede An-
ders Edsen en flot 2. plads.

Pa baggrund af de individuelle resulta-

De glade AKIFere efter tre meget harde
dage i det vestlige Jylland, hvor vi alle da-
gene fik vestenvinden at fole.

ter beregnes et holdresultat:
Dame Elite: Mette og Astrid; Danmarks-
mestre, og Anne og Kristine Baage nr. 2
Herre Elite: Andreas, Tue Strem Jensen
og Allan Reiche; nr. 2.

En perfekt skov

Stafet gennemfertes i Holstebro kaser-
nes baghave; Vestre Plantage. En skov
som er lidt kuperet med mange stier. En
perfekt skov til stafet.

Igen blev det vores piger, som gjorde
sig mest positivt bemarket med et Dan-
marksmesterskab til Mlette og Anne, nr.2
blev Tamara i Tuni og Kristine Baago.

Det skal lige bemaerkes, at Kristine er
gravid og med en pan stor mave, sa flot
at deltage og gennemfore alle tre kon-
kurrencer i det hele taget!

Hos Herre Elite blev Andreas, Tue og
Jes Mose nr. 2.

DM og World Cup
Danmarksmesterskaberne var tillige
world cup og gav, som det antydes her,
fine placeringer til AKIF'erne i eliteklas-
serne.

Der ud over gennemfertes landskamp
mod Sverige - med ganske mange AKIF
landsholdslebere - og Danmark vandt den
samlede landskamp, hvor sprint og klas-
sisk indgik.

Stor ros til arrangererne

Arranger var JDRI, som klarede opgaven
pa vanlig vis, nar vi er pa Holstebrokan-
ten; fint!

JDRI havde mandskabsmaessige udfor-
dringer, og der var i alle tilfelde nogle
trette stevneledere, som var glade for,
at DM staevnet var vel gennemfort son-
dag eftermiddag.

Skribenten til denne artikel har deltaget
i mange forskellige DMI stavner, hvor JDRI
har staet som arranger og altid er der et
engagement uden lige fra steevneledel-
sen. Og alene med det kommer man vir-
keligt langt med stevnetilrettelaeggelsen.

Godt humer fra JDRI side - trods de sto-
re udfordringer undervejs - fortjener den
sterste ros!

Jes Mose Jensen.
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PERSONIELNYIT

25 ars jubilaeum:
Pr. 10. april 2014:
ASS Else Jorgensen

Pr. 15. april 2014:
OKS-1 Torben Lund

Pr. 16. april 2014:

MJ J. Roelsgaard

SSG Jan Lund

SSG Henning Devantie Christensen

Pr. 17. april 2014:
KQLE Peter Wedel Storm

Pr. 1. maj 2014:
SSG John Peter Quist Hansen

Pr. 1. juli 2014:
KOLA Claus Kyndi

Pr. 2. juli 2014:
SSG Allan Rubzk

Pr. 3. juli 2014:
KQLZA Henrik Richard Hansen

Pr. 15. juli 2014:
SSG Michael Hansen

Pr. 16. juli 2014:
SSG Torben Ulrick
OKS-1 Michael Ellegaard Jelstrup

Pr. 25. juli 2014:
KP Henrik Holm

Korporal Johannes Svaneborg sagde far-
vel til Forsvaret efter nasten 4o ars tje-
neste. Her er han fotograferet med kap-
tajn Lasse Bolding, der var "Svanens” chef
pa hold 16 i Afghanistan.
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40 ars jubileum:
Pr. 30. april 2014
OKS-1 Henning Frantzen

Fortjensttegnet for god tjeneste i
forsvarets reserve:

Pr. 16. april 2014:

STLG-2-R Michael Aasted

0OS-R Franz Rasmussen

Udnavnelse til seniorsergent:
Pr. 13. juni 2014.

SSG Erik Meller Madsen

SSG Hans Laigaard Wulff Krogh
SSG Michael Bure Redke

Anerkendelse for OKS-1 Ruth Kirstine Larsen modtog le-
tjeneste ved Tranregimentet: gatet for personel af konstabelgruppen.

Pr. 31. marts 2014:
CSG Henning Lassen
Uddelt ved Treenregimentets

Pr. 30. april 2014 fodselsdag 9. maj 2014:
OL Jan Hansen
SSG Torben Vium Bedste Soldat - Hold FEB 2014
MG Andreas Benjamin Corvenius Nilsen
Pr. 31. maj 2014: MG Andreas Gravers Klitgaard
KP Johannes Svaneborg MG Frederik Jensen
KP Jonni Arnfeldt Anker
SSG Helge Walther Legat for personel
SSG Hans Seiberg af konstabelgruppen

OKS-1 Ruth Kirstine Larsen

Legat for personel
af sergentgruppen
SSG Peter Vinther

Erkendtlighed fra SPAR NORD
KN Morten Dahlbergen

Erkendtlighed fra Rotary
OS Emil Westphall Breddam

Anerkendelse for

s@rlig indsats fra AKIF
SSG Henrik Vinther
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" Ulven kom,

De danske mesterskaber i oriente-
ringsleb - dels pa sprintdistancen dels
pa ultralang-disciplinen blev gennem-
fort i henholdvos Lemvig by og pa den
midtjyske Harrild Hede. Netop Har-
rild Hede kan maske fa en og anden
til at fa tr&kninger i mundvigene og
rynker i panden, da der blot tre dage
for stavnet var positive iagttagelser
af en ulv - ise@r nar man skulle ud og
lebe Ultralangt orienteringsleb. Man
ville med andre ord komme rundt i
stort set alle hjerner og kroge af sko-
ven/heden.

Inden "kampen" mod ulven, skulle der dy-
stes i sprint, som stort set altid gennem-
fores i byer.

Byorientering og i serdeleshed sprint
er kendetegnet ved et der dels er et op-
skruet tempo henset til distancen (ca. 2
km i luftlinje) dels at der skal tages hur-
tige beslutning - hojre eller venstre om
bygningerne og endelig prove IKKE at fal-
de i baneleggerens "fzlder”, sdsom at
lebe ind i lukkede garde eller komme pa
fejl side af mure eller stakitter.

Faldgrupperne er mange, nar det hele
skal ga sa steerkt. Et overordentligt godt
rad er at fa laest praecist hvor posten,
du skal finde, star. F.eks. indersiden eller
ydersiden af muren! Kommer du pa den
forkerte side, taber du vigtige sekunder!

Jes Mose formaede at minimere fejle-
ne til ca. 25-30 sekunders bom (fejlleb) pa
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hele ruten med 18 poster pa de 2 km for
Herre 50 og kunne lebe i mal med en sejrs-
margin pa 12 sekunder. Sluttid 13.58 min.

Anderledes forholdt det sig med Berit -
hun lavde en del fejl og en enkelt virkelig
stor stor bommert; op ad en 40-50 meter
hoj trappe og tilbage igen, da hun havde
glemt post 9. Men det lykkedes alligevel
for Berit at treekke det lengste stra i kam-
pen om Danmarksmesterskabet.

Dagen efter sprintdistancen gjaldt det
den stik modsatte disciplin; DM Ultralang.
Berit leb dben bane, hvor der ikke gen-
nemferes DM - sa det var op til Jes Mose
at lebe medalje ind til AKIF. Dog skal det
siges, at vi ogsa havde SG Tue Strem Jen-

E'lob

sen pa startlinjen i Herre 21, som skulle
lobe lige godt 25 km i luftlinje. Tue kom
fornemt igennem turen og blev nummer
11.

Qverst pa skamlen, igen

Trods de nylige iagttagelser af en ulv i net-
op lebsterraenet, sa var der ingen obser-
vationer af den i lebet af dagen af nogen
af de hen ved 700 deltagere. Jes Mose led-
te ellers godt og grundigt nzr post 18 og
19, som var placeret i noget tt bjergfyr.
Trods dette tidstab endte Jes Mose, som
pa sprinten; everst pa skamlen med en
margin pa 1 minut til neestfelgende del-
tager. Vindertiden pa de ca. 16 km i luft-
linje: 1 time og 46 minutter.
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Som led i Aftale pa forsvarsomradet
2013-2017 skal der etableres en varns-
falles militerpolitikapacitet - Forsva-
rets Militzrpoliticenter (engelsk: Joint
Military Police Center). Centret skal
d=kke behovet for operative VP stot-
te i hele forsvaret.

Forsvarets Militerpoliticenter forankres
under Treenregimentet, Herens Logistik-
center og Forsvarets Militarpoliticenter
og organiseres med en stab, en militaer-
politistation, en kapacitetsenhed og seks
operative detachementer.

Et af de forste skridt pa vejen mod etab-
leringen af den varnsfzlles militarpoli-
tikapacitet blev markeret 28. maj 2014
ved Combat Support Wing (CSW) pa Fly-
vestation Karup.

Flyvevabnets Militaerpoliti indgar fra 1.
juni 2014 i et produktionssamarbejde med
Haerens Militeerpoliti - et samarbejde, som
skal ses som et indledende skridt mod det
varnsfalles militarpoliti.

En =re og et privilegium

Ved markeringen tog Chefen for CSW,
Oberstlejtnant Klaus M. Brieghel afsked
med sine MP'ere - han sagde bl.a. i sin
afskedstale:

"Ingen andre enheder i CSW kan male
sig med jer, kaere MP'ere, i hverken ud-
sendelsesfrekvens eller missionsomrader.
Det har vaeret en stor @re og et privilegi-
um at arbejde sammen med jer".

chef for harens 5. Militarpolitibataljon
(5 MPBTN), Oberstlojtnant Jess M. Niel-
sen om at tage godt imod de geeve krige-
re, som har gjort sig fortjent til respekt
og faglige udfordringer.

| sin svartale til Flyvevabnets MP'ere
roste OL Jess M. Nielsen Flyvevabnet for
deres positive tilgang til fremtiden. OL
understregede derudover, at der i frem-
tiden vil vaere mange og rige muligheder
for at fa en bade afvekslende og udfor-
drende hverdag som MP'er.

Klar primo 2015
Produktionssamarbejdet indebzerer, at de
tjenestegorende MP'ere fra Flyvevabnet

fra den 2. juni gor tjeneste ved 5 MIPBTN
i Aalborg, hvor de efter ensker og behov
forretter tjeneste ved forskellige under-
enheder.

Nogle af MP'erne ankommer dog forst
senere til Aalborg, da de p.t. er udsendt
til Mali og den varnsfzlles livvagtsop-
gave i Belgien, eller pa vej i mission i Af-
ghanistan.

Det vaernsfalles militzrpoliti skal i prin-
cippet veaere klar 1. januar 2015. Det er
naturligvis en forudseetning, at Militeer-
politiet i hele implementeringsperioden
fortsat kan lese de nuvarende operati-
ve opgaver.




Hendes Majestat Dronning Magrethe
og Prinsgemalen besogte den 18. juni
Aalborg. Majest=®ten og Prinsgemalen
ankom med Kongeskibet Dannebrog,
der lagde til kaj pracis kl. 10.00.

Den halve by var medt op for at modta-
ge regentparret, der indledningsvis blev
budt velkommen af byens borgmester,
Thomas Kastrup-Larsen, og andre af by-
ens "spidser".

Herefter defilerede regentparret forbi
Traenregimentets fane, fanekommando
og fanevagter samt den store faneborg,
der talte ikke mindre end 25 faner fra fle-
re af Aalborgs soldaterforeninger og an-
dre foreninger med relation til Aalborg.

Byens borgere hilste pa Majest=ten
Regentparret hilste derefter pa de man-
ge tusinde borgere, der var medt op, idet
de tzt defilerede forbi de forreste rek-
ker, hvor Hendes Majestat Dronningen
modtog flere buketter blomster.

Aalborg Garnison var repraesenteret ved
garnisonskommandant Christian Mollerup
Schmidt, oberst og chef for Treenregimen-
tet, samt ved chefen for Air Transport
Wing Aalborg, oberst Karsten Fledelius
Jensen.

Efter en kort omkladning kerte regent-
parret i karet gennem Aalborgs gader, led-
saget af en stor hesteeskorte fra Gar-
dehusarregimentets Hesteeskadronen i
Slagelse.

Du kan se de mange billeder fra det ro-
yale beseg pa: forsvaret.dk/TRR

Flere tusinde Aalborgensere var kommet
for at hilse pa Regentparret.
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Hendes Majestaet Dronningen og Prinsgemalen hilser pa Treenregimentets fane,
fanekommando og fanevagter.
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Soldaterforeningens
Jubilarstaevne

Atter oprandt dagen for det arlige ju-
bilarstevne og endnu en gang var de
hejere magter med foreningen. Hele
ugen op til lerdag den 10. maj havde
Nordjylland taget mod den ene regn-
byge efter den anden, og det var med
en vis baven at bestyrelsen kiggede
vejrudsigter.

Da dagen oprandt, kunne enhver form
for frygt afleses af vindstille solskinsvejr.
Hvor heldig kan man dog veere. Denne
form for held blev senere pa dagen kom-
menteret af en af vores gaester fra Sj=l-
landske Trenregiments Soldaterforening,
som ikke kunne forstd, at det altid lyk-
kes at afholde et nordjysk jubilarstaev-
ne i tervejr.

Allerede fra den tidlige morgenstund
var den ferste jubilar klar til indskrivning
og ventetiden kunne bruges til at studere
en lille udstilling med dele fra det nye mo-
derne feltkekken, som er blevet anskaf-
fet de seneste par ar. Til dette ars sam-
ling var i alt 279 personer tilmeldt, her i
blandt et antal kvinder som vist ikke hav-
de veret indkaldt ved Trenet.

Pa slaget 11 var alle antrddt i drgange
og med foreningens naestformand, mu-
sikkorps og regiments- og foreningsfane
i spidsen startede indmarchen med kurs
mod Hvorup Kasernes stadion. Som de al-
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lerforreste jubilarer var ikke mindre end
to herrer, der kunne markere deres 65-
ars jubilaeum, hvilket ikke opleves sa tit.

Jubilareksercits

Ved ankomst til stadion matte forenin-
gens formand Bent Frisk forsege at fa pa-
raden til huske den eksercits, som engang
blev indlaert. Ikke alt hang lige god ved,
men med lidt pedagogiske forklaringer
lykkedes det bade at fa gjort holdt, gore
venstre om og sta rer, inden der skulle
rettes af og paraden overgives til Traen-
regimentets chef, oberst Christian Mol-
lerup Schmidt.

Obersten talte kort og lykenskede alle
jubilarerne, hvorefter medaljeoverrak-
kelsen fandt sted efter at geledderne
var blevet dbnet pa en meget lidt mili-
teer made.

Allerede pa dette tidspunkt gik snak-
ken lystigt blandt de fremmedte og set-
ningen "Kan du huske dengang, da.......... !
var en af de mest udtalte. Da alle havde
modtaget deres medaljer, blev geledder-
ne atter lukket og Bent Frisk slap med et
par formanene ord om at veere tilbage til
tiden folk les pa kasernens omrade for
med egne ojne at se, hvad der er sket af
udvikling siden sidst.

En del ndede ogsa at besege de opstil-
lede keretojer fra Militerkeretejsklubben,

som igen i ar velvilligt have taget opstil-
ling ved siden af paradepladsen.

Da sulten naermede sig begyndte folk at-
ter at samles ved gymnastiksalen og blev
lukket ind i hold svarende til de enkelte
argange, saledes den snak, der allerede
var godt i gang udenfor, kunne fortsaet-
te ufortredent.

En lille tankevaekkende opdagelse, som
de fremmedte kunne gore, var at det var
lykkedes foreningen at have ikke mindre
end tre regimentschefer med til spisnin-
gen, idet den nuvarende regimentschef,
oberst Christian Mollerup Schmidt var ble-
vet flankeret af Flemming Larsen og Bru-
no Schnoor i dagens anledning.

Den traditionelle menu med sild, bof-
stroganeuff og ostesnitte blev indtaget
under et afvekslende forleb, hvor ferst
foreningens formand, Bent Frisk, tal-
te omkring de udfordringer, som en sol-
daterforening star i, nar hele forsvaret
ombrydes og dele udliciteres. Ligeledes
blev de enkelte samarbejdspartnere rost
og takket for den stotte som foreningen
modtager.

Foreningsfane overrakt

Pr. 1. april blev (som omtalt i sidste blad)
4 NSBTN i Vordingborg underlagt Traen-
regimentet og derved opherte DANILOG
reelt som selvstandig myndighed. | den
forbindelse havde DANILOG/Sj=llandske
Trenregiments Soldaterforening til jubi-
larstaevnet medbragt deres forste for-
eningsfane fra 1948 og den blev over-
rakt til Flemming Larsen i sin funktion
som museumsleder pa Aalborg Forsvars-
og Garnisonsmuseum, saledes den frem-
adrettet var sikret bevarelse.

Regimentschefen gav en kort oriente-
ring om, hvad der rorer sig ved regimen-
tet og kasernen, ligesom formanden for
Transportregimentets Soldaterforening
i Norge, Hermod Eriksson og forman-
den for DANILOG/Sjellandske Traenre-
giments Soldaterforening, H.C. Miadsen
havde medbragt et indlzeg.

Forst efter dette tidspunkt slap vores
held op og himlens sluser dbnede sig sa-
ledes hjemturen kom til at foregd i silen-
de regn. Det blev dog taget med ophoe-
jet ro - for det havde jo vaeret endnu en
god dag blandt gode mennesker.
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Aktivitetskalender

DHL-stafetten

Torsdag den 28. august 2014 gar det les igen - nar startpistolen lyder for
Danmarks stoerste firmaleb, der er DHL-stafetten.

Stedet er Kildeparken i Aalborg - og forste leber begynder kl. 18.00.

| 2013 deltog 365 medarbejdere fra kasernen pa 73 hold.

Rekorden er fra 2012 med 85 hold og 425 deltagere.

Tilmeldingsfrist er den 12. august 2014 - MEN GERNE FOR SOMMERFERIEN !!!
HUSK: Det er gratis! (incl. al maden)

Sa kom i gang med tilmeldingerne.

Yderligere oplysninger pa AKIF's hjemmeside: http://www.akif.dk/

Danmarks Nationale Flagdag
5. september

for Danmakrs udsendte

Program

1430-1445 Kranselagning ved Soldatens sten, ved oberst Christian Mollerup Schmidt.

1615-1700 Parade pa Gl. Torv, mellemste repos.

° H=rhjemmevarnsdistrikt Nordjyllands Musikkorps spiller.

° Indledning ved Garnisonskommandant oberst Christian Mollerup Schmidt,
herefter konferencier Peter Reinau.

o Flaghejsning, efterfulgt af ét min. stilhed.

° F=llessang "Der er et yndigt land" - Herhjemmevarnsdistrikt Nordjyllands Musikkorps spiller.

° Aalborg Kanonlaug afgiver salut.

° Tale ved Aalborgs borgmester Thomas Kastrup-Larsen.

° Underholdning ved Herhjemmeveaernsdistrikt Nordjyllands Musikkorps.

° Fzllessang "Blasten gar frisk over Limfjordens vande”,

H=rhjemmevarnsdistrikt Nordjyllands Musikkorps spiller.
1700-1730 Opstilling og march gennem byen ad rute:
Budolfi kirke - Adelgade - Algade - Gravensgade - Bispensgade - Nytorv - Fjordgade
- Algade - Budolfi Kirke.

1730-1815 Gudstjeneste i Budolfi Kirke, ved biskop Henning Toft Bro.

Kom til Abent Hus pa Aalborg Kaserner

Lordag den 6. september kl. 10.00 slar Trnregimentet portene op og indbyder byens borgere til at besege Dan-
marks stoerste regiment. Der vil vaere et hav af demonstrationer af Treenregimentets materiel, static displays og for-
skellige events. Arrangementet slutter kl. 15.00.
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Tranregimentet, Harens Logistikcenter
og Forsvarets Militaerpoliticenter

September 2014

Hjemkomsten for DANCON ISAF
Hold 17, og dermed sidste hold
- danske soldater i Helmand-provin-
sen, blev markeret i Aalborg med
~_march, parade og koncert.
Laes artiklen pa 5_25-? 12-13.

Der var stor tilstremning til Aalborg
Kaserner, da Tr&nregimentet
' - afviklede Abent Hus.
mnu Laes artiklen pa side 16-17.
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Vi har stadig travit

Sommeren er ved at vaere overstaet og dermed ogsa ferietiden.
Ikke fordi der ikke skete noget hen over sommeren. De sidste
fra ISAF, hold 17 kom hjem og RSM, hold 1 tog af sted og der
har varet oprydning efter evelser i udlandet - og klargering til
de naeste. Sa helt ferieagtigt har det nok ikke vaeret alle steder.
Det var et ganske travlt ferste halvar. Dels har der varet den
fortsatte implementering af Forsvarsforliget, og alt det der fol-
ger med, sa har der vaeret den store hjemtagningsoperation fra
Helmand og sidst men ikke mindst, var der stor evelsesaktivi-
tet - sarligt i udlandet.

Det er naturligvis speendende - og ogsa god traning at skulle
deltage i storre ovelser i udlandet. Det kommer - i hvert fald
set fra et logistisk synspunkt - meget teet pa en skarp deplo-
yering og opgavelosning.

Der skal gennemfores transport, logistikken skal virke uan-
set om det er avelse eller skarp indsattelse, terminaltjenesten
med alt hvad det indebaerer af praktiske geremal skal ligeledes
fungere optimalt. Men vi ma ogsa erkende, at den slags evelser
treekker mange ressourcer. Ofte varer de lengere end de tilsva-
rende nationale evelser og ofte er det logistikkerne der bade
er de ferste i omradet - og de sidste der forlader det. Det er
en belastning, der kan markes og det har ogsa betydet, at re-
gimentet har mattet skrue ned for deltagelsen til visse aktivi-
teter for ikke at fyre al krudtet af for tidligt.

Vi har ogsa set en eget frekvens af udenlandske enheder pa
ovelse i Danmark. Ogsa her er der brug for logistik i form af Host
Nation Support mv. Langt hen ad vejen kan man sige, at vi har
enheder indsat nasten kontinuerligt bade i INTOPS, men ogsa
i nationale operationer/evelser. | skrivende stund har vi netop
afsluttet stotten til en engelsk enhed, mens vi er godt i gang
med stotten til den naeste ganske store multinationale ovelse.
Og sa har vi samtidig en Reaktionskampgruppe med LOGKMP,
MP og NSE pa evelse i Norge. Det ser bestemt ud til, at andet
halvar bliver lige sa travlt, som det forste var.

Ogsa situationen i og omkring Ukraine har udviklet sig i sa al-
vorlig en retning, at NATO pa det netop afsluttede topmede be-
sluttede at ivaerksaette ganske vidtrekkende tiltag.

Nogle af disse tiltag vil uden tvivl kraeve indsattelse af bade

logistik- og militeerpolit kapaciteter. Vi kender endnu ikke de-
taljerne, men mon ikke det begynder at udkrystallisere sig om
foje tid.
De mange opgaver kraever, at vi har gode strukturer og gode
procedurer til at handle det hele. Og jeg synes, det er lykkedes
os at komme pa plads i den nye virkelighed med langt det me-
ste i et godt og konstruktivt samarbejde med alle de involvere-
de parter - bade sideordnede og foresatte.
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Vi har de seneste maneder oplevet en del afgang af personel
pa stort set alle niveauer. En del af det er den naturlige perso-
naleomsaetning, men der er nok ogsa en del der skyldes de sto-
re omvaltninger vi er midt i. Der er nok ogsa nogen der anven-
der "pausen” i udsendelserne til at anvende den opsparede CU
- og der er sikkert mange andre arsager. Det har bl.a. betydet,
at vi er i fuld gang med ansegningssystemet. Det ser ud til at
systemet virker, selvom der har vaeret lidt flaskehalse mht. at fa
stillinger lagt ud pa job-i-forsvaret.dk. Jeg tror vi fortsat vil se
en del personaleomsatning - og dermed ogsa et vist kompe-
tencetab, men ogsa mulighed for at nye og friske kraefter kan
komme til - og det er ikke altid sa skidt.

Nu er det ikke ovelser og skarpe inds=ttelser det hele. Regi-
mentet har ogsa ydet et ganske stort bidrag til de mange akti-
viteter der har veeret i forbindelse med Haerens fejring af 400-
ars jubilaet. Der har vaeret tale om diverse transportopgaver og
demonstration af feerdigheder og materiel. Det er dejligt, som
chef for regimentet, at modtage ros fra opgavestillerne - og
den er hermed givet videre til Jer derude, der leser opgaverne!
Vi havde heldigvis ogsa lige tid til at lave et rigtig flot hjem-
komstarrangement for vores kolleger fra ISAF 17 med god stot-
te fra Aalborg By og Musikkens Hus ligesom vi inviterede by og
land indenfor pa kasernen i Aalborg d. 6. september til et rig-
tig flot Abent Hus.

Det bliver ikke - og er ikke kedeligt at

"Sustaining victory”

Christian M. Schmidt



Glader sig
til en ny
tilvaerelse

Trenregimentet og Aalborg Kaserner,
henholdsvis Vordingborg Kaserne blev
den 4. august invaderet af 325 for-
ventningsfulde nye rekrutter m/k, der
tog hul pa fire maneders militzrtjene-
ste. De forste par maneder er nu vel
overstdet og de fleste har faet deres
forventninger opfyldt.

| Aalborg medte der 200 mand og 80
kvinder, der skal vere ved 4. og 5. HBU-
kompagni i 1. Logistikbataljon.

Ved Trenregimentets 4. Nationale Stot-
tebataljon pa Vordingborg Kaserne medte
der 45 unge mennesker (otte kvinder), der
skal aftjene deres vaernepligt/ret i HBU-
kompagniet ved 6. Nationale Stotte Ele-
ment, under 4. Nationale Stettebataljon.
De 237 mand skal aftjene deres vaerne-
pligt, hvorimod de 88 kvinder har ret til at
gennemga soldateruddannelsen. Samtli-
ge kvinder har dermed meldt sig helt fri-
villigt til en fire maneders periode i tre-
jen og aftjener dermed deres vaerneret.

| dag er det stort set ikke nedvendigt
at tvinge unge mand til at vaere soldat al

den stund, at forsvaret slet ikke har brug
for alle i en argang. Det betyder i prak-
sis, at stort set hele holdet har meldt sig
frivilligt og dermed fra dag et meder op
med en positiv indstilling til soldaterlivet.

Forventningens glade
Stemningen var helt a |a ferste skoledag
for de yngste elever i folkeskolen, hvor
forventningens glede er mega tyk og nze-
sten til at skeere i.
Der blev grinet og joket over en bred kam,
da samtlige rekrutter var hele turen igen-
nem mollen med forst registrering, foto-
grafering og udlevering af identitetskort,
hvorefter det gjaldt udlevering af uniform
og andet relevant tej, beklaedning og ov-
rigt udstyr.
Efterfolgende fik rekrutterne udpeget en
keje pa den "stue"”, som de naeste fire ma-
neder skal vaere deres bolig og hjem, og
som man altsa skal dele med ikke feerre
end 11 andre rekrutter alle degnets 24 ti-
mer og mindst fem dage om ugen.

Det kan naturligvis vaere noget af en

Sisse Jergensen, der er 21 ar og kommer
fra Kolding har ventet naesten to ar pa at
komme ind som soldat: "Jeg er vildt glad
for endelig at blive soldat. Jeg kender en
sergent, der i store vendinger har rost
Traenregimentet, hvorfor jeg naturligvis
er ekstra glad for at vaere havnet her. Jeg
tror jeg bliver rigtig begejstret for livet
som soldat, og jeg dremmer da ogs3 om
en karriere som befalingsmand”.

provelse for de unge mennesker, og nog-
le af dem far saledes et regulzert rekrut-
chok. De unge kommer for sterstedelens
vedkommende fra en boligsituation, hvor
de har deres egen lejlighed eller vaerelse,
og hvor de jo kan gore lige, hvad de har
lyst til degnet rundt.

Nu skal de fra den ene dag til den an-
den bo, sove og leve pa en fallesstue
uden mulighed for et egentligt privatliv,
og det kommer altsa som et meget stort
chok for nogle af dem.

En by i Rusland

Deres udsendte faldt i snak med to kvin-
delige rekrutter, der netop havde faet an-
vist hver deres koje pa sovesalen. De to
kvinder osede langt vk af ben i naesen,
og rekrutchok var helt afgjort en by i Rus-
land for dem begge.

Den 21-arige Stine Eintzen fra Brendby
sagde uden omsveb, at hun havde meldt
sig til haeren for at fa prevet nogle af sine
graenser af.

- Tiden er kommet til at prove noget nyt,
og jeg har samand ogsa overvejelser om
pa sigt at fa mig en egentlig karriere in-
den for militeeret.

- Jeg var pa session i Slagelse og fik at
vide, at jeg kunne vazlge mellem Aalborg
og Bornholm, og da jeg pa forhand hav-
de hert utrolig meget godt om Aalborg,
sa var det i grunden et let valg for mig,
smiler Stine.

Den ligeledes 21-arige Josephine Svens-
son, Kebenhavn, siger, at hendes drivkraft
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er at fa nye arbejdsmaessige udfordringer.
- Jeg er desuden lidt rap i munden og har
det meget med at svare igen, sa jeg har
faet at vide, at det ikke ville skade mig,
hvis jeg fik lidt mere disciplin ind under
huden.

- Og det regner jeg med, at militeret er i
stand til at give mig, anferer hun.

- Desuden haber jeg ogsa pa at komme
i god fysisk form igen i lebet af rekrutti-
den, siger Josephine.

Rasmus Lennee fra Senderborg tog ogsa
i gar hul pa en fire maneders rekruttid i
Aalborg.

- Min ferste prioritet var dog seveernet,
og jeg havde segt ind alle tre steder, men
der var desveerre fyldt op alle steder.

- Jeg er pa den anden side glad for at vaere
havnet i netop Aalborg, og jeg er helt sik-
ker p3a, at jeg nok skal fa nogle gode op-
levelser og nye kammerater, tilfejer han.

Claire Reynolds har soldaterblod i arer-
ne, da hendes morfar - major J.A. Niel-
sen - var velfeerdsofficer ved Dronningens
Livregiment.

Varhepl-.itige .

pa

Vordingborg Kaserne

Tekst og foto: kaptajn Niels Brandt.

Det begyndte i regn, men efter fro-
kost blev det smeltende hedt for de
sma 5o varnepligtige, der havde fun-
det vej til Vordingborg Kaserne pa
Sankelmarksvej.

Efter registreringen i gymnastiksalen
blev de modtaget af deres sergenter, der
straks begyndte indevelsen i eksercitsens
svaere kunst med de unge mand og kvin-
der. lgennem den sene formiddag og hen
over frokost genled Generalens Gard af
kommandoerne "veenstre om”, "heojre

om" og " Ferste deling til hejre ret".
Efter at have ovet lidt grundlaeggende ek-
sercits gik turen til depotet, hvor de skulle
ikledes. Her stod depotets medarbejdere
klar til at udlevere, "mundering”, som det
militeere toj kaldes. Kampjakke, kampbuk-
ser, skjorte, sokker, stevler, og alt det der
skal til, for at en vaernepligtig er iklzdt.
De naeste fire maneder skal de vaerne-
pligtige igennem basisuddannelsen, hvor
de lzrer at lese de opgaver bade som en-
keltperson og i samarbejde med andre,
som indgar i totalforsvaret af Danmark.

Min mormor var her

Kasper Dolleris er fra Kebenhavn. Han er
22 ar og har aner i det nordjyske: - Min
mormor har faktisk veeret ansat her, si-
ger han; og straks er der en klokke der
ringer hos Deres udsendte!! Helt tilbage i
70'- og 80'erne var der ansat en sardeles
kompetent, men ogsd meget skrap afde-
lingssygeplejerske pa Infirmeriet, Fru Dol-

leris! - Og det er altsa min mormor, siger
Kasper. Hun bor stadig her i Nordjylland,
og det bliver rart, at komme lidt teettere
pa hende, hvilket ogsa var en vaesentlig
grund til, at jeg segte hertil. Jeg har en
idé om at fa mig en militaer karriere, hvis
mine forventninger gar i opfyldelse, men
glaeder mig nu bare til medet med mine
kommende kammerater.



Af menig Bruun og men

Den forstestigeyl

Bruun: Den forste uge af varneplig-
ten er nu gaet og jeg er efter en lang
togtur kommet hjem og sidder igen i
trygge og vante omgivelser. Jeg for-
soger at reflektere over mine oplevel-
ser og prover at samle tankerne om
den begivenhedsrige uge der er gaet.

- Kaptajnen afsluttede fredagen med
et foredrag om, hvad de vaernepligtige,
generelt og overordnet, gik hjem med
af folelser og tanker omkring den for-
ste uge. Her navnte han blandt andet:
Stress/utryghed, usikkerhed, afsavn, en-
somhed, forvirring og utilstraekkelighed.

Jeg kunne stort set ikke nikke genken-
dende til nogen af disse punkter, da der
zrlig talt ikke har vaeret et eneste roligt
ojeblik til at fele noget som helst andet
end psykisk og fysisk udmattelse.

Savner du mig slet ikke?

Efter samtaler med dem hjemmefra og
spergsmalet "savner du mig slet ikke?",
har jeg kun kunnet svare "jo lige nu nar
jeg snakker med dig, men zrlig talt sa
ellers ikke.

De overordnede her graver sa langt
rundt i hovedet pa en og det eneste man
herer, er deres hojtrabende stemmer, sa
muligheden for at meerke et afsavn har
ikke veeret der fer nu". Og nar man sa at
marke et afsavn, gar der ca 2,5 minut fra
hovedet rammer hovedpuden til man fal-
der om af bare udmattelse.

Efter de forste par dage var jeg ud over
den positive del, godt og grundigt frustre-
ret over, at man darligt nok ter henven-
de sig til sine overordnede, af bare frygt
for at blive medt med trusler om bal og
brand. Dog har jeg pa intet tidspunkt tviv-

let pa, om dette var det rigtige for mig,
jeg elsker udfordringerne (i hvert fald nar
de er overstaet!). Jeg elsker at maerke, at
jeg kan presse mig selv langt mere end
jeg troede var muligt.

Det jeg frygter/gruer mest for nar jeg
vender tilbage til kasernen, er det stram-
me program for uge to. Vi skal en hel dag
i felten og jeg kender mig selv godt nok
til at vide at sevnmangel aldrig har gjort
noget godt for mig, min talmodighed og
de mennesker omkring mig. Det bliver en
udfordring jeg gerne tager op, hvem ved,
maske bliver jeg positiv overrasket?! Ska-
bet bliver i hvert fald godt fyldt op med
red bull.

Dietz:

Jeg brugte den forste weekend pa kaser-
nen og synes, at det var rart at lere den,
og omgivelserne bedre at kende. Det er
narmest umuligt at fa samme kendskab
til kasernen i hverdagene, sa i weeken-
den havde jeg mulighed for at se den pa
en hel anden made.

Jeg er glad for at veere startet i For-
svaret og den ferste uge er gaet over al
forventning. Jeg synes dog at det er fru-
strerende, at der kun bliver lagt maerke
til de fejl man begar og ikke de gode ting.
Jeg vil gerne vise, at jeg vil det her og kan
godt fole, at der mangler bekraeftelse og
ros, nar man ger noget godt.

Det er vi enige om:

- En af de storste udfordringer vi har medt
herinde, og er helt enige i, er hvor svaert
det er at handtere de kollektive irettesaet-
telser. Man star tidligt op, tager sin tern,
styrter rundt som var der sat ild til en,
pruster som en flodhest med astma og
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man er af den overbevisning at alt spiller
- men er der sa bare en enkelt, der kom-
mer slentrende, som var det et eftersko-
leophold, og tror at mor kommer og klare
tingene for ham/hende, sa er der abso-
lut intet andet at hente fra de overord-
nede end et megfald, en sviner og eks-
tra indovelse.

Men pa den anden side sa far vi jo beta-
ling for at komme i skarp form, sa egent-
lig burde man maske takke de sleve hove-
der for at vaere medvirkende til den bedre
kondi og de voksende muskler?!

Derudover tror vi, at de fleste deler
samme holdning og mening omkring den
manglende sevn og 6-10 min til at spise
frokost (efter 20 min i ke). Men ingen mad
og sevn har selvfelgelig vaeret brugt som
et velfungerende torturredskab i de sid-
ste mange arhundrede, sa hvorfor stop-
pe med noget der virker effektivt?

Men ingen tvivl om, at vores overord-
nede er kompetente og dygtige til deres
job og de formar at forme kommende sol-
dater samtidig med, at der bliver skabt et
godt sammenhold og fellesskab kompag-
nierne imellem.




Dagen bestod af slering, undervisning
samt ovelse ude i det frie terren, og
sluttede med at vi fik en lille idé om,
hvad det ville sige at veere virkelig un-
der pres.

Dagen startede med, vi skulle sta klar pa
gangen kl. 06.45 til en gennemgang af
vores basis, hvor vi hver iseer skulle lzg-
ge alt lige fra drikkedunk til feltspade ud;
og selvfelgelig skulle det ligge til hojre ret
for at se, om vi havde faet pakket alt, vi
skulle have med.

Derefter stod vi klar pa tre geledder i
appelgarden, hvor vi ventede pa at blive
sendt ud i vores grupper. | vores deling
er der fire grupper, hvilket er lidt ander-
ledes end de andre to delinger, hvor de
"kun" har tre grupper.

Kaldet enkeltkolonne

Vi blev delt ud pa grupperne og fik ordre
til at seette i march. Marchen ud til fel-
ten foregik pa en lang raekke, kaldet en-
keltkolonne, med gruppe efter gruppe.
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Det er den formation man bruger i for-
bindelse med transport og nar man ikke
forventer fjendtlige angreb.

Da vi var naet ud i felten, skulle vi have
undervisning, hvor vi herte om de 4-B'er,
FALKUSE, slering, FSDOT, sikret passage af
hindringer og hvordan vi skulle bevaege os
sikkert rundt i terrenet. De 4-B'er bruges,
nar vi skal slere os i og efter terraenet.
B-elysning,

B-evoksning,

B-aggrund,

B-evaegelse.

Vi leerte ogsa at gere klar til kamp, hvor
vi brugte huskeordet "FALKUSE". FALKU-
SE star for:

F-unktionering,

A-mmunition,

L-adning,

K-ampviser,

U-dstyr/udrustning,

S-lering,

E-kstra udstyr.

Feltdag Il var ogsa ferste gang vi lerte om
slering, og hvordan vi skulle slere os sely;
og hvor vi for ferste gang skulle have slo-
ringscreme i ansigtet!

Derudover lerte vi om sikret passage af
hindringer og om, hvordan vi skulle kom-
me over en usikker vej. Yderligere leerte vi
om, hvordan man gar enkeltkolonne og i
spredt orden og under hvilke forudsaetnin-
ger man bruger de forskellige formationer.
Efter dette lerte vi, hvordan man sikkert
kan bevaege sig rundt i terrenet enkeltvis.

Til slut troede vi alle, at vi bare skulle
ga en march hjem, men det blev hurtigt
endret! Vi fik pludseligt at vide vi skulle
holde oje, for fienden var nzr os! Plud-
seligt fik vi en saret, som vi matte baere
pa en bare for at fa med. Samtidig skulle
vi skubbe en GD hele vejen hjem da den
ikke ville starte og ikke matte falde i fjen-
dens hander, mens der blev smidt hand-
granater omkring os.

Der blev vi alle presset til det yderste,
MEN alt i alt var det en fed oplevelse og
en rigtig god dag i sig selv!



Menig Holm fra 4. kompagni i 1. Lo-
gistikbataljon har sendt redaktionen
denne beretning om hans oplevelser
under "Feltovelse 1" som blev gennem-
fort sidst i august.

| tiden op til Feltevelse 1 har vi i
2DEL/4KMP/1LOGBTN - eller pa dansk: 1.
Logistikbataljons 4. kompagnis 2. deling
- i lebet af feltdagene 1-3 faet smags-
prover pa noget af det, som evelsen vil-
le indeholde af spa&ndende udfordringer.
Derfor var der store forventninger til
vores forste to natter i felten som veer-
nepligtige. | forbindelse med de forbe-
redende lektioner blev vi givet nogle kri-
terier og punkter, som vi skulle fokusere
pa at blive gode til i lobet af feltevelsen.
Vores naestkommanderende i kompagniet
satte tre primaere fokuspunkter:
Laer at "leve af rygsaekken”.
Hop i posen nar | har muligheden.
Vaer kritiske nar | far udpeget narforsvar.

Derudover var nogle af de evrige fokus-

oprette og opholde sig i BSO samt alle
de delelementer, som indgar herunder.
Endvidere en masse nyttige leresatnin-
ger som VAMUK, HVITNA, GIK m.v. Herud-
over at blive bedre til at arbejde sammen
i gruppen ved at tage initiativ og veere
ekstremt gode til kommandoforplantning.

Som NK/KMP ogsa gjorde opmarksom
pa, sa skulle det blive en uddannelsestur,
ikke en prestur, hvilket det i store treek
ogsa endte med at vaere - pa trods af nog-
le beskedne smagsprever p3a, hvad vi pa
de kommende feltevelser kan forvente.

Dag 1 - Oprettelse af BSO

Tidlig tirsdag morgen forlader vi kasernen
med hejt humer og fuld oppakning klar
til tre dage i felten. Vi er indforstaet med
ovelsens overordnede formal, som hand-
ler om at kunne oprette BSO og opholde
sig i BSO. Dette indever vi ferst pa aben
mark, hvor gruppernes alpha'er (gevaer-
skytte 1) far gelejdet grupperne pa plads
og anvist sikringsretningerne.

Allerede fra evelsens start er det super
fedt at have pabe re
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internt i grupperne frem for hele delingen
samlet. Iszer i forbindelse med fordeling
af roller i hver gruppe. Det effektiviserer
undervisningen en hel del og giver mu-
lighed for, at man kan fa lov til at bruge
sit hoved og tage ansvar for nogle ting.

Dette hanger netop sammen med rol-
leinddelingen. Eksempelvis far alpha en
stor rolle i gruppen. Derudover far vi un-
der avelserne lov til at agere GF fra tid til
anden for at Iere at se diverse scenarier
fra forskellige synspunkter.

Flere timers gravearbejde

Vi far endelig fastlagt et BSO inde i sko-
ven, hvor vi hurtigt rykker ind og far etab-
leret hojre- og venstrebegransninger og
derefter fastlagt naerforsvarshuller for
hver enkelt person. Derefter begynder
flere timers gravearbejde, som forleber
over al forventning.

Det viser sig abenlyst, at det er vigtigt
at vaere velovervejet mht. til sit gravear-
bejde, da man let kan komme til at grave
for meget og forkert, hvis man ikke ta-
ger sig sine forholdsregler. Heldigvis viser
det sig, at vi i delingen lykkes rigtig godt
med opgaven, hvorfor vi pa dag tre ved
nedbrydelse af BSO bliver befalet til ikke
at nedbryde nogle af narforsvarshuller-
ne samt vores bedst gravede NS, da de
skal fremsta som eksempler til de andre
delinger, der ikke formaede at lese op-
gaven helt lige sa godt.

Ud pa aftenen gar vi til merkedemo, hvor
vi ligger i skovbunden og ser ud over aben
mark. Formalet med opvisningen er, at
lys og lyde fremstar meget tydeligere i
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merke end dagslys, hvilket vi ogsa bliver
bekendte med i lebet af natten, hvor vi
hhv. patruljerer rundt om BSO'et og hol-
der vagt i vores NS poster.

Dag 2 - Qvelser i terr®n

Kl. o600 bliver vi vaekket, de fleste efter
kun tre-fire timers usammenhangende
sevn, men humeret i delingen er stadig
intakt. Gruppevis spises der morgenmad,
og feltrationernes indhold overgar de fle-
stes forventninger hvad angar kvalitet.

Det kraever dog mere tid end ventet at
anrette med enkeltmandsbrander. Der-
efter instruktiv felthygiejne som er vig-
tig, nar man befinder sig i felten i flere
dage uden mulighed for at vaske hander.
Vi gor klar til kamp og far sleret os pa ny,
hvorefter vi forlader vores BSO og gar i
felten.

Dagens undervisning er delt op pa en
super god made og vores befalingsmand
virker velforberedte og spaendte pa da-
gens ovelsesplan.

Teori: Kort teoretisk gennemgang af avel-
serne: Vi samler op pa de indevede for-
mationer fra sidste feltdag og bygger pa.
Vi skal leere at bokse/springe i TN.
Praksis: Vi gennemgar og udferer teori-
en pa aben mark, hvor det er let at for-
holde sig til omgivelserne.

@velse: Vi udferer evelserne i blandet
TN, hvor vi uds=ttes for nogle forskel-
lige scenarier.

Her oges stressfaktoren, da vi far fo-
ling med fjenden og pa enkelte gange ud-
settes for artilleriangreb. Her geelder det
virkelig om at huske pa alle de sma ting,
man har lzert for at gennemfere uden de
store fejl.

Kommandoforplantningen, blev vi iseer
opmarksomme p3, er ekstremt vigtig, da
ens sanser i kamp svaekkes af ereprop-
per, stej fra vaben, beskidte fragmenta-
tionsbriller og en hjelm der stjzler lidt af
ens udsyn. Dette bliver vi hastigt bed-
re til, og sa er det bare super fedt at fa
skudt noget krudt af!

Efter dagens ovelse vender vi tilbage
til BSO'et, hvor vi udbedrer, spiser og af-
holder aftenhvil.

Kl. 2100 er vi klar til O-leb i det buldren-
de marke. Parvis leber vi ved hj=lp at ru-
ten, som vi hastigt far tegnet ind pa det
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udleverede 2cm hzerkort. Her var et af vo-
res fokuspunkter op til feltevelsen, at vi
ikke skulle fare vild i merket - hvilket der
dog var nogle fa, som ikke havde hert...
Derefter stod den pa nattehvil, patrulje-
ring og vagter i vores nzrsikringer - dog
gik alle til hvil med en mistanke om, at
vi ville blive vaekket til en 'alarm lydles'.

Dag 3 - Nedbrydelse af BSO

og ovelser i terran fortsat

Kl. o511 bliver folk veekket til en "alarm
lydles” som ventet. Vi er i delingen hur-
tigt ude i vores narforsvar, hvor vi af-
venter i 15-20 min., fer alarmeringen af-
blaeses. Herefter stod den pa forplejning,
klar til kamp og derefter nedbrydning af
BSO, der foles lidt som en kniv i hjertet
pa folk, da de havde lagt blod, sved og
tarer i at grave hullerne dagene forinden
- men dog samtidig med en ro i maven
over, at komme vk fra BSO'et og ind pa
kasernen igen, hvor man kan fa et bad
og ligge i en ordentlig seng.

Dog bed dagen ferst pa endnu en raekke
ovelseri TN, hvor garsdagens ovelser blev
gentaget og bygget pa. Ved at kere igen-
nem en reekke stationer med korte pauser
imellem, fik vi hurtigt sterre rutine og er-
faring med en raekke punkter, saledes at
vi let, foruden vores befalingsmand, kun-
ne se fremskridt fra post til post.

Qvelsernes varighed blev ogsa sat op
og ogede dermed stressniveauet, der ind-
bed til, at vi forbedrede vores komman-
doforplantning, hvilket endvidere fik os til
at guide hinanden, saledes at vi kan fun-
gere som soldater i en gruppe.

Efter nogle bade psykisk og fysisk ud-

fordrende dage, vendte vi hjem til kaser-
nen, hvor vi hastigt vedligeholdte og der-
efter skiftede om til idraetstej.

Vi blev forsynet med en madpakke og
hoppede pa lastbilerne for at blive kert
ind til Aalborg for at lebe DHL-stafet. Det
ender med at veere en super fed afrunding
pa vores feltevelse, hvor vi kan slappe af
og hygge os socialt samt fa brugt reste-
rende af vores energidepoter. Det viser
sig som forventet ogsa, at vores deling
stiller med det hurtigste hold af alle i hele
Forsvaret, der pa dagen meder med ca.
600 mand. Holdet blev endvidere det 2.
hurtigste sammenlagt.

Dagen derpa bliver vi krediteret af KC
og NK/KMP for vores gode indsats i lo-
bet af feltevelsen og DHL-lebet og gen-
vinder vores trofe i form at kompagniets
fane, der beeres af ugens bedste deling.

Konklusion

Feltevelsen ender alt i alt med at veere
gennemfert og vellykket med godt en-
gagement for bade de meniges og befa-
lingsmaendenes side, hvilket far delingen
til at glide godt rundt. Dagene har budt pa
hejt uddannelsesniveau, der med garanti
danner bund for, at vi ved de kommende
feltevelser kan opna nogle endnu federe
resultater, fordi vi har faet styr pa alt det
basale; alt lige fra at leve af rygsakken,
vaere kritisk nar man far udpeget naerfor-
svar samt at sove, nar man kan. Det ma
vaere feltevelsens ABC. Det er derfor, at
vi er kompagniets bedste deling!

Viva la Arboe og co.




Arets DHL stafet i Aalborg blev for
Forsvarets vedkommende afholdt
torsdag aften (den 29. august), hvor
suverant storste hold i Kildeparken
var AKIF med i alt 106 lebehold og 4
gahold - og dermed 550 deltagere -
fra Trenregimentet og kasernens ov-
rige enheder.

De var der alle. Der var militeere og civile,
kvinder og mand, vernepligtige og che-
fer fra forskellige enheder - men torsdag
aften var alle uniformeret ens i de mer-
kebla lebetrojer fra Forsvaret med logo-
et "Danmarks Skarpeste Team", og alle
leb eller gik pa lige vilkar.

Sammen med ca. 250 ovrige kollegaer
fra Forsvaret fyldte de bla trejer meget
pa leberuten, ligesom de gjorde efter-
felgende i det 8o meter lange telt, hvor
Forsvaret holdt til. Her blev der serveret

en grillplatte med ol og vand, der sa kun-
ne suppleres med den traditionelle DHL
madkasse, mens der blev snakket og hyg-
get til levende musik - hvilket var en ny-
hed i 2014.

Torsdagens perfekte vejr gav den sidste
brik til et succesfyldt arrangement - og
der er givetvis enighed om, at DHL-sta-
fetten er en god tradition og en hyggelig
og anderledes lille firma-udflugt.

Resultaterne har ikke den store betyd-
ning, men kan da bruges til lidt internt
drilleri. De findes pa: http://aalborgatle-
tik.dk/2014/08/23/teltplan-dhl/ - hvor der
0gsa kan ses nogle fotos.

Det skal naevnes, at det var AKAF (Vel-
faerdstjenesten) og AKIF, der var vaert for
grillplatten med tilherende ol/vand og le-
vende musik.

DHL-stafetten kerer igen i 2015 - vi ses.

Ved de officielle verdensmesterska-
ber i Biathlonorientering blev det til
en fornem medaljehost for de danske
deltagere. Vores egen Jes Mose blev
tre gange Verdensmester!!

Mesterskaberne blev gennemfert ved
Storkow - i et smukt terreen sydvest for
Berlin. Skoven, der blev benyttet, har en
hojdeforskel pa mellem 45 og 70 meter
- hvilket passede de danske deltagere
s@rdeles godt. Skoven er aben og hur-
tig med mange stier og partier af sand-
omrader, som danskerne kender ganske
godt fra hjemlige forhold.

Der blev kmpet i tre discipliner:
Klassisk: Punktorientering, orienterings-
leb og skydning med ti skud liggende og
ti skud staende.

Sprint: Kort orienteringsleb - liggende
skydning - kort orienteringsleb - staen-
de skydning (+ strafrunder i tilfaelde af,
at man ikke treeffer).

Stafet: Tre- eller tomandshold afhangig af
klasse med samme momenter som sprint
- man har dog otte skud til de fem mal,
hvor man i sprint kun har fem patroner til
fem mal og rammer man ikke, sa er det
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ud pa en strafrunde, LAAANG..!
Trenregimentet deltog med ikke mindre
end 15 M/K-ere, hvortil forventningerne
var heje, da flere af dem har VM-medal-
jer pa visitkortet i forvejen!

Jes blev Verdensmester

i alle tre discipliner!

Og forventninger blev til fulde opfyldt.
Saledes blev det til ikke mindre end fire
verdensmesterskaber, idet Jes Mose vandt
guld pa den klassiske distance, i klassen;
Herrer over 50. | denne klasse vandt Jes
ogsa guld i Sprint-disciplinen, og i "Sta-
fet” blev det til et verdensmesterskab i
klassen; Herrer over 45, i evrigt sammen
med Anders Edsen.

Mette Moller Nielsen vandt guld i den
klassiske disciplin, i klassen; Damer over
40. | denne disciplin vandt Anne Edsen
selv i klassen; Damer over 20 og ligeledes
blev det til en flot selvmedalje til Ole Chri-
stiansen i klassen; Herrer over 60.
Mette Meller Nielsen vandt i evrigt ogsa
selv i "Stafet”, idet hun deltog pa et hold
i klassen; Damer over 35. Og Ole Christi-
ansen fik en flot bronzemedalje i "Sprint”
i klassen; Herrer over 60.
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- Af kaptajn Seren Egeb=k, Presseofficer, Tr&&nregimentet.

Hjemkomsten for DANCON ISAF Hold
17 og dermed sidste hold danske sol-
dater i Helmand-provinsen blev mar-
keret i Aalborg med march, parade og
koncert.

170 ISAF 17-soldater marcherede gen-
nem Aalborg by fra Aalborghus Slot til
det nyopferte "Musikkens Hus". Forrest
gik Prinsens Musikkorps iklaedt infanteri-
gallauniformen, umiddelbart derefter et
fanekommando fra 1. Logistikbataljon

med Traenregimentets fane og sa hele
det samlede Hold 17.

Langs ruten stod folk med flag og vin-
kede til de mange soldater, som gik gen-
nem byen pa den Militaerpoliti-regulere-
de rute. Under vejs kunne marchkolonnen
hilse pa de af 1. Logistikbataljon opstil-
lede tre ®reskommandoer samt de ind-
budte myndigheds- og enhedschefer, som
gjorde honner fra VIP-teltet.

Marchen endte pa Musikkens Plads ved
Musikkens Hus, hvor chefen for DANCON

1 N

ISAF, Hold 17 oberst Michael Thegersen
overdrog paraden til chefen for Herens
Operative Kommando, generalmajor Per
Ludvigsen, der inspicerede paraden, hvor
0gsa otte soldaterforeningsfaner havde
taget opstilling.

Styrke gennem sammenhold
- | har i betydelig grad bidraget til, at vi
har kunnet traekke os ud af den sydlige
del af Afghanistan, og nu i stedet kan ret-
te fokus mod Kabul, konstaterede gene-
ralen i sin tale til ISAF Hold 17, hvor han
ogsa gennemgik de opgaver, som holdet
har lest i Helmand. Opgaver, som man
ofte har kunnet knytte s=tningen " sid-
ste gang” til. Og det at vaere de sidste
indebaerer altid nogle specielle opgaver.
- Jeres samarbejde har veeret forbilled-
ligt. Bade hvad angar operationer, men
ligeledes den logistiske opgave - det er
formentligt den sterste i nyere dansk
militerhistorie, bemarkede generalen.
- | har som kollektiv selv sparket bolden
i mal og levet op til jeres motto: "Styrke
gennem sammenhold".

Generalen gav derefter ordet til med-
lem af Folketinget og Forsvarsudvalget
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hr. Karsten Lauritzsen fra Venstre, som i
sin tale citerede fra N.F.S. Grundtvigs digt
"Folkeligheden"; om at veere opmarksom
pa det faellesskab, som man bade histo-
risk, nationalt og folkeligt er en del af.
Karsten Lauritzsen konstaterede, at
soldaters udsendelser er en byrde for
savel soldaten som soldatens familie
og ytrede respekt for, at soldaten fri-
villigt saetter livet pa spil for opgaven.
- Det er derfor ogsa vigtigt at Folketinget
star sammen pa tvaers om beslutningerne
om inds=ettelse af soldater i missionerne.
- Men det er som bekendt ikke slut. Der
er fortsat brug for soldater til indszttelse
- og Danmark skal patage sig et ansvar i
Verden. Tak for Jeres indsats og velkom-
men hjem, sluttede Karsten Lauritzsen af.
Generalmajor Per Ludvigsen takkede
Karsten Lauritzsen for, at han ville kom-
me til paraden, som "er et tydeligt tegn pa
den politiske fokus pa vores missioner”.

Den storste logistiske operation
Chefen for hold 17, oberst Michael The-
gersen tog derefter over.

- Alle, der star samlet her i dag har ydet
deres ypperste for at lese opgaven. | har
veret med til at slutte en xra af flere
tusinde danske soldaters indsats i Hel-
mand, sagde obersten om opgaven, som
obersten, pa linje med generalen, karak-
teriserede som "den sterste logistiske
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operation i nyere dansk militaerhistorie.
- 75.000 M2 lejr og et stort ammunitions-
omrade er afviklet og nasten 2.500 tons
materiel og keretojer er sendt ud af Camp
Bastion med ikke mindre end 54 fly, kon-
staterede obersten.

Okonomisk stotte

- Ved siden af opgaverne er der dog ogsa
blevet tid til en rekke forskellige sociale
arrangementer. Et af disse har vaeret den
sidste DANCON-march i Helmand. Der blev
i forbindelse med marchen samlet penge
ind, som ISAF 17 har valgt at donere til to
foreninger, der geor en kaampe indsats for
specielt to omrader, som ligger os naer -

soldater og parerende, der har behov for
stette. Det er derfor med stor glade, at
jeg i dag kan overraekke 35.000 kr. til Stot
Soldater og Parerende samt Danske Ve-
teranhjem, afdeling Aalborg.

Oberst Thegersen afsluttede med at
give sin dybeste anerkendelse til alle pa
ISAF Hold 17 og takkede soldaterne og de
parerende for indsatsen.

Efter paraden var der koncert i Musik-
kens Hus med et veloplagt Prinsens Mu-
sikkorps og en lige sa veloplagt solist,
Mette Poulsen, og inden soldaterne med
familie kunne drage til kasernen, til pa-
rerendearrangement, var der reception i
foyeren i Musikkens Hus.




| starten af maj maned var 2 LOGKMP
pa ALU 3B ovelse i Oksbel i rammen af
Reaktionskampgruppen. Under denne
ovelse fik LOGKMP et varsel. Dette
varsel loed p3, at den kommende BLU
for Reaktionskampgruppe 2014-1l ikke
skulle gennemfores i Oksbeol. Derimod
skulle den gennemfores i rammen af
en stor NATO ovelse, som foregik i
Litauen.

SABER STRIKE, som evelsen var benavnt,
er en multi-national evelse, hvor Reakti-
onskampgruppe 2014-l ville blive ovet i
samvirket med andre kampgrupper. Der
var enheder fra Litauen, USA, Polen, Fin-
land, Canada og Danmark.

De danske enheder udgjorde 1100 mand
inklusiv kontrolofficerer. Dette medforte,
at forberedelsen til at komme til Litau-
en, var en stor opgave. Isar pa grund af
det korte varsel. Fra LOGKMP fik varsel

-

til keretejer og materiel skulle vaere i Ar-
hus havn, gik der ca. 30 dage. Dette gav
en masse udfordringer. Is®r da struktu-
ren for LOGKMP ger, at KMP kun bliver
formeret til evelser.

Det lykkedes dog at fa udfaerdiget den
korrekte dokumentation og fa alt perso-
nel og materiel til Litauen.

Pa storelse med Oksbol

@velsen skulle forgad i et evelsesomrade
ved en lille by ved navn Rukla. Selv ovel-
sesomradet svarer til Oksbel evelsester-
raen i sterrelse, sa der var mange enheder
pa et forholdsvist lille omrade.

Selve evelsesperioden foregik fra den
11. juni til den 18. juni. Hovedparten af
ovelsesdeltagerne ankom til Litauen den
9. juni, dog var der personel der var an-
kommet tidligere, for at transportere ko-
retejer fra havnen til ovelsesomradet i
Litauen.

j =
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Da vi ankom til kasernen i Rukla, var det
forste gang vi sa vores keretojer siden de
forlod Danmark. Der startede klargerin-
gen af keretojer og materiel.

Det forste degn blev vi indkvarteret pa
kasernen. Bespisningen den ferste aften
foregik i cafeteriet pa kasernen, og der
ramte kulturforskellen for ferste gang de
danske soldater.

Den 10. juni gik med klargering. For LOG-
KMP beted dette, at al ammunition, mad
og vand skulle pakkes ud og deles op, sa-
ledes kampunderafdelingerne kunne af-
hente dette. Samtidig med denne klarge-
ring, oprettede LOGKMP CSSA (Combat
Service and Support Area). Dette indbe-
fattede slering af keretejer samt opret-
telse af narforsvar og arbejdsomrader.

Den 11. juni startede evelsen officielt.
Qvelsen var planlagt saledes, at der ker-
te operationer i dagtimerne og genfor-
syning om aftenen/natten.

Dette betod for LOGKMP, at en typisk
dag bestod i at modtage gods fra NSE for
herefter at ompakke dette jeevnfer de be-
stillinger, der var modtaget fra underaf-
delingerne. Nar operationerne var faer-
dige, blev der udsendt transportgrupper
med godset samt diesel og vand.

Reperationer i degndrift

Ved siden af forsyningstjenesten var re-
parationsdelingen naermest ivaerksat i
degndrift med reparationer i alle stoer-
relser. Lige fra sma-reparationer til re-
parationer af kampvognsmotorer. Sani-
tetsdelingen var ligeledes ivaerksat med
afgivelser af sanitetsgrupper til under-
afdelingerne samt med at fungere som
skarpt infirmeri for hele evelsen. Dette
var en udfordring, da der hele tiden skul-
le skelnes mellem evelsesskader og reel-
le skader.

Pa nogle af operationerne fik LOGKMP
ogsa andre opgaver. Sa som at udskille
FCSSA (Forward Combat Service and Sup-
port Area). Dette for at stotte underaf-
delingerne kamp, fra en kortere afstand
end fra CSSA.

LOGKMP opstilledes ligeledes Bataljons

Aftenmadltidet pa Rukla Kaserne!!
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R3P (Re-arm, Re-supply and Re-fuel), hvor
underafdelingerne selv kom igennem, for
at blive genforsynet, inden det returne-
rede til deres respektive BSO.

45 sprang i faldskarm

Saledes forleb de otte dage pa evelsen.
Kun afbrudt af en besegsdag af Forsvars-
ministrene fra Danmark og Litauen, hvor
der blev gennemfert et display af kapaci-
teterne i reaktionskampgruppen.

Der blev ligeledes mulighed for, at nogle
kunne springe i faldskarm. Det var ameri-
kanerne, der tilbed et faldskaermsspring.
Det benyttede 45 danskere sig af.

Da der var ENDEX startede den store ned-
brydning og klargering, til at fa alt mate-
riel hjem igen. Klargeringen til hjemtrans-
port gik sa godt, at de folk der var planlagt
til at transportere de nasten 400 kore-
tojer hjem til Danmark, kom hjem fer den
tid, der var planlagt.

SABER STRIKE var en ovelse, som gav
mange erfaringer - pa alle niveauer. Det
var en stor oplevelse at vaere en lille del,
af sa stor en international evelse.

b e
Parade med ovelsesdeltagerne.
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Militaerpolitiet
holdt Jubilarstavne

Lordag d. 23. august 2014 fejrede Mili-
terpolitiforeningen i Danmark sit 43.
jubilarstavne med deltagelse af mere
end 100 tidligere MP'ere. Begivenhe-
den fandt sted pa Aalborg Kaserner.

Jubilarerne samledes fra morgenstun-
den ved hovedvagten. Efter en veerdig
kransenedlaegning ved mindelunden blev
der i samlet formation, og med Hjemme-
vaernets Musikkorps og lokalforeninger-
nes faner i front, marcheret til parade pa
Gendarmtorvet ved Militeerpolitiets ho-
vedkvarter.

Pa Gendarmtorvet afleverede landsfor-
manden for den veernsfelles forening, Hr.
Carl Bratved, paraden til Chefen for Mi-

literpolitiet, oberstlejtnant Jess Meoller
Nielsen.

Chefen holdt en kort tale, inden ge-
ledderne blev abnet, sa chefen person-
ligt kunne enske hver enkelt tillykke med
jubileet. Herefter var der mulighed for
at besigtige udstillingen "Militeerpolitiet
anno 2014", hvor nutidens keretejer, va-
ben, uniformer og udrustning ved MP blev
forevist, ligesom '"Militeerpolitiets Histori-
ske Samling’ var aben for beseg.

Bade for og efter den officielle mid-
dag i cafeteriaet blev ogsa MP-Stuen be-
segt, og som sedvanlig var der godt gang
i de gamle soldaterhistorier til langt ud
pa aftenen.



Abent Hus
pa Aalborg
Kaserner

Unge og gamle. Nuvarende og tidli-
gere soldater. Koner og karester. Jo,
de var der alle sammen, da Trenregi-
mentet den 6. september havde sat
alle sejl til for at give de mange be-
sogende en positiv oplevelse ved re-
gimentets Abent Hus-arrangement.

Og der var da ogsa masser at kigge pa -
og ikke mindst prove!

Dagen startede med, at 1. Logistikbataljon
afviklede en flot parade, idet det ogsa
var dagen, hvor bataljonen afviklede
orienteringsdag for soldaternes parerende.

Rundt pa kasernes omrade var der
lejlighed til at se soldaternes materiel og
udrustning, Der var "modeshow”, der viste
soldaternes toj lige fra inderst til yderst,
ligesom publikum kunne preve at skyde,
smage pa feltrationer og se keretojer -
ogsa nogle, der faktisk aldrig har tilhert
logistiktropperne, fx en Leopardkampvogn,
der naturligvis trak mange bern og unge
mennesker til.

Bornefamilierne var rigtig godt re-
praesenteret. Blandt andet var Aalborgs
borgmester, Thomas Kastrup Larsen (S)

—

og sennen Axel pa seks ar at finde blandt
de mange gaster. - Og sa er det af ren
og skeer interesse.

- Jeg syntes, at Traenregimentet leverer
en flot indsats og jeg er stolt over, at
Aalborg er den sterste garnisonsby,

¥

sagde borgmesteren, der i flere ar ellers
har sprunget i fjorden for at deltage i
Limfjordskrydseren (man svemmer over
Limfjorden, red.)

-Denne gang vandt Forsvaret over
krydseren, sagde Thomas Kastrup Larsen.

By,

-

.
T A AR



For det officielle Abent Hus arrange-
mentet blev dabnet, den 6. septem-
ber, fik de parerende til de soldater,
der blev indkaldt den 4. august lov til
at komme en times tid for for at hil-
se pa deres soldat. Her folger menig
Frederiks Skafte's beretning om da-
gens forlob.

Orienteringsdagen pa Aalborg Kaserner
lob af stablen lerdag morgen med flot
morgenappel for soldaterne, mens de pa-
rorende iagttagende observerede optrin-
net. Her var grundlaget for en flot og lee-
rerig dag lagt.

Soldaterne marcherede efterfolgende i
takt over til paradepladsen, hvor oberst-
lejtnant Jergen Clasen startede ud med
en kort tale som optakt til oberstens tale.

Her kom oberst Christian M. Schmidt

pa, og holdt en flot tale for parerende
samt soldater.
Derudover blev paraden ogsa udfert pa
bedste vis af soldaterne med ret- og rer-
stilling samt march tilbage til soldater-
nes stuer. Her skulle tungen holdes lige
i munden af de nye soldater for at ma-
novrere i takt.

Populzre feltrationer

Efterfelgende abnede boder og aktivite-
ter pa hele kasernen for de parerende,
hvor man kunne fa indblik i en soldats
liv ved at se udrustning, smage feltrati-
oner, skyde med vaben, se hvordan man
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yder ferstehjelp og meget meget mere.

Specielt teltet med soldaternes feltra-
tioner var meget populzrt. Her kunne de
parerende smage hvad soldaterne far at
spise, og fa et bedre indblik i hvordan det,
for en soldat, er at leve i felten. Her var
de menige, bag boderne, flinke til at for-
teelle hvordan maden blev tilberedt, og
hvordan man sammensatte for eksem-
pel kakaopulver med morgenmaden, hvil-
ket bestod af kornflager, nedder og hon-
ning. Dette interesserede de parerende
meget, selvom det ikke var al maden der
sa lige indbydende ud.

Vaben og skydning
Der var ogsa et telt med udstillede vaben,
hvilket tiltrak stor opmarksomhed blandt
de parerende. Her kunne man se mange
forskellige vaben gennem flere generati-
oner. Blandt de vaben der var med i ud-
stillingen var bade let- og tungt maskin-
geveer, garantgeveaer, panservarnsraket og
forskellige maskingeveerer. Dette var en
stor succes, specielt for maend og bern
som var meget interesseret i vabnene.

Herefter kunne bernene ga hen til mili-
taerpolitiet og fa lov at skyde med pisto-
ler efter figurer af pap. Dette foregik un-
der sikre forhold i en container. Selv da
alle andre boder blev lukket ned, var der
stadig lang ke til at fa lov at skyde med
en rigtig pistol.

Hertil var kampvogne ogsa udstillet,
hvilket var spaendende for bade pareren-

de samt mange soldater, da det ikke er
hver dag man far lov at sidde i en kamp-
vogn.

Som noget nyt i ar var der arrangeret et
show i evelsesterreennet med kampvogne,
lastbiler og firehjulstraekkere. Her kunne
man blandt andet se en demonstration
af krig, og hvordan de forskellige kere-
tojer korte i kolonne.

Her demonstrerede soldaterne blandt
andet begrebet "ild og bevaegelse"”, hvor
der blev abnet ild mod fjenden, mens an-
dre keretojer trak sig tilbage. Derudover
skulle en af de tidligere udstillede kamp-
vogne affyre et skud. Ikke nok med det
kerte den ogsa over en personbil. Det-
te vaekkede en utrolig stor opsigt, da der
ikke er mange, der har set hvordan ke-
retejerne ser ud, og hvad de i virkelig-
heden kan.

Dagen sluttede af med stueeftersyn pa
veerelserne og endnu en appel. Herefter
vendte de parerende glade hjem med et
indblik i deres bern- eller venners hver-
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| mange storre og mindre byer mar-
kerer man Flagdagen for Danmarks
udsendte hvert ar, den 5. september.
| Aalborg startede flagdagen ved Min-
delunden pa Aalborg Kaserner, hvor
garnisonskommandant, oberst Chri-
stian M. Schmidt, lagde en flot blom-
sterdekoration.

Samtidig kerte en delegation fra "De bla
Baretter” rundt i det nordjyske og lagde
blomster pa gravesteder hidherende de
soldater, som er omkommet i internati-
onal tjeneste.

Arrangementet i byen blev indledt ved
"Soldatens Sten”, der er placeret ved Aal-
borg Forsvars- og Garnisonsmuseum. Her
var samlet diverse foreninger med faner.

Formanden for De samvirkende Solda-
terforeninger i Aalborg, Kjeld Christensen
og oberst Christian M. Schmidt holdt ta-
ler og lagde blomster ved stenen.

Ogsa Aalborgs 2. viceborgmester, Mads
Selver Pedersen lagde vejen forbi og holdt
en rigtig god tale til =ere for vore soldater.

De samvirkende Soldaterforeninger be-
nyttede i evrigt lejligheden til at holde en
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hyggelig reception i museet, da de, den
8. september, kan fejre 70 ars jubilaaum.

March gennem byen
Arrangementet kulminerede imidlertid i
Aalborg Centrum, hvor garnisonens sol-
dater og respektive soldaterforeninger og
interesseorganisationer var samlet til en
flot parade. Det foregik pa Gl. Torv, hvor
Haerhjemmevaernsdistrikt Nordjyllands
Musikkorps stod for den musikalske un-
derholdning.

| anledning af Aalborgs "Festuge" var
der to festlige indslag af Henrik Lykke-
gard og Niels Ellegaard fra Cirkusrevyen,
der i disse dage er pa gastevisit i Aalborg.

Aalborgs borgmester, Thomas Kastrup
Larsen holdt derefter en flot og inspire-
rende tale til ere for vore tidligere og nu-
varende udsendte soldater.

Han udtrykte i talen stor taknemmelig-
hed og beundring for soldaternes indsats.

Aalborg Kanonlaug afgav en impone-
rende salut, der kunne heres langt uden-
for bymidten og ved afslutningen af pa-
raden sang alle "Blaesten gar frisk over
Limfjorden vande". Herefter marchere-

de paraden gennem Aalborg med musik-
korpset i spidsen. Det var et fantastisk
flot syn. Aalborg Cityforening havde med
store annoncer i de lokale aviser og i dia-
log med de forretningsdrivende promo-
veret arrangementet ganske massivt. Det
resulterede i, at mange af Aalborgs bor-
gere var samlet, dels pa Gl. Torv og dels
pa marchruten.

Dagen sluttede med en hyggelig guds-
tjeneste i Budolfi Kirke og en efterfelgen-
de reception pa Aalborg Radhus.




3. Sanitetskompagni fra 1. Logistikba-
taljon ved Tranregimentet har veeret
pa ovelse i "Humanitar Assistance”.
3. Sanitetskompagni arbejder til hver-
dag med opstilling og uddannelse af
en hovedforbindepladsdeling.

En af opgaverne for delingen, som er en
R2 sanitetskapacitet, er at kunne stot-
te i forbindelse med humanitzere inds=t-
telser, herunder f.eks. indsaettelser ved
oversvemmelser eller skibsforlis i Arktis.

| ugerne 34 og 35 deltog et operati-
onshold, og et par andre stottefunkti-
oner, i forbindelse med en Amerikansk
ledet ovelse i Slovenien. @velsen havde
deltagere fra bl.a. USA, Slovenien, Kroa-

tien og Ungarn.

Forud for selve ovelsen har en raekke
meget erfarne instrukterer fra bl.a. USA
og Slovenien undervist deltagerne i hvor-
ledes humanitaere inds=ttelser - i bed-
ste fald kan forberedes - og i langt de
fleste tilfaelde handteres, nar katastro-
fen er opstaet.

Uddannelsesmodulerne har bl.a. inde-
holdt orienteringer om PTSD, feringssy-
stemet "Incident Command System” og
kort gennemgang af ABCDE-principperne
ud fra ATLS-konceptet.

Derudover har instruktererne "krydret”
undervisningen med oplevelser/erfaringer
fra 9/11, diverse orkaner i USA, oversvem-
melser i Slovenien og jordskalv pa Haiti.
Alt sammen med til at "abne ojnene” op

Stemningsbillede fra klasseundervisnin-
gen. Emnet var her ret alvorligt, hvil-
ket forklarer den meget koncentrerede
klasse. Underviserne skal have ros for en
engageret og inspirerende indsats, som
medferte, at debatten ofte var hojlydt...

for udfordringerne ved at gennemfore en
effektiv, og ikke mindst samtaenkt, ind-
sats.

Undervisningen dannede baggrund for
en multinational evelse, som blev gen-
nemfeort i uge 35, hvor bl.a. beredskabs-
enheder, militaere sanitetsinstallationer
pa R1 og R2 niveau samt evakueringsen-
heder indszettes til stotte for en opera-
tion i Slovenien.

Qvelsen fik | ovrigt beseg af den Slo-
venske praesident og repraesentanter fra
den amerikanske kongres, sa temaet ma
siges at have en vis bevagenhed.

Pa nuvaerende tidspunkt - inden hele ak-
tiviteten er evalueret i sin helhed - er det
entydigt vurderingen, at udbyttet har vee-
ret positivt, idet der er skabt gode kon-
takter til R2 samarbejdspartnere, faglig-
heden vedr. humanitzere indszettelser er
oget markant og dele af "den nye en-
hed" (3 SANKMP er oprettet primo 2014)
er "rystet lidt mere sammen”.
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Vinder prestigefyldt marke

| lobet af de sidste tre uger har fire
sanitetsfolk fra 2 SANKMP kampet
for at erhverve sig det eftertragte-
de Expert Field Medical Badge (EFMB).

2. Sanitetskompagni fra 1. Logistikbatal-
jon blev i ar, sammen med andre NATO
samarbejdspartnere, inviteret til at delta-
ge | det svaere amerikanske sanitets-kur-
sus, der har stor vaegt pa enkeltkeemper-
feerdigheder.

Fire deltagere fra kompagniet har i be-
strebelserne for at erhverve sig det ef-
tertragtede Expert Field Medical Badge
(EFMB) forberedt sig efter bedste evne,
og har undervejs gjort sig mange gode
erfaringer i forhold til egne fardigheder
og videre trening i kompagniet.

Expert Field Medical Badge (EFMB) er
et United States Army maerke, som blev

indstiftet tilbage i 1965.

Sidste ar var bestaelsesprocenten for
at erhverve sig EFMB kun 19% hvilket gor
EFMB et af de svereste og mest presti-
gefyldte marker at erhverve sig.
Beviset tildeles de deltagere der,
ved gennemforelse af kurset, be-
star de afsluttende prever inden for
omraderne:

- march,

- almene infanteriferdigheder,
- orientering,

- CBRN,

- signaltjeneste og selvfolgelig
- sanitetstjeneste.

Alle fire deltagere har modtaget diplom
for gennemforelse af kurset og OKS K.
K. Eriksen har desuden bestdet samtli-
ge discipliner og modtaget EFMB maerket.
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Sergent far fin medalje

Sergent Morten Hoerby Olsen modtog
26. august Forsvarets Medalje for For-
tjenstfuld Indsats.

I alt 15 tidligere udsendte fik tildelt
medaljer og paskennelser. Chefen
for Herens Operative Kommando,
Per Ludvigsen, overrakte anerken-
delserne pa vegne af Forsvarschefen
og NATO.

Generalmajor Per Ludvigsen, overrak-
te pa vegne af NATO og Forsvaret me-
daljer til fem officerer, seks befalings-
mand samt fire korporaler og konstabler.
- Jeres indsats spander bredt lige fra
kamphandlinger til planlegning og gen-
nemferelse af operationer, men alle har
pa sin made ydet noget szrligt og vist ve-
jen for andre. | er alle eksempler til efter-
folgelse, sagde Per Ludvigsen i sin tale.
Sergent Morten Herby Olsen modtog For-

svarets Medalje for Fortjenstfuld Indsats
med felgende motivering:

"Den 6. oktober 2011 tradte en lokal
tolk ved siden af det segte spor og udle-
ste en improviseret spreengladning. Der
udleses endnu en spraengladning, og der
er flere sarede.

Sweeperne afsegte et spor frem til de
sarede og sergent Morten Herby Olsen
segte frem med stort mod og pabegynd-
te prioriteringen og behandlingen.

Han bidrog ogsa til at fa de sarede hejst
op i helikopteren, en procedure, der er
meget vanskelig.

Sergenten har ved flere ha&ndelser vist
stort overblik, nar der har vaeret mange
sarede, og han har pa bedste vis priorite-
ret og fort i situationen, saledes at hjael-
pen er kommet til alle pa rette tid.

Sergenten er et eksempel til efterfol-
gelse.”

Sergent Morten Herby Olsen.

Forsvarets Medalje for Fortjenstfuld Ind-
sats tildeles militeert og civilt personel i
Forsvaret, der har udfert en for Forsva-
ret fortjenstfuld indsats for dansk for-
svar. Medaljen er tidligere kendt som For-
svarets Medalje.

Haderstegnet for 25 ars god tjeneste

I,

Treenregimentets chef, oberst Christian M. Schmidt, overrakte Haderstegnet for 25 ars god tieneste ved Haeren til personellet over
to omgange. Den 26. september foregik det pa Vordingborg kaserne. P3 billedet ses oberst Christian M. Schmidt yderst til venstre og
dernaest seniorsergent Thomas Schultz-Hansen, korporal Seren Ulrik Hansen, korporal Jan Fulgsang Kristensen, korporal Henrik Holm,
overkonstabel Allan Sendergaard Rasmussen, overkonstabel Brian Damsgaard Serensen, overkonstabel Anders Bo Fornitz, overkon-
stabel Valentin Robert Jensen.
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Pa Aalborg Kaserner overrakte oberst Christian M. Schmidt Haederstegnet for 25 ars god tjeneste ved Haren den 29. septmber til,

- ._:E{-—-_i_l‘l_;::‘-

fra venstre, seniorsergent Sten Georg Serensen, seniorsergent Henrik Bagger Nielsen, seniorsergent Kjell Kongsvang, overkon-
stabel Paul Otto Slott-Petersen, overkonstabel Michael Ellegaard Jelstrup, overkonstabel Torben Lund, kerelerer Henrik Richard
Hansen, kerelerer Claus Kyndi, assistent Susanne Kristensen og assistent Else Jorgensen.

Efternaevnte, der ikke er pa billedet, har ligeledes modtaget Haderstegnet:

Seniorsergent Henrik Hviid, overkonstabel Martin Bjernholt Lyneborg Lorentsen og overkonstabel Jesper Bevensee.

Benadet med
Fortjenstmedaljen i Solv:
Pr. 4. oktober

Seniorsergent Peter Horlyck
Seniorsergent Ingo Andersen

Vel gennemfort VUT I:

Pr. 27. juni 2014:

PL Nikolaj Kryger Kyllesbech
PL Tonny Veibel Paasch

PL Michael @rbak Larsen
PL Henrik Torp

PL Henrik @stergaard

PL Asbjern Drechsler

PL Jesper Borthy Schaadt

40 ars jubil@um:

Pr. 16. august 2014

OKS-1 Benny Dan Andersen
Pr. 1. oktober 2014

SSG Ingo Andersen

SSG Peter Herlyck

M) Jesper Blumensaadt Legarth
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Udnavnelse til sergent:
Pr. 4. juli 2014

Michael Hjorth Boelsmand
Jimmi Seidenfad Carlsen
Jacob Kjzer Jensen

Martin Mustafa Gourari
Nikolaj Halkjzer Lindbjerg
Robin Valbirk

Frederik Vorre Jorgensen
Daniel Nylander Schmidt
Frederik Birkekaer Holme
Magnus Rener

Nicolai Paw Stenner Timmner
Nickolai Tom Jensen

25 ars jubilaum:

Pr. 1. juli 2014:

OKS-1 Jesper Bevensee

Pr. 7. august 2014:

OKS-1 Jakob Krogh Schmidt

Pr. 30. september 2014: Benadet med Ridderkorset

KP Jan Fuglsang Kristensen af 1. grad af Dannebrogordenen:
Pr. 1. oktober 2014: Pr. 4. oktober

SSG Allan Overlade Oberstlejtnant Lars Baier
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Af seniorsergent Jes Mose Jensen, Treenregimentets holdferer.
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Ikke mindre end 26 fra Tra&nregimen-
tet havde taget udfordringen op med
deltagelse i verdens storste march i
og omkring Nijmegen by i Holland. Vi
har tidligere veret flere, men ogsa
med farre deltagere.

Udfordringerne i deltagelsen ligger i, at
der skal overordentlig megen forberedel-
se til for at fa den gode oplevelse med
hjem. Det vil sige rigtig mange - ikke alt
for spendende - kilometre marchtrze-
ning herhjemme i kulde og regn allere-
de fra marts og frem til det bedre vejr i
maj og juni.

Der kraves mindst 350 km og en kon-
trolmarch pa 40 km pa - som det hed-
der - pa to pa hinanden felgende dage!

Al treening kun i selskab med andre fra
holdet eller maske endda alene og uden
tilskuere.

Den omvendte verden er sa i Nijmegen,
hvor hele holdet naturligvis er samlet, hu-
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meret hojt (det meste af vejen..) og tusin-
de og atter tusinde tilskuere, der hepper
holdet frem. Og bern i maengdevis, som
tilbyder slik, frugt, kiks og vand som en-
hver marchgznger kan traenge til under-
vejs pa de daglige 40 km.

Nogle dage lidt feerre km og andre dage
betydeligt lengere, men man bemaerker
det stort set ikke henset til de utroligt
mange events rundt pa de daglige ruter.

Alle de fire ruter er helt forskellige, men
udgar alle fra den militaere teltlejr; Heu-
mensoord i sydkanten af Nijmegen by.

Et herligt folkefzaerd
Nijmegenmarchen gennemferes altid i juli
maned, hvor der pa samme tid gennem-
fores byens sommerfest - sd man kan
roligt sige, at der er gang i den konstant.
Selvom vi starter i "draber” af ca. 500
soldater ad gangen og temmelig tidligt
pa morgenen (mellem kl. 03.30 og 06.30),
star der tilskuere straks fra morgenstun-
den og klapper ad os og ensker "goeie

SkakiVol aard (1) MG Mikkel H. Grosen ( '1) K«S
Tt 2 o S

morgen". Det gzlder ogsa, nar det bliver
eftermiddag - hvor det rettelig vel burde
veere "goeien dag”. Holl&nderne har om
nogen lert; "smil og verden smiler tilba-
ge til dig". Jeg kan ikke sende roser nok til
hollenderne. Et herligt folkefzerd.

Ingen adgang for civile

Hver dags march afsluttes med indmarch i
olteltet, som meget belejligt ligger straks
efter malportalen (to KEMPE militaerstev-
ler med banner).

Her synges og klappes alle hold ind og
mange hold laver en "event” som mod-
ydelse - sa der er god underholdning -
denne gang udfert af marchgangerne
selv, da civile er forment adgang til den
militzere teltlejr.

Efter hver dagsmarch gzlder det dels
om at fa mad og drikke indenbords - det
sker i et keempe telt a la harens 400 ars
jubilzzum. Engangsservice, sa ingen op-
vask.

Senere - eller inden - skal man i et
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tiltreengt bad - abent degnet rundt og
med én tempereret temperatur. Endelig
skal der ogsa veaere plads til lidt tiltraeengt
sovn, som sker i indkvarteringsteltet igen
i lighed med teltene til 400 ars arrange-
mentet - dog er teltet delt op af skille-
vaegge, sa hvert hold har et rum for sig
selv. Der soves i keojesenge med madras-
ser - hvilken luksus :-)

165 km pa fire dage

Fodderne er naturligt et helt kapitel for
sig, nar det geelder Nijmegenmarchen -
hvor man i alt kommer til at tilbagelaeg-
ge mindst 165 km pa de fire dage og det
med 10 kg tung udrustning. Erfaringerne
med tensoplaster eller ej under ens trae-
ning, skal nu for alvor afpreves.

Vejrliget har forfeerdeligt meget at skul-
le have sagt her. Jo varmere - des flere
og storre vabler.

Nu gzelder det om ikke at lade sta til,
men at fa dem behandlet ASAP. HVIS de
i modseetning til holdfererens forvent-
ninger er "groet" sig sterre og alvorlige-
re end man selv eller vores ordonnanser
kan klare opgaven, sa findes der et infir-
meri at stotte sig til.

| 2014 udgaven af Nijmegenmarchen
havde TRR-holdet dog ikke det behov.
Men der bliver faktisk brugt pant me-
gen tid mellem marcherne pa at "stude-
re" og klargere foedderne til naeste dags
strabadser.

45.000 deltagere

Treenregimentets marchhold er opbygget
af mange erfarne gengere, som forste-
gangsgengerne har god gavn af at mod-
tage gode rad og vejledninger fra.

En ting er den fysiske del - en helt an-
den og faktisk nok den sterste faktor: Den
mentale del. Det tager jo sin tid at ga 40
km om dagen i marchtempo mellem tre
og 6-7 km i timen afhangig af terrenets
beskaffenhed og taetheden af marchgaen-
gere pa vejen - der deltager ca. 45.000
- hvoraf de 3500 er militere!

Jeg har efterhanden deltaget "et antal
gange" og hvert ar opleves, at nogle for-
stegangsgangere begynder at tvivle pa
egne evner undervejs. Her kommer Traen-
regimentets holdmoral pa preve - og be-
star som altid med glans.
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Altsd ogsa i 2014, hvor alle 26 deltagere
kom helskindet igennem de mange km.

Guld- og selvmedaljer

Enkelte af de erfarne havde "markerings-
ar"; OKS-1 Ole Andersen (nu landbetjent)
deltog for 30. gang. SG Niels Agerholm (nu
lektor pa AAU) deltog for 11. gang (her far
man en guldmedalje med krone) og en-
delig KN Else-Marie Trerup, som deltog
for 6. gang (hun modtog en selvmedal-
je med krone).

Dette fejres torsdag aften (efter 3.
marchdag), hvor hele holdet forskyder
ind til Nijmegen by og hygger sig nog-
le timer - for det igen er tid at vende til-
bage til Heumensoordlejren og studere
fedder, sove og mentalt indstille sig pa at
skulle op kl. 02.30 for at klargere - med
tapning af fedder, morgenmad, smering
af madpakke, vand i feltflasken etc. - til
sidste marchdag.

% million tilskuere

Efter sidste marchdag overraekker hold-
foreren medaljer eller tal for velgennem-
fort march til alle holddeltagere pa den
sidste rast. Her ma udrustning aflaegges
og der resterer nu kun fem km indmarch
ind til Nijmegen bys centrum for at kom-
me over den sidste "malstreg" - Alle mi-
litaere deltagere har nemlig en chip (som
i motionsleb) pa stevlen, sa det er let
at kontrollere om deltagerne har vaeret
rundt pa hele ruten. Pa de fem km ind-
march venter op imod en % million tilsku-
ere — DET er en MEGA oplevelse - som
ikke beskrives kan - men skal opleves pa
egen krop. Det gor du ved at tilmelde dig
naeste ar omkring marts maned. Hold oje
med "hverveplakaten” ;-)

Marchens motto "Willen is kunnen" krae-
ver ingen overszttelse...

Rent "forbunds-
mesterskabsbord”
til AKIF

Torsdag d. 28 august gennemforte Ha-
derslev Garnisons IF arets forbundsme-
sterskaber i Triatlon og Duatlon med et
bemaerkelsesvaerdigt godt resultat for
Aalborg Kaserners Idretsforening.

Super resultat fra DMI Triatlon!

Ikke faerre end tre ud af tre forbunds-
mesterskaber i triatlon blev hjemtaget
til AKIF.

- | herre senior blev Torstein @sterga-
ard individuel forbundsmester - for an-
det ar i traek.

- | herre holdkonkurrencen blev Torstein
Ostergaard, Jergen Schnack og Michael
Dalby forbundsmestre for hold.

- | herre stafet Triatlon blev Lars Stahr
(svemning) Tom Severinsen (Cykling) og
Eddie Plejdrup (leb) forbundsmestre.

Jergen Schnack blev samtidigt individu-
el vinder af veteranklassen.

| triatlon, herre senior blev Michael Dal-
by nummer tre.

AKIF idretsudvalg ensker de dygtige tri-
atleter tillykke med de yderst flotte re-
sultater!

AKIF var desverre ikke representeret i
Duatlon - maske var de mange gode lo-
bere i Kildeparken sammen med de 550
lebere fra AKIF lebeudvalg
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Abent hus
pa museet

Lerdag den 13. september havde sol-
daterforeningen, Messen pa Hvor-
up Kaserne, Hazrens Konstabel- og
Korporalforening afdeling Aalborg,
kasernens medarbejderforening og
Aalborg Forsvars- og Garnisonsmu-
seum atter gdet ind i et samarbejde
om at gennemfore Abent Hus pa
museet for alle kasernens ansatte
og deres familier.

Pa en solskinsbeskinnet eftermiddag blev
derene slaet op og i samme ojeblik blev
den store grill taendt, sa en eventuel sult
eller terst kunne beka&mpes undervejs.

Allerede fra start var de forste bese-
gende i gang med at fordybe sig i muse-
ets nye udstillinger og mangt en forkla-
rende pegefinger blev set rundt omkring
i hallerne og pa pladsen alt i mens store
mabende ojne og spidsede ore interes-
serede fulgte med i historierne.

Rundt om pa pladsen, men specielt i naer-
heden af grillen medtes folk pa kryds og
tvaers med det resultat at snakken gik ly-
stigt og setninger som: "Har du hert.......",
"Vidste du at............ " "Hvor er du henne
nu..." blev sagt gang pa gang alt imens
en grillpelse mere fandt vej ned til ma-
vesxkken.

Da portene skulle lukkes blev gestetal-
let gjort op og det viste sig at flere end
100 personer havde veret gennem teel-
leapparatet og haft en god dag.

1

Af kaptajn Else-Marie Trerup

Det handler om
forebyggelse

Trenregimentet har som den ene-
ste garnison oprettet et trivselsud-
valg bestaende af representanter
fra arbejdsmiljeorganisationen, kal-
det trivselskoordinatorere og per-
sonlige radgivere, som er organiseret
under Forsvarsministeriets Persona-
lestyrelse.

Det overordnede formal med trivselsud-
valget er at forebygge sygefraveer som
er opstaet pa grund af mistrivsel bland
medarbejdere, herunder stress, mobning,
kreenkende adfzerd og konflikter.

Trivselsudvalget
Trivselskoordinatorernes rolle er, at
kunne radgive chefer og medarbejdere
om, hvor de kan henvende sig i forbin-
delse med erkendt mistrivsel.

Trivselskoordinatoren kan observere,
spotte og fornemme mistrivsel, og kan
enten opfordret eller uopfordret beseo-
ge enheder ved TRR, m.h.p. at fa en for-
nemmelse af det psykiske arbejdsmilje,
og derved synliggere eventuelle proble-
mer og indsatsomrader. Trivselskoordina-
torerne kan ogsa anvendes i forbindelse
opfelgning pa en psykisk arbejdsklima-
maling, hvor de kan komme med idéer
til, hvordan man kan forbedre det psyki-
ske arbejdsmilje.

De personlige radgivere er ikke en del

af den normale militaere struktur, men
star udenfor denne og under Forsvars-
ministeriets Personalestyrelse.

Tavshedspligt

Radgiverne har tavshedspligt, og der vil
ikke blive udarbejdet dokumenter eller an-
dre registreringer af din henvendelse der
senere kan gores til genstand for aktind-
sigt, med mindre du ensker det. Radgi-
verne er uddannede til at yde radgivning
til enkeltpersoner, grupper af personer
og/eller ledelsen, og kan vaere uddanne-
de indenfor handtering af kraenkende ad-
faerd, konflikthandtering, stress, mobning
og diskrimination. I tilfzelde hvor de per-
sonlige radgivere ikke kan yde den ned-
vendige stotte, kan disse henvise til re-
levante personer.

De personlige radgivere er ikke opsegende,
sa har du behov for radgivning, skal du selv
kontakt en radgiver.---

Samarbejdet mellem trivselskoordinato-
rerne og de personlige radgivere pa Aalborg
Kaserner fungerer saledes, at koordinatorer-
ne kan vare opsegende og derved erkende
indsatsomrader tidligt, saledes forebyggelse
kan ivaerksaettes hurtigt. Ved behov for per-
sonlig stette, kan koordinatorerne henvise til
radgiverne, som sa kan indga i et forleb med
den enkelte person, gruppe eller leder med
henblik pa at tage mistrivslen i opstarten in-
den den udvikler sig til et evt. sygefraveer.




Kontakter pa Aalborg Kaserner:

NAVN

RADGIVNING

STED

KONTAKT

Else-Marie
TrEmup

Leder triveelsud-
valg
Krznkende adfz=rd

BYG 53,
HVK

72836570/ 25423008
Mail:

TRR-IK0AJ
TRR-IK0A@mMIl.dk

Allan B.
Andersen

KrEnkende adfzrd
Stresscoach
Konfliktmagling
Kollegastette

7286054/ 2542 3047
[ ETIH

TRR-LOGO4
TRR-LOGO4@mil.dk

Krznkende adfz=rd

T2837170041325828
Mail:

TRR-MP5T102
TRR-MPST102@mil.dk

Underuddannelse

T2836403/24273344
[ ETIH

TRR-2200C
TRR-2200C@mil.dk

Peter
Allengreen

Underuddannelze

T2836232141385742
Mail:

TRR-1400C
TRR-1400C@mil.dk

Tina B. Kri-
gtensen

Underuddannelse

T2836171/122663245
Mail:

TRR-1KO0B
TRR-1K0B@mil.dk

Kurt T. REvbak

Trvselskoord inator

T28364321 41729297
Mail:

TRR-2400C/
TRR-2400C@mil.dk

Triveselskoordinator

72866044

Mail:

TRR-MILLAEDS
TRR-MILLAEXH@mMIl.dk

Trvselskoord inator

22785594

Mail:

KOESK-NJY21!
KOESK-NJY@mil.dk

Ole 5. Thomsen

p
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Trvselskoord inator

72836014/ 41227643
Mail:

TRR-G SE0S/

TRR-G SE0S@mil.dk
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Miljecertificering
og Gronne Etablissementer

Den 16. december 2013 modtog Aal-
borg Kaserner en I1SO 14001 miljocer-
tificering. I1SO 14001 er en standard
for miljeledelse, og skal blandt an-
det anvendes til at forebygge forure-
ning i forbindelse med de forskellige
aktiviteter, der foregar pa kaserner-
ne i Aalborg, samt at affaldshandte-
ringen foretages efter de opstillede
krav og aftale procedurer.

For at Aalborg Kaserner kan bibeholde
miljecertificeringen skal der arligt finde
en ekstern audit sted. Den 23. septem-
ber 2014 er Aalborg Kaserner blevet audi-
teret af "Det Norske Veritas Business As-
surance AS (DNV)".

Den eksterne audit gik rigtig godt, idet
DNV i deres overordnede tilbagemelding
gav udtryk for, at Aalborg Kaserner har
rigtig godt styr pa forholdene inden for
miljoledelse.

Bl.a. felgende omrader blev auditeret:
Inden for miljeledelse; mal - strategier,
og visioner. Nye tiltag - styring af disse.
Overblikket - "den rede trad gennem sy-
stemet”. Ledelsens evaluering m.v.

Bl.a. felgende enheder og omrader blev
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ligeledes auditeret; 1. LOGBTN, herunder
varksteder, VPL affaldshandtering, hand-
tering af afvigelser, logbeger, indkeb, be-
redskab. Varkstedsomrade Nr. Uttrup
blev ligeledes auditeret stort set inden
for samme omrader som 1. LOGBTN. En-
delig blev Miljopladsen/Affaldshandtering
auditeret, herunder styring af miljefor-
hold, beredskab samt logbeger.

Der skal herfra lyde en stor tak til alle
miljekomité medlemmer for indsatsen og
ikke mindst en stor tak til de enkelte en-
heder og til enkeltmand.

Afslutningsvis skal det understreges
at hensigten med en ISO 14001 certifi-
cering er, at Forsvaret lebende forbed-
rer sin indsats for miljeet, hvorfor arbej-
det vil fortsaette pa Aalborg Kaserner, ud
fra de forbedringsomrader og potentia-
ler der indgar i Det Norske Veritas' eva-
luering af miljeledelsen.

Gronne Etablissementer, resume

Aalborg Kaserner er sammen med Alme-
gaards Kaserne udpeget som de to fyr-
tarnskaserner pa landsplan i udviklingen
mod et grennere forsvar. Her skal der de
naeste ar arbejdes malrettet med milje-

venlige og beeredygtige lesninger.
Aalborg Kaserner bliver centrum for en
visionaer omstilling til fremtidens gren-
nere kaserner. Malet er at finde frem til
de bedste lesninger til at reducere ener-
giforbrug og CO2-udledning. Hele kaser-
nernes omrader, bygninger og aktiviteter
er en del af projektet. | alt skal der inve-
steres kr. 135 mio. pa Aalborg Kaserner.

Vinder af konkurrencen

Det blev ingenier- og radgivningsfirmaet
COWI der blev den endelige vinder af kon-
kurrencen. COWI har i vinderforslaget vist,
hvordan der f.eks. kan bygges nyt i form
af hhv. en "centerbygning”, "kontorbyg-
ning (+)" samt en "vaerkstedsbygning (+)".
Herudover forslag om opstilling af flytba-
re solceller, flytbare bioanleeg samt flyt-

bart spildevandsrensning.

Status

Forelebig status pa projektet er, at der
er nedsat felgende udvalg: Projektgrup-
pe med representanter for FBE, Bruger-
gruppe med repraesentanter for Aalborg
Kaserner, FMN, FKO, HOK samt FBE. De
to grupper har indtil nu afviklet i alt tre
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workshops, hvor der har veret diskute-
ret visioner i forhold til konkurrencen,
hvilke(n) modeller der evt. skal i spil inden
den endelige beslutning tages om hvad og
hvor der skal foretages nybyggeri. Samti-
digt skal der endvidere tages beslutning
om hvilke bygninger der skal nedrives,
idet der som hovedregel skal nedrives 10
% mere end der skal nyopferes.

Projektplan
Projektdefinering udarbejdes fra efteraret
2014 til medio 2015.

Medio 2015/2016: Udferelse af bygge-
og anlegsarbejder.

2017: Overdragelse af projektet i 1.
kvartal 2017.

Byggevedligeholdelsesprojekter
Nedenfor naevnes nogle af de projekter
der dels er gennemfert, samt projekter
der skal settes i gang og veere afsluttet
med udgangen af 2014:

e Er meget teet pa at afslutte om-
struktureringer og fysisk flytning af
de fem BTN ved TRR. Det har bl.a.
betydet sammenlagninger og op-
rettelser af 1. LOGBTN (ST, SUN-
FAGSEK, KURSEK, 1 LOGKMP, 2 og
3 SANKMP, 4 og 5 HBUKMP). Opret-
telse af 2 LOGBTN (ST, KURSEK, 1
FSKMP, 2 og 3 LOGKMP, 4 TPKMP),
oprettelse af Varnsfelles Militer-
politi (haeren, sevaernet og flyve-
vabnet). Vi mangler stadig at fa
VFMP helt pa plads i deres omrade.

e Veterancentret er flyttet fra BYG
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18/HVK til nyrenoverede lokaler i
BYG 29/HVK.

e Projekt "Bygningstilpasning af
vaerksted til Container varksted
og Lofte- Trek- og Surringsmateri-
el (LTS)" i BYG 51/HVK. Container og
LTS er flyttet fra Hjerring Kaserne.

e Projekt "Etablering afleesseplads
ved Udleverende depot” ved BYG
42/HVK er gennemfert.

e Projekt "INTOPS uddannelse” som
TRR har overtaget fra DANILOG
(enkeltmandsudsendelser, bade
fra Forsvaret, evrige ministerier
m.v.). Projektet er stort set afslut-
tet bortset fra et par hengeparti-
er vi gerne vil have udfert.

e  Projekt "Hjemtagning af vaben fra
ISAF". Etablering af sikret rum og
kontorer er udfert.

e Renovering af lebebanerne pa de
to kaserner. Der er anlagt asfalt
samt foretaget opstregning.

e Renovering af hhv. toiletter og ind-
gangspartier i BYG 29/HVK.

e Renovering af kaelder i BYG 19/HVK
til 1. LOGBTN til bade- og omklzed-
ningsfaciliteter, samt opstilling af
skabe til udrustning og etablering
af terrestue.

e Renovering af toiletter og baderum
i BYG 4/NUK.

e Etablering af stille-/p-plads ved
VFMP (BYG 8 og 11/12 NUK).

e  Etablering af cykelskure (NUK/HVK).

e Udskiftning/forhejelse af porte.

e Udskiftning af lys i vaerksteder.

e  Etablering af skridsikkert gulv i BYG
36/HVK.

Vandveerket
Da boringerne efterhanden er ved at vaere
sa gamle, at der skal etableres nogle nye.
Men da omkostningerne er heje og vo-
res beredskab vel efterhanden er oppe
pa efterhanden mange ar, har vi fundet
tiden inde til at undersege muligheder-
ne for at blive tilsluttet en anden boring.

Vi har forhandlet med flere vandvaerk
i nabolaget og resultatet er blevet, at vi
kobles pa Nr. Uttrup Vandvaerk.

Selve vandvaerket pa HVK vil fortsatte
som i dag, idet vi stadig skal serge for di-
stribueringen af vand pa de to kaserner.

- Gron Koncert

Telleapparaterne naede over 17.000,
da Tuborg og Muskelsvindsfonden i
sondags afviklede Gron Koncert pa
Aalborg Kaserners ovelsesplads, ved
"Trekanten”.

Dermed var besegstallet pa hojde med
samme tidspunkt sidste ar, udtaler ind-
samlingschef Theis Petersen og det kan
han og arrangererne, Tuborg og Muskel-
svindfonden, iszr takke vejret for. - Regn-
vejr kan koste 30 procent faerre gaster,
fortzeller Theis Petersen.

Pa Trekanten var der stemning fra start,
hvor Lagsus varmede op og gav bolden
videre til Shaka Loveless, Burhan G, Su-
spekt, Lukas Graham, Mads Langer & Tim
Christensen, Kashmir og til sidst Nik & Jay.

Gron Koncert-karavanen har forst vae-
ret i Kolding, Randers og Aarhus, og ef-
ter Nerresundby og tre hviledage fortsat-
te festen i Esbjerg, Odense, Naestved og
Kebenhavn. | mellemtiden var dusinvis af
karavanens lastbiltrailere parkeret pa "P1"
pa Aalborg Kaserner, der ogsa her stot-
ter op om det velgerende arrangement.




Spritnye kvartermaerker
til kompagnierne

Hele 4. Nationale Stettebataljon var samlet mandag den 1. september, hvor de fem nye
kvartermerker blev przasenteret for bataljonen.

Kaptajn Niels Brandt

Lige siden 4. Nationale Stottebataljon blev underlagt Trenregimentet, har kompagnierne — de
nationale stotteelementer (NSE) — arbejdet med at udforme deres egne nye kvartermarker og
@ermemerker. De er nu ferdige og blev overdraget til NSE’erne under overvarelse af hele
bataljonen.

Det er kompagnicheferne, der har arbejdet med heraldikken og forsegt at samle bade historisk
baggrund, opgaver og arbejdsmetode i et samlet maerke. Et merke, der bade grafisk og tekstmaessigt
skal samle kompagniet, skildre opgaven og anvise vejen til succes.

Felles for alle kvartermarkerne er, at de indeholder en latinsk sentens, der skal afspejle NSE’ets
arbejdsmetodik og vardier. Desuden indeholder de en grafisk fremstilling af et antal symboler, der
kader enheden sammen med opgaver og historisk baggrund.

Under chefmadet for hele bataljonen blev kvartermarkerne preesenteret af hver enkelt
kompagnichef, som kort fortalte om deres kvartermerke, dets motto, dets udformning og
historie. Bataljonskommander major Henrik Gustafsson overdrog herefter kvartermerkerne til
kompagnicheferne, som forte dem tilbage til deres “kvarterer”. Kvartererne udgeres i dag af de
bygninger, hvor de har deres kontorer. Sammen med kvartermarker og ermemeerker fik
kompagnicheferne ogsa udleveret et skjold til at haenge op ved kvartererne.

INFO boks - kvartermarke

Et kvartermarke er en stander med et trekantet flag. Oprindeligt blev det anvendt til at markere et
kompagnis kvarter under kantonnement.

Armemerkerne bredte sig i 1970’erne. Flere og flere enheder kunne se vardien af det faelles
symbol, og da der kun var fa, der havde marker, s skilte man sig ud fra resten, og det var jo netop
det, der var meningen. Man gnskede at vise, at netop denne enhed var noget sarligt. Stofmarkerne
blev anvendt pd den nye kampuniform M/58 og pd Uniform M/66, hvor der ikke var anlagt
afdelingsmerker. Armemarkerne blev endeligt optaget i Uniformsbestemmelser for Heren (UBH)
11977.

, A R
Kaptajn Rasmus Birch Larsen, CH 1 NSE Kaptajn Allan Ammersbell. CH 2 NSE
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Traenregimentet satter fokus pa trivsel
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A Besog Traenregimentets hjemmeside pa:
www.forsvaret.dk/trr og pa
https://www.facebook.com/traenregiment
Soldaterforeningens hjemmeside:

www.trainsoldat.dk

y Redaktion
Ansvarshavende redakter:

Redaktionsgruppe:

Kaptajn Seren Egebxk

= Korporal Palle Strandgaard (PaS)
Assistent Trine Winther

W TIf.: 7283 6024
= E-mail: pallestrandgaard@mil.dk

Major K.G.B. Nielsen Telefon: 7283 6020.

Udgivelser/oplag

Nyhedsbrevet udkommer fire gange arligt sa-
ledes: Ultimo marts, ultimo juni, ultimo sep-
tember og medio december.

Naste nyhedsbrev udkommer ultimo

marts 2015. Sidste frist for indlevering
af artikler er torsdag den 5. marts.
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]

Nyhedsbrevet er et medie for personel ved
Trenregimentet.

Redaktionens meninger ma ikke tages som
udtryk for regimentets officielle standpunk-
ter, ligesom redaktionen ikke behover at dele
den opfattelse, forfatterne af diverse indleg
giver udtryk for.

Redaktionen modtager gerne indleg af enhver

slags. Anonyme indlaeg optages ikke, men an-
vendelse af marke er tilladt.
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Jeg har veeret glad
for at vaere chef
for Traenregimentet

Andet halvar af 2014 blev akkurat lige sa travlt, som ferste halv-
ar var det. For enhederne i beredskab - enten NATO Reaction
Forces (NRF) eller i nationalt beredskab - har der veeret sterre
ovelser og andre uddannelsesaktiviteter i bade Norge og Tysk-
land og som tidligere beskrevet, er det naturligvis god trening
- og giver ofte gode realistiske muligheder for bl.a. at eve lo-
gistikken i alle dens afskygninger. Men de er ogsa tidskraeven-
de bade mht. forberedelser og deployeringsafstanden. Og det
samme gor sig geldende efter aktiviteten, for som sadvanlig
er det logistikken, der er forst pa plads - og de sidste der for-
lader "slagmarken"”.

Der var ogsa et par stoerre internationale evelser i Danmark,
der kraevede en del Host Nation Support - ikke mindst ovel-
sen for specialoperationsstyrkerne - Night Hawk - blev en ge-
digen succes.

Senest har dele af NRF vaeret sendt pa en l&ngerevarende ovel-
se i Litauen som en del af NATO's Assurance Measures over-
for alliancens ostligste medlemmer. Ogsa her har personel fra
Treenregimentet vaeret med.

Der er fortsat enheder fra regimentet indsat ude i verden i form
af logistik- eller militeerpolitibidrag i Afghanistan, Afrika, Bel-
gien og andre steder.

| skrivende stund er Haren pa vej tilbage til Irak i form at to trae-
ningsbidrag. Et mindre bidrag er allerede i gang med at trene
kurdiske styrker i det nordlige Irak og hen over julen deployer-
er et storre bidrag til det centrale Irak, hvor de skal trene ira-
kiske sikkerhedsstyrker. Regimentet har personel med i beg-
ge missioner.

Militeerpolitiet er i fuld gang med at opbygge de varnsfzlles ka-
paciteter, og har allerede et taet samarbejde med Flyvevabnet.
Der er saledes militerpoliti med det danske F-16 bidrag i Kuwait
og ved helikopterbidraget i det nordlige Afghanistan. Militer-
politiet bliver formelt etableret i sin nye struktur den 1. januar
2015 og det vil naturligvis blive beherigt markeret i det nye ar.
Fra denne dato vil den maritime del af militaerpolitiet ogsa bli-
ve uddannet, opstillet og indsat her fra Aalborg.

Hjemtagningen af materiel og keretejer fra Afghanistan har ogsa
fyldt en del - sadan helt bogstaveligt i lebet af efteraret. Re-
gimentets enheder, der star for denne operation, har saledes
mattet lane faciliteter pa Flyvestation Aalborg for at have plads
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til udpakning og oplagning. En del af arbejdet bestar ogsa i at
opbygge reservebeholdninger til de enheder, der skal i NRF be-
redskab fra arsskiftet.

Det meget hoje aktivitetsniveau har betydet, at der har mat-
tet prioriteres meget skarpt mellem de forskellige opgaver og
aktiviteter og det har ogsa i en vis udstraekning betydet, at vi
ikke pa alle omrader har naet et tilfredsstillende uddannelses-
niveau, men sadan er det af og til.

Ved et kort kig ind i krystalkuglen for det naeste ars tid ser ikke
ud til, at @&ndre vaesentligt pa det heje aktivitetsniveau - ma-
ske tveert imod. 2015 vil derfor ogsa blive meget travlt og der
vil igen blive behov for at prioritere mellem de mange opgaver.

Et andet kig i den samme kugle vil ogsa afslere, at jeg i starten
af det nye ar nar pensionsalderen i den militare del af Forsva-
ret. Nar jeg forlader regimentet med udgangen af februar vil
jeg kunne se tilbage pa godt 4o ars afvekslende og spenden-
de tjeneste, der primaert har staet i logistikkens tegn pa alle ni-
veauer fra deling til departement. Den har ogsa budt pa man-
ge forskellige geografiske tjenestesteder i bade ind- og udland
og ikke mindst mange forskellige jobs. Kedeligt har det aldrig
veret. Jeg har vaeret glad for at kunne vaere chef for Trenregi-
mentet - oven i kebet i to omgange. Jeg har nydt den stemning,
og vilje til at lese opgaverne, hvad end de har omfattet, der al-
tid har praeget regimentets medarbejdere. Jeg haber | vil fort-
s@tte med det i arene der kommer. Sa blive endelig ved med

"Sustaining victory”

Christian M. Schmidt
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Mandag morgen, pa med kampuni-
form, bais, gevar og selvfoelgelig "Ry-
gan" (Delingens maskot) godt pakket
ned i rygsekken; og sa mod Finderup.

To timers kersel og talrige treette menige
for vi rammer destinationen! Vi ankom-
mer til en skov, pa sterrelse med, hvad
foles som et helt land.

Terrenet er helt nyt for os, men vi er
spandte pa opgaven. Vi far af vide, at
vi vil blive overvaget af en flok jeegersol-
dater, hvilket kun gjorde det bedre! El-
ler vaerre!

. o

/i har aldrig fungere

Vi far gravet de forste skyttehuller og da
vi rammer aftentimerne, vandrer vi ud pa
vores forste lille patrulje i det merke avel-
sesterren. Spejderne ferer an og resten
folger trop. Vi klarer opgaven til UG, som
altid, og kan derefter ga til bivuakkerne
med god samvittighed.

Vi fik fyret bennerne af

Oprydning og tildaekning af BSO gar tirs-
dag morgen med, indtil vi sadler op i last-
bilen igen og kerer videre. Mange timer
gar med at grave staende to-mands skyt-
tehuller i kampstillingen, hvorefter vi far

- TR TR ol R
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prevet dem af under angreb. Ferste gang
kom lastbiler med fjender stremmende
ud, og sa var vi i gang! Det var ferst da
solen blev slukket, at det blev rigtig fedt:
Angreb med granater og flash i fulde drag
og vi fik alle fyret benner af, sa det halve
kunne vaere nok, men vi fik vist fjienden,
hvem der bestemte!

Da uroen var vk, stod det pa vores an-
den patrulje. Der blev udpeget en gard til
hver gruppe, som skulle observeres. Nog-
le kilometer senere, en omvej, og nedfald
i greften, er vi fremme ved garden. Vi hav-
de aldrig troet, det var muligt at falde i
sevn gaende, men det blev bevist. Vi fik
snevlet os tilbage til vores BSO og vores
hojt elskede nattevagter.

Bykamp i Tovby
Tredje dag gik med bykamp i Tovby, hvor
vi fik mulighed for at afpreve vores skills
for alvor! Vi fik i sandhed bevist, at vi ogsa
i byen kunne bega os bade som enkel-
mand og som deling.

Efter en god dag i Tovby ankommer vi
til en lade fyldt med mus og andre god-
ter. Men i virkeligheden var vi alle bare
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lettede over, at vi ikke skulle grave fle-
re huller. Resten af dagen gik ellers med
afslapning i BSO og kukkeluren i naersik-
ringen, indtil merket kom. Det var nu vo-
res tur til at veere momenter for de andre
delinger, hvilket var meget sjovere end at
vere "the good guys"!

Bagl=ens salto

Sidste dag gik med handlebaner. Heng-
sel skulle udferes i grupperne, hvor vi fik
set at Naaman ikke er en teamplayer. Han
stod til at skulle angribe et hul med fjen-
der, hvor han veelger at dreje 9o grader
til venstre med granaten. Kaster og ram-
mer flot ned i et hul med ferste gruppe.
OP OP OP lyder det fra sergent (SG) Som-
merset, som med resten af gruppen laver
baglens salto op af skyttegraven.

Vi havde ingen overlevende, men Na-
aman fik skrevet en smuk undskyldning
til Seniorsergent Blach (SG Sommersets
far). Delingen skulle endelig bevise deres
veerd, da vi skulle samle alt, hvad vi hav-
de lzrt pa vores handlebaner pa én gang
i et delingsangreb.

Vi fik selvfoelgelig af vide, at vi var den
bedste deling til at udfere dette.

Inden turen gik hjem af, skulle vi igen-
nem den fedeste forhindringsbane! Vi
kom alle igennem med stil, maske bort-
set fra Sander, som vlger at falde i van-
det. Heldigyvis fik vi det dokumenteret! Det
ma aldrig glemmes.

Vores sammenhold og samarbejde er
for alvor blevet staerkere, og vi har aldrig
fungeret bedre end vi ger nu.

GO 3. DELING!
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En halv maraton

Mandag den 3. november gennem-
forte de veernepligtige fra 4 og 5
HBUKMP, samt gestelobere fra hele
kasernen, et halvmaraton med start
og mal pa Hvorup Kaserne. Ruten gik
ud igennem Hedelundsporten, hvor-
efter loberne skulle ud pa tre runder,
som gik via Vangen, forbi skydeba-
nen og Hvorup Kirke, og til sidst ind
ad Panserporten.

Arrangementet er efterhanden blevet en
god tradition i regi af 1. Logistikbataljon,
idet Aalborg Kaserners Idraetsforening
(AKIF) dog nu byder ind med god stette.
Forhabentlig kan der i fellesskab udvikles
pa traditionen, saledes endnu flere med-
arbejdere pa Aalborg Kaserner fremad-
rettet kan tilbydes at deltage.

Mange deltagere
Til trods for halvdarligt vejr blev manda-
gens halvmaraton endnu engang en stor

succes, idet ikke mindre end 149 verne-
pligtige og 28 geester deltog pa tvaers af
rang og bataljoner. | malomradet fik alle
en medalje om halsen og der var efter-
felgende madpakker til alle.

Dagens hurtigste tid blev sat af ser-
gent Trend fra 4 HBUKMP med en tid pa
01:24:38, som ogsa er hans personlige re-
kord. Tiden er ogsa 42 sekunder hurtige-
re end rekordtiden fra HBU hold AUG 13.

Gennemsnitstiden for lebet blev
02:12:26, hvilket er et flot gennemsnit
set i lyset af halvdarligt vejr og smaska-
der hos enkelte deltagere.

Naeste halvmaraton afholdes forvente-
ligt til april 2015, nar naeste hold verne-
pligtige skal kempe sig igennem de ca.
21 km. Vi haber pa at endnu flere fra Aal-
borg Kaserner valger at tage imod udfor-
dringen, og stette op om lebet.
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P3a hvert HBU-hold er der mange veer-
nepligtige, der seger om at komme pa
den Grundl=ggende SergentUddan-
nelse (GSU). Det er naturligvis et pri-
vilegium for regimentet, at sa mange
soger uddannelsen, hvorfor man af-
holder en hard ovelse for at udvalge
de absolut bedste til den attraktive
uddannelse.

Menig Hermann fra 5 HBUKMP har
sendt redaktionen folgende beret-
ning fra "udvelgelsesturen":

Fornejelsen startede med informations-
medet, hvor premierlojtnant Pearson in-
formerede om evelsen, som efter sigende

skulle vaere det hardeste, en menig kun-
ne opleve pa de fire maneder, man er til-
knyttet Haerens BasisUddannelse (HBU).

Informationsmedet startede lovende
med en tidsplan, der strakte sig over 42
timer, hvor alle navneskilte, undtaget de
forste to timer, var streget ud med sort
tusch. Derudover forled det, at vi i hvert
fald ville fa nok vand, men at resten ville
blive en overraskelse, designet til at pres-
se os fysisk og psykisk. @Qvelsen ville vaere
inspireret af evelser fra opklaringstrop-
perne, Jaegerkorpset og Fremandskorpset.

Selvtillidspreve nr. ét.
Onsdag morgen medte 30 velpakledte

—
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uvidende menige med pakkede rygsak-
ke, gevaerer og basis pa cindersbanen klar
til at loebe Cooper's test som forventet.
Det blev gjort i to hold, for samtidig skulle
oppakningen grundigt gennemseges for
medbragte ekstragenstande som mad,
kort eller lignende, der kunne give for-
dele under ovelsen.

Efter Cooper's-testen i det morgensnu-
skede vejr, sadlede alle op pa keretojer-
ne og forlod kasernen. Forste stop gik til
Flyvestation Aalborg, hvor seniorsergent
Christian Ring fra Jeegerkorpset tog imod
os. Inden kl. frokosttid havde alle 30 me-
nige gennemfort selvtillidspreve nr. ét,
som var udspring fra faldskaermstarnet
som traening og symbol pa et udspring fra
fly; altsa en taktisk indsaettelse.

Selvmordsbomber og vrede fjender
Derefter blev vi dumpet af pa en vej i Tra-
num evelsesterraen, hvor vi nu var tak-
tisk indsat. De naeste mange timer bed
pa en kombination af uddannelse, opga-
ver og march i fjendtligt terraen, hvor vi
menige pa skift skulle agere som grup-
peforer, selv finde vej og lese opgaverne
i patruljer af ti.

Blandt onsdagens opgave var opsat-
ning af bivuakker, felder og indhentning
af information til et angrebet koreteo).

Der er vist ingen menige fra turen, der
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nogensinde kommer til at se sergent Di-
etz og Boelsmand i samme lys efter deres
overbevisende skuespil som henholdsvis
selvmordsbomber og den vrede fjende,
der kunne lugte patruljerne i terrenet.

Den forste dag sluttede af med natpa-
trulje, hvorefter patruljen fik lov at dele
en enkelt feltration. Derefter kunne man
lige na at fa to-tre timers sevn, for fjen-
den fandt patruljerne og angreb med ar-
tilleri og handgranater - og sa var det el-
lers bare fat i grejerne og ud af vagten.

Derved sluttede den forste dag; en ti-
endedel af en feltration at spise og to-
tre timers sovn, alt efter hvor dygtige pa-
truljens spejdere havde veeret.

Ud af sengen fra tre meters hojde
Efter en march til opsamlingspunktet blev
patruljen kert til Skansebadet, hvor de
naeste par timer stod pa evelser i van-
det. Her blev vi sergentaspiranter ogsa
udsat for selvtillidspreve nr. to, kaldet
"ded mur" administreret af premierlojt-
nant Senderby.

For nogle var det en god start pa mor-
genen og en behagelig made at ramme
vandet pa. For andre medferte det svaere
smerter, og kan kun sammenlignes med at
falde ud af sin seng fra tre meters hojde.

Herefter fortsatte evelserne bl.a. i det
iskolde "Svends Kar" og med opgaver,
der involverede banesvemning og dyk.
Alt sammen fordi vandet har en made
at udligne nogle af de forskelle, sergent-
aspiranterne har rent fysisk.

Herefter fortsatte den taktiske indsaet-
telse med en march tilbage til vores eget
ovelsesterren, hvor patruljeopgaverne
startede igen. Denne gang med enkelt-
mands reaktionsbaner, en militaer traen-
bane og instruktion i benyttelse af den
klassiske forhindringsbane pa kasernen.

En kanyle med saltvand

Det blev ogsd endnu engang tid til at
overskride egne granser, da aspirant-

&
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holdet under selvtillidspreve nr. tre blev
palagt at stikke en kanyle med saltvand
i laret pa sig selv. Kanylen indeholdt ca.
fem ml., som skulle sprejtes ind.

Stadig uden sevn og mad blev der kaam-
pet til det sidste, og da klokken naede
18.00, og vi sadlede op, var der et spin-
kelt hab om evelsens afslutning. Habet
vidste sig at veere endnu en mental test,
da lastbilerne holdt ind i keretejsgarden.
Her blev vanddunke fyldt, og vi blev kert
til Tranum strand, hvor opgaven led pa
en march i sandet, mens merket faldt pa.

Ingen vidste, hvor langt og hvor leen-
ge, og det mentale pres blev ikke mindre
af manglen pa sevn, mad og premierlojt-
nant Pearsons konstante tilstedeveerelse
med de andre sergenter, der lovede vand,
mad og varme bag i lastbilen til alle, der
sprang fra. Efter lidt mere end fem km.
lod ordren "aflad gevaer"” endelig, og mo-
det sked til tops.

e
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Da vi kom tilbage til kasernen, gennem-
forte vi vedligeholdelse, og kunne med
dode ojne endelig ane enden pa oevel-
sen. Sa da vi, en halv time inden evelsens
tidsplan sluttede, blev bedt om at hente
svemmetoj, faldt modet noget. Det viste
sig, at det var et sidste mentalt skub, in-
den sergenterne stod klar med sodavand
og grillmad. En af de hardeste prevelser
var uden tvivl at lytte til premierlejtnant
Pearsons afsluttende ord, inden vi ka-
stede os over de forskellige slags ked,
hvor sergent Boelsmand stod og vend-
te bag grillen.

Applaus til premierlojtnant Pearson og
alle sergenterne for at have designet en
ovelse, der uden tvivl har skubbet og stuk-
ket til alle os glade sergentaspiranter, der
kigger tilbage pa evelsen med latter og
hejt humer over de ting, vi sammen gen-
nemgik.




De logistiske hjul kerer pa degndrift
ved det 1. Nationale Stotteelement
(NSE) under ovelse Night Hawk. Efter
de forste udfordringer ved ovelsens
start brokker man sig nu kun over sto-
jen fra generatorerne.

Indkvarteringsplan, kontraktforhandling,
ro og orden, helpdesk, adgangskontrol,
50.000 flasker vand, stole og borde, IT
stik, forleengerledninger, VVS ting og gul-
ve er kun et lille udpluk af de opgaver,
der lander pa chefen for det nationale
stotteelements skrivebord. Opgaver, der
alle sammen fordrer store krav til den lille
enheds evner til at vaere serviceminded.

- Det har veret en super god ovelse
for os. Folkene |zrer vaerdien af at vaere
serviceminded og leerer at fa tingene lost

hurtigt, fortzller kaptajn Rasmus Birch,
som er chef for NSE'et og forts=etter...

- De negleord vi arbejder efter er flek-
sibilitet, serviceminded og omstillingspa-
rat, og det far vi evet under Night Hawk,
hvor der er en del real life support. Pa
den made er folkene kommet hurtigt ind
i det rigtige mindset, understreger kap-
tajn Rasmus Birch.

Under en rundvisning i SOF City bliver det
tydeligt, hvor mange ting, der skal til, for
at drive sa stor en lejr. Lejren huser rundt
regnet 800 soldater. De bor dels i telte,
de selv har medbragt og dels i de cirka
100 beboelsesvogne, som de deltagende
nationer har mulighed for at leje.

Med sa mange mennesker er der ogsa
taget hejde for den personlige hygiejne.

Kaptajn Rasmus Birch ved
siden af det nye kyartels

marke for 1. Nati@nale¥
Stotte Element'med mot-
toet Peerpetuum Mobile,
. ‘'som betyder evighedsrma=
kine. Et passende valg-
rog for et NSE. ~

i
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Inden i vaskecontainerne star
otte vaskemaskiner og otte
t@rrefumblere side om side.
De bliver brugt flittigt af be-

boerne i SOF City. 3

Midt i lejren er der opsat baderum med
brus og handvask og ikke langt derfra
star der vaskevogne med vaskemaskiner
og terretumblere leveret af Godik, kendt
af mange fra diverse festivaler. De sidste
beboelsesvogne kom direkte fra Skander-
borg Festivalen.

Allerede under midten af evelsen er kap-
tajn Rasmus Birchs mindset rettet mod re-
deployeringen. En ovelse der kraver lo-
gistisk forudseenhed bade af ham og de
deltagende nationer, og her oplever Ras-
mus Birch stor imedekommenhed fra de
deltagende nationer.

- De forskellige nationer kommer hur-
tigt med deres planer og ensker, som vi
plotter ind i et oversigtsark for at holde
styr pa det hele. Det er en komplet liste
over den support der skal ydes, det der
skal afleveres hvorhenne og hvor. Lige nu
har vi 50 lebenumre, men jeg forventer,
at der komme over 100, nar vi n@ermer os
torsdag, fortzller kaptajn Rasmus Birch.

Til at begynde med var der travlti det Na-
tionale Stotte Element, men nu er tingene
ved at falde til ro og alt fungerer.

- Faktisk ved man, at hvis folk begyn-
der at brokke sig over stojen fra genera-
torerne, sa er problemerne minimale. Men
selv det leser vi ogsa med glaede, og folk
har faet udleveret herepropper, afslutter
kaptajn Rasmus Birch, inden han fortszet-
ter arbejde med redeployeringsplanen.
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Orienteringsevner
er essentielt for
enhver soldat

Trenregimentet har afviklet regi-
mentsmesterskaberne i orienterings-
leb, der blev afviklet i det smukke ter-
reen omkring Sevaernets Sergentskole
i Frederikshavn.

Deltagerne fik virkelig noget for pengene
med hensyn til bakker, da alle baner gik
ned omkring Bangsbo A og helt op forbi
Bangsbo Fort - hvor der er en hejdefor-
skel pa op imod 8o meter!

Der var nesten statsgaranti for at se
de ellers sjeldne krondyr, da starten gik
direkte ind i en dyrehave. Siden kom del-
tagerne forbi den smukke Bangsbo A samt
forbi egnsmuseet og den lokale botani-
ske forenings arealer og endelig forleb
flere baner op pa det nu beremte Bangs-
bo Fort.

Vejrguderne var igen i ar med os, og
forst da postindsamlerne, efter stevnet,
begav sig af sted, kom den varslede regn.

Chefen for Trenregimentet, oberst

I :} ig:\:'
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Christian M. Schmidt - der fior evrigt selv
deltog - roste ved premieoverrzkkelsen
stzevneleder, seniorsergent Jes Mose Jen-
sen, banelagger sergent Johan A. Mac
Lassen (3 VEDLBTN) samt de otte hjzlpe-
re fra SANKMP og ST/TRR for det velgen-
nemferte regimentsmesterskab.

Obersten fortalte blandt andet, at det
at kunne finde vej er essentielt for en-
hver soldat, uanset hvilket niveau man
bevaeger sig pa.

Regimentsmestrene:

Herre A: SG Lennart L. Rebsdorf, 2 LOGBTN
Herre B: PL P. Holst, 2 LOGBTN

Herre C: SG G. Maase, 1 LOGBTN

Herre 35: KN John Mellerup, 2 LOGBTN
Herre 45: SSG Jacob Winther, 1 LOGBTN
Herre 55: SSG John Blach, ST/TRR
Dame A: OKS Malene Gregersen,

2 LOGBTN

Dame B: OKS C. Ottzen, 2 LOGBTN
Dame 35: OKS-1 Gitte Heeg, ST/TRR

Vinder af Herre A-klassen: SG Lennart L. Rebsdor_f,- lykonskes af obérst C.M. Schmidt.




Efter nedlaggelsen af Herens Opera-
tive Kommando blev Hazrstaben op-
rettet den 1. oktober 2014 som en del
af Vaernsf=lles Forsvarskommando.

Chefen for Hzerstaben generalmajor
Hans-Christian Mathiesen besegte som
led i en rekke tjenestedsbesog Traenre-
gimentet pa Aalborg Kaserner den 27. ok-
tober 2014.

Chefen for Treenregimentet oberst Chri-
stian Mollerup Schmidt gav, ssmmen med
regimentets chefgruppe, generalmajoren
en briefing om regimentets struktur, ge-
ografi og opgaver, samt en status pa re-
gimentets ve og vel.

besogte Treenregimentet

staben

Derefter fik generalmajoren lejlighed til
at besege 1. Logistikbataljon, 2. Logistik-
bataljon, 3. Vedligeholdelsesbataljon og
Militaerpolitiet for at fa et indblik i deres
hverdag og opgavelosninger.

Efter en let frokost med chefgruppen
gav generalmajoren en introduktion til sig
selv og Heeren anno 2014 til regimentets
ansatte.

Dagen afsluttedes med et dialogmede
med regimentets officersgruppe.

Generalmajoren vil senere besoge Traen-
regimentets Nationale Stettebataljon i
Vordingborg.

| ar afvikledes stevnet i Fredericia
Idretscenter med Fredericia Garni-
sons Idretsforening som arrangor.
Vordingborg Garnison (VGl) stillede
op i to rekker og var representeret
med i alt tre hold.

| SENIOR-raekken havde 4 NSBTN to hold
med, hvoraf det ene var sat ud fra devi-
sen om, at man satsede pa at spille med
om medaljerne. Den begrundede optimis-
me bundede i, at VGl tidligere har vundet
SENIOR-turneringen tre gange. Sidste ar
blev man dog slaet ud i kvartfinalen af Ski-
ve Garnisons ldretsforening. Det skulle
senere vise sig, at man fik revanche for
det resultat.

Det andet SENIOR-hold bar lidt mere
preeg af det sociale aspekt omend at ind-
stilling og vindermentalitet intet fejlede.

Det tredje hold stillede op i OLD BOYS
raekken, hvor VGl havde vundet de sidste
fem ar i traek, sa intentionen var at for-
svare mesterskabet.

OLD BOYS
Fire puljekampe, semifinale samt finale.
VGl gik gennem turneringen med lutter
sejre. Semifinalen vundet med 6-1 over
Fredericia Garnisons Idratsforening og
i finalen sejrede VGI med 3-1 over Ski-
ve Garnisons Idretsforening i en udra-
matisk kamp.
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Det sjette mesterskab i streg, var i hus!

SENIOR fersteholdet
Fem puljekampe, kvartfinale, semifinale
samt finale.

Fersteholdet gik gennem turneringen
med lutter sejre. Kvartfinalen blev vundet
med 5-0 over Slagelse Garnisons ldraets-
forening. | semifinalen sejrede VGl med 6-3
over Skive Garnisons Idraetsforenings 3.
hold. Sidste kamp i steevnet var saledes
finalen. Det blev en hejdramatisk affze-
re mod Skive Garnisons Idratsforenings
ferstehold. Holdene fulgtes ad til stillin-
gen 2-2 og ferst med fem sekunder igen,
lykkedes det VGl at hive sejren i hus med
et velplaceret skud uden for malmandens
reekkevidde.

Revanche fra sidste ar var en realitet
og det fjerde mesterskab i hus!

SENIOR andenholdet
Fem puljekampe.

Det sakaldte "sociale hold" led tre ne-
derlag, spillede en uafgjort samt vandt en
fortjent sejr sa vindermentaliteten kun-
ne stimuleres, pa det forbilledligt figh-
tende hold. Sejren var over Heerens Offi-
cersskoles Idraetsforening og blev vundet
med cifrene 6-3.

Desvaerre var resultaterne i puljen ikke
nok til videre avancement i turneringen!

NYHEDSBREV NR. 4 ¢ 2015

Jasper fik hurcigt lokallseret hash
en i baderummet

Goddag! Du taler med Poul H.
Eriksen fra Aalborg Toldvasen.

N&a, hvad har man sa lavet
forkert, teanker man straks.
Men bliver sa heldigwvis hurtig

beroliget, da det wiser sig,
at det drejer sig om at even-
tuelt beseg af ovennavnte tol-
er og hans narko-hund, Jas-
per.

den "soldaterfri®
periode, sé& selviglgelig kunne
Jasper komme pa et trenings-
visit. 5S4 kunne jeg jo ogsa
f4 be/afkraftet rygterne om
disse hundes effektivitet.

Det var 1

Hurtig hund

Jasper er en gul labrador péa

5}_,",' 0g Jjeg mé& sige, at
min skepsis s& gedt og grun-
aigt blev gjort til skamme

af denne utrolig dygtige hund.

Fer han blev hentet ud af
Eriksens bil, wvar der pa& for-
hand gemt noget hash i bygning
to pd henholdsvis en stue og

at baderum. Da s& Jasper bli-
ver lukket ind i bygningen,
gér der max &t minut, fer

hashen var lokaliseret - im
nerende! ‘
for narkotika
ikke kun hash, Jas
forteller tol-
Han er tr®net
til ‘at finde alle kendte for-
mer for narkotika, s#ésom for
eksempel heroin, kokain, amfe-
tamin og sa wvidere.

Sa skulle I fa brug for
asgistance pd omradet, mé I
endelig ringe, siger FEriksen,
for han gér med dygtige
hund.

Alle former
Dg det er
per kan finde,
der Eriksen.

8in

- og I skabat pd stuen,
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Den amerikanske
udmerkelse

Traenregimentet var repraesenteret ved
Expert Field Medical Badge (EFMB) i
Grafenwohr, Tyskland med fire sol-
dater fra 2. Sanitetskompagni, hen-
holdsvis SG D. Praestmann, SG D.
Foget, KS B. Lassen og OKS-1 K. K.
Eriksen, der har sendt redaktionen
folgende beretning om deres ople-
velser:

Inden afrejse var vi ikke helt sikre pa, hvad
der var os i vente. Vi satte os for at un-
dersege EFMB pa nettet, for kunne trae-
ne og klargere bedst muligt. Men da vi
kun kunne finde lidt emner rundt omkring
i hovedtraek, matte vi forsege at lave en
lidt bredspektret forberedelse. Forbere-
delserne blev fokuseret pa marchtraning,
orientering, CBRN, signaltjeneste og selv-
folgelig sanitetstjeneste.

Vores hjem i 22 dage
Ved ankomst til Grafenwohr blev vi ind-
logeret i nogle store barakker, som skul-
le vaere vores hjem de naeste 22 dage, og
disse blev inden for fa dage fyldt med sol-
dater fra andre nationer som Storbritan-
nien, Frankrig, Slovenien og Makedonien.
For at kunne deltage pa lige fod med
amerikanerne, skulle alle os internationale
deltagere igennem den amerikanske trae-

ningstilstandsprove og et Basic Life Sup-
port kursus i lebet af de forste par dage.
Dette legger sig tt op af et dansk hjer-
telungeredningskursus.

Da deltagerne kom med forskellige bag-
grunde inden for fagene, er forste del
af kurset en standardisering af normer
og procedurer. Der var alt lige fra leger
og tandlaeger, apotekere til combat me-
dics og udenlandske specialstyrker af for-
skellige slags, sa det var naturligt, at folk
tog forskelligt imod indholdet. Vi fik fra
start besked om, at folk pa bar bund hav-
de nemmere ved at tilegne sig materialet
frem for erfarne behandlere med man-
ge ars erfaring og kendskab til alverdens
"cowboytricks". Sa erfaringerne fra bl.a.
ISAF skulle pakkes vak for et par uger.

Da vi kom i gang, begyndte dagene at
blive lange. Vi gik delingsvis march med
udrustning og rygs=k ud til de forskelli-
ge opgaver. Den forste uge gik vi slavisk
igennem tre forskellige "combat testing
lanes” (CTL), hvor vi fik forevist eksem-
plet pa en perfekt lesning.

Strikse instrukterer
Udover CTL var der dag- og natoriente-
ringsmarch. Ferste traeningsdag matte vi

ved ankomst til banen erkende, at de var
meget strikse. En kaptajn rabte instruksen
for banen som en xgte amerikansk kom-
mentator i sa hejt tempo, at selv de mest
garvede matte kampe for at felge med.

For og efter march blev delingen "strip-
pet”, kropsvisiteret og fik kigget udrust-
ningen igennem for alle former for papir
og elektroniske effekter med GPS-mulig-
hed, for at sikre, at ingen kunne snyde
sig igennem. Hver deltager blev ligeledes
udstyret med en GPS sender, for at man
kunne sikre sig, man ikke var tat nok pa
hinanden til at snakke sammen.

Dagbanerne var korte pa omkring 5 km
over max 3 timer og voldte ikke de sto-
re kvaler - heller ikke for de knap sa ruti-
nerede. Natbanerne var omkring 4 km pa
max 4 timer og til trods for, at man kun-
ne se mange poster i de to dagsmarcher,
matte terranet alligevel vise sig lidt be-
sveerligt i merket. Den strikse tone holdt
trad hele vejen igennem, da der ikke mat-
te bruges lys udover stationzert lys og di-
rekte pa kortet.

Langt fra danske standarder

Hver aften var der "study hall” omhand-
lende den bane, man lige havde vaeret p3,
hvor vi fik mulighed for at treene de pro-
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cedurer, vi evt. havde haft problemer med
pa banen. Vi fik f.eks. amerikansk CBRN
dragt og maske udleveret og matte er-
kende pa banen, at de forskellige proce-
durer omkring ikleedning og dekontamine-
ring af os selv og makker samt udrustning,
som skulle forega meget stringent, |a lidt
fjernt fra hvad vi havde i baghovedet fra
danske standarder. Ligeledes var der un-
dervisning i at samle/adskille Baretta Mg
og GV M16.

Anden uge fortsatte i nzesten sam-
me rotation, hvor vi denne gang fik en
hel gennemgang af hver CTL, som skul-
le gennemfores pa testing week, og fik
sa anvisninger efter retteskemaet til at
traene og fa rettet op pa de fejl, man mat-
te have lavet pa banen.

Under denne uges trening i nat O-
march matte en af os i samarbejde med
en amerikansk helikopter medic hjzlpe
en kvindelig soldat, der var vrikket om i
svart fremkommeligt terraen, og padra-
get sig en kraftig forstuvning af anklen.
De blev tilbudt at fa et traeningsforseg
mere pa banen en anden nat, men beg-
ge var rimelig sikre pa banen...

Kanon samarbejde

Imellem traeningen til banerne matte vi
saette os ind i stoffet til written test, hvil-
ket viste sig lidt problematisk allerede fra
start. Materialerne i form af fire tykke be-
ger blev kun stillet til radighed elektro-
nisk, som de fleste naturligvis havde umu-
ligt ved at komme til. Efter lidt traekken
frem og tilbage blev der smidt lidt hardco-
py materiale rundt, som viste sig at veere
nogle rimelig "tunge"” boger.

Ting som waste management, detainee
ops omkring rettigheder og dokumenta-
tion til care under fire samt forskellige
insekter og gnavere. Med andre ord fav-
nede det bredt, men der var et kanon
samarbejde alle folk imellem om at skabe
sig et overblik over relevansen af det for-
skellige. Det stod dog klart, at den skrift-
lige prove kom til at ligge langt fra vores
normale viden.

Testing week begyndte for vores vedkom-

mende med written test, som kun en af
os bestod i ferste omgang. De er klar
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Expert Field Medical Badge blev grundlagt
i 1965 som en udmerkelse, amerikanske
soldater kunne erhverve sig inden for sa-
nitetstjenesten. | de seneste ar har koa-
litionspartnere dog ogsa varet inviteret
til at kempe med om market. EFMB af-
holdes i USA, men da amerikanerne har
stoerre og mindre baser spredt over hele

Expert Field Medical Badge

Europa, afholdes det nu ogsa arligt i Gra-

fenwohr, Tyskland.

over svaerhedsgraden af preven, sa der
er i programmet indlagt en re-test dagen
fer marchen og overrxzkkelse af maerker.

Forste dansker matte udga pa CTL 2,
og modsat written test stopper kurset
saledes der. Resten klarede sig igennem
savel testing lanes som land navigation,
men under den skriftlige reeksaminati-
on gik kun OKS-1 K. K. Eriksen igennem.

En oplevelsesrig tur

Som sidste opgave inden medaljeover-
rekkelsen, skulle gennemferes en 12 mile
road march (19,3 km) med oppakning pa

tre timer. Hele forestillingen startede kl.
5 om morgenen, og var et storre setup
med vandposter og selvfelgelig Gatora-
de - det er vel amerikansk.

Eriksen kom sikkert igennem marchen
og kunne velfortjent sta til parade og
modtage Expert Field Medical Badge.

Alt i alt var det en meget oplevelsesrig
tur til Grafenwohr med god mulighed for
at fa indblik i amerikanernes made at ar-
bejde pa, samt udveksling af erfaringer
og samarbejde med de mange lande re-
praesenteret.
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Overkonstabel Mads Lynge og konsta-
bel Morten Nielsen har sendt redak-
tionen nedenstaende beretning om
deres oplevelser under 2. Logistikba-
taljons AMT-tur. (AMT = Alternativ Mi-
liteer Traening):

Mandag morgen kl. 07:00 medte vi ind
og gjorde klar til afgang. Vi blev delt ind

e

k|

med 9-10 mand per hold og placeret pa
busser inden turen gik mod Fyn. Ved an-
komst til Odense var dagens ferste punkt,
Monkey Park Odense, hvor vi skulle have
GPS-undervisning, kendskab og uddannel-
se i klatreudstyr og "freestyle"” klatring
pa forhindringsbaner i 4-16 meters hejde.

Efter vi havde kravlet rundt i traekronerne,
sad vi op i personelcontainere, og herefter
gik turen mod Middelfart, nermere
betegnet Vejlby skov ved nordvest kysten
pa Fyn.

Da vi ankom til "Gislevs Y Mans Club”
, var der indkvartering og skydning med
compoundbue. Efter aftensmaden fik vi et
foredrag om Bjerg- og Polarekspeditioner,
afholdt af den tidligere jegersoldat,
Morten Gundsee (Schnedtler)og ejer af
firmaet "Big Ice”, som var arranger af
hele turen.

Cykeltur og lerdueskydning

Tirsdag morgen 07:00 stod vi op til stort
morgenmads-bord, og kl. 08:00 starte-
de vi dagen ud med GPS O-leb, hvor vi

" Alternativ
militaer
treen

Ing.

pba. garsdagens teori om korttyper og
koordinatsystemer, havde 14 poster som
vi skulle finde, og de var spredt ud over
marker og skov.

Efterfelgende skulle vi pa en mountain-
biketur, mhp. at Izre cyklerne og terrze-
net lidt at kende. Bla. cyklede vi en tur
forbi stranden, hvilket var en tur med en
meget varieret hejdeforskel. Klatrevaeg-
gen blev ogsa testet, og de fleste kom til
tops og fik "battet i bathornet”, som var
skruet fast pa toppe og her blev garsda-
gens tertrening ift. sikring af hinanden
anvendt, samt ny teori om anvendelse
af "rebstige".

Vi fik ogsa afprevet skydefaerdighederne
ifm. lerdueskydning. Til sidst kom dagens
heojdepunkt. Vi fik mulighed for at sejle
en stor gummibad (RIB) og foretage
watercasting (taktisk afsidning i vandet
under fart), samt lege pa vandscooter
(80-95 kmt.) og sejle kajak.

Maltid med kaniner og marsvin
Da vi var feerdige med dagens aktivite-

b
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ter, skulle vi lave vores egen aftensmad
som bestod af kanin og marsvin. Hvert
hold fik to kaniner og/eller et marsvin,
der skulle slagtes og tilberedes over bal.
Da kedet var friskt og ny-slagtet var det
som gummi, men det fandt vej ned i vo-
res sultne maver.

Onsdag startede med forvisning af multi-
fuel "Trangia" og "Jetboil"”, sd vi kunne
anvende det senere pa O-marchen.

Der blev ogsa evet opsatning af div. telt
typer, samt anvendelse af gletsjer sko og
ishakke. Derefter var der undervisning om
forstehjeelp og kanylekrig, hvor vi skulle
lzere at stikke os selv i laret - der var kun
én der besvimede - og hvordan abne sar
skulle syes (bedevelse og sutur-syning).

Derefter gik O-marchen i gang kl. 13,
hvor hvert hold blev sendt af sted med
ti min. mellemrum.

O-marchen bestod af rappelling, 1-rebs
tovbro, ga en masse kilometer i staerkt
kuperet terreen, skyde med compoundbue
og hardball pistol, traeklatring pa tid, leb
i gletchersko og lese gader.

Vi fik nogle indlagte hvil og natten gik
med opgaver i opstilling af telt pa tid,
lavineteori og treklatring.

Morgenmaden var "lav selv" og bestod
af "Paste Carbonara"” og pandekager.

Efter at depoterne var blevet fyldt, var
vi klar til at blive testet i knob-binding,
stik selv, "fast roping”, klatring kun i reb,
mountainbike raes og klatring i rebstige.

Hele marchen igennem, skulle alle de
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feerdigheder som vi havde leert igennem
de ferste dage, sta sin preve og vores
evne til at samarbejde kom virkelig til god
brug, helt frem til O-marchens afslutning
torsdag kl. 13.

Hele arrangementet blev afsluttet med
mad fra grill og opgavemarchens vindere
blev premieret med Primus udstyr. End-
videre blev den deltager med den bed-
ste " fighter spirit” (motivering af andre)
ogsa premieret. Efterfelgende evaluere-
de vi hele ugen, og sa stod resten af da-
gen pa hjemrejse til ALBKAS.

En fed tur med lidt malurt
Overordnet var det en god tur. Dog skal
det siges, at O-marchen ikke var velset,
idet at det ikke helt virkede som om, at
der var lagt alt for meget planlegning
og fantasi i det. Det havde veeret onsk-
veerdigt, hvis man havde skaret lidt ned
pa de forskellige aktiviteter, og fokuseret
mere pa de enkelte ting, som fx rappelling
og lerdueskydning. Nogle ting fik vi me-
get teori og baggrundsviden om, og ved
andre ting manglede teorien (formalet).

Det fede ved Anden Militeer Traening
(AMT) er at fa lov til at preve ting, der kan
give feerdigheder, som du kan anvende
pa din arbejdsplads, og derfor var det
en skam, at O-marchen mindede om en
ovelse.

Det vil sige, det at ga en masse kilometer,
og samtidig blive presset pa mad, sevn og

-
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at finde vej i natten med kompas og kort.
Det kan vi evt. selv holde lektioner/evelse
i ifm. vores hverdag, og derfor ikke bruge
tiden pa det, nu hvor vi har rammerne for
andre fede aktiviteter og kompetente
instrukterer som sikkert kunne have
planlagt det anderledes.
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redne

Beredskabsstyrelsen bliver sendt ud
til brand- milje- og redningsopgaver
(BMR), hvor de kan tilkalde hjzlp fra
hjemmeveaernet, men ogsa fa hjzlp fra
militaert. Derfor er det basalt, at alle
menige l@rer disse ting fra bunden.
Menig Fristrup og menig Mink fra 5
HBUKMP har sendt redaktionen denne
beretning om lektionerne i de tre fag.

Brand

| lobet af lektionerne lerte vi at slukke
brande, og yde forstehjzIp til forbraend-
te patienter. Vi leerte ligeledes om de for-
skellige brandslukkere: Vand, skum, pul-
ver, CO2 og brandtaeppet, hvor vi stiftede
bekendtskab med, hvilke brandslukkere
der var mest optimale i de enkelte situa-

tionerne. F.eks. ville vand ikke kunne bru-
ges til elektronik, hvor CO2 ville veere mest
effektiv, da vand leder strem.

Da vi kom ud pa BMR-pladsen, fik vi
fremvist, hvorledes dampe fra benzin kun-
ne seettes ild til. Dernaest hvorledes ben-
zin, diesel og petroleum reagerer pa ild
med hensyn til deres brandpunkter. Ef-
ter dette lavede vi en konkurrence imel-
lem delingens tre grupper, om hvem der
kunne slukke en brand i he med benzin,
og hvem der kunne lzgge hoet, sa det
var svaerest at slukke.

Vi var igennem forskellige handleba-
ner, hvor vi skulle afpreve det, vi havde
veret igennem, med de fire forskellige
brandslukkere og brandteepper. Til aller-
sidst fik vi to momenter, hvor enkeltman-
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den skulle forevise deres ferdigheder in-
denfor brand.

Miljo
Vi startede lektionerne med at fa en for-
staelse for, hvad miljeskader er, og hvad
det indebzrer. Det vil sige kemikalier, gas-
ser, mm. Derefter gennemgik vi handle-
baner, hvor vi skulle udeve ferstehjzlp
og standse ulykke med henblik pa ikke
at fa miljeskader, f.eks. gylle i et vandleb.
Den allersidste handlebane vi var pa, var
dog lidt anderledes, da dette var et gas-
udslip. Det vil sige, at vi ikke kunne ud-
ove forstehjeelp, men skulle tilkalde hjzlp
fra Beredskabsstyrelsen og afspaerre om-
radet.

Redning
Under "redning” lerte vi at fastspaznde
en saret person til en bare korrekt, hvor
vi lavede en tillidsevelse, for at sikre os
at personen ikke kunne falde af. Dernaest
fik vi en konkurrence, hvor vi skulle
fastspende en person hurtigt og korrekt
og lebe igennem en forhindringsbane.

Til allersidst skulle vi eve os i at ned-
sa&nke en saret person fra 1.-2. sal, bade
fra en skra og lige vinkel. Dette kraeve-
de utrolig meget samarbejde, teknik og
at vores knob var bundet korrekt, da det
ellers var risikabelt for den sarede.

Altialt var det nogle interessante dage,
hvor vi fik en del erfaring, der sagtens kan
bruges fremover i vores civile liv, hvis vi
skulle komme ud for sddanne situationer
- og det kan jo ske for alle.

B
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En vge som
logrstrks_qldat

Larke Visby, der har tilbragt en uge
i erhvervspraktik her ved Tranregi-
mentet, har sendt redaktionen denne
beretning om hendes praktikophold.

"leg var nerves. Meget nerves, og
havde veeret det lige siden jeg hav-
de sendt min ansegning om praktik-
plads. Jeg var s3 nerves, at jeg nae-
sten havde meldt afbud.”

Det var mandag morgen. Jeg satte fod-
derne ind i bussen pa vej til Viborg, hvor
jeg derfra skulle tage bussen til Aalborg
busterminal, og derefter til Aalborg kaser-
ner. Tanken om rabende sergenter havde
naesten skreemt livet af mig, og jeg blev
kun mere og mere nerves, hver gang folk

spurgte mig, om jeg var klar. En klar mel-
ding kom tilbage til deres spa&ndte ansig-
er: "Egentlig ikke".

Jo tettere jeg kom pa Aalborg kaser-
ner, jo mere vaennede jeg mig til tanken
om, at hvis bare jeg gjorde hvad de sag-
de, var de sikkert enormt flinke og sjove
mennesker. Og herre Gud; sa var det jo
kun fem dage, jeg skulle vaere der!

"leg gik rundt i halvanden time og led-
te og ledte, men kunne simpelthen
Ikke finde hovedvagten hvor jeg skul-
le melde min ankomst. Og hver gang
jeg spurgte en soldat om vej, blev jeg
bare mere forvirret, for de sagde alle
sammen noget forskelligt.”

Da jeg steg pa bybussen fra Aalborg bus-
terminal mod Nerresundby, folte jeg mig
nu endelig helt klar til en uge forhabent-
lig fyldt med en masse oplevelser. Maske
var jeg endda sa spzndt, at jeg helt glem-
te at felge med i, hvor vi kerte henne.
Efter et godt stykke tid, syntes jeg sta-
dig ikke det lignede noget som helst i naer-
heden af der, hvor jeg skulle vaere, men
valgte at stige af alligevel uden at txen-
ke for meget over det. Jeg gik i omkring
15 minutter i den retning, der kun skul-

le vare cirka to minutter da der stod pa
kortet, at det kun var soo meter! men de
500 meter var da for laengst gaet.

Til sidst besluttede jeg mig simpelthen
for at ga ind til den naarmeste butik og
sperge om vej. Det var i Kvickly, hvor de
unge piger fortalte mig en lang og forvir-
rende vej, jeg ikke fattede en meter af,
men jeg forsegte!

Efter jeg havde gaet lidt tid, sa jeg den
bus, jeg havde kert med feor, og beslut-
tede mig at lebe hen til den og sperge,
om den kerte til Gammel Hovej, Aalborg
Kaserner. Det gjorde den, og buschauf-
feren sagde, at hun gerne ville sige, nar
vi var der. Efter lidt tid fandt jeg endelig
vej, men sa jeg gik da ogsa lige halvan-
den time, bare inde pa kasernen, for at
finde vej til hovedvagten, for der var ikke
rigtig nogen soldater, der kunne sige mig,
hvor det var? De sagde alle sammen no-
get forskelligt!

"Det er vildt at teenke sig, at nogle
mennesker vil ofre deres eget liv for
mennesker, de slet ikke har den fjer-
neste ide om, hvemn er”.

Selvom det tog mig timer at finde vej til
hovedvagten, var det jo heller ikke lige-
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frem kedeligt at ga derinde. Det var et
helt nyt sted for mig. Jeg gik ikke bare
inde pa kasernen. Jeg gik der hvor, alle
soldaterne holder, til nar de ikke er i krig.
Der hvor alle dem der keemper for Dan-
mark er. Det er vildt at teenke sig, at nog-
le mennesker vil ofre deres eget liv for
mennesker, de slet ikke har den fjerne-
ste ide om, hvem er.

Der var store keretojer, som man ikke
ofte far lov at se sa taet pa, som jeg gjor-
de. Der var larmende fly hen over hove-
det pa mig, som var sa langt nede, at jeg
nasten kunne marke den susende |uft,
nar de flej forbi.

"Keeft trit og retning!Ja det er en me-
get velkendt setning inden for det
danske forsvar. M3ske noget unge
mennesker burde leere noget af i det
danske samfund”.

Da klokken slog 12, blev alle praktikanter-
ne vist hen til kantinen for at spise fro-
kost. De fleste sad bare og spiste uden
at sige et kvaek. Inklusiv mig selv. Da vi
alle var ferdige, blev vi sendt udenfor i
en stor rundkreds. Der blev vi budt vel-
kommen af alle sergenterne, som fortal-
te lidt om sig selv og deres udsendelser.
Jeg var overrasket over, hvor flinke de var.

Jeg havde troet, at de var sure og at
man ikke matte sige et eneste ord. Det
matte man heller ikke, kun hvis man hav-

de handen oppe! Jeg havde troet, at der
skulle vaere fuldstaendig stilhed. Sa der
blev jeg positivt overrasket.

"Vi lzerte at g8 march og g3 i udgangs-
stilling. Det var noget man gjorde, hvis
man ikke var kommet til tiden, og hav-
de glemt noget, sa var der straekke-
re til alle”.

Det forste vi laerte, var hvordan ens fed-
der skulle vaere for at ga march. Det var
der mange der havde sveert ved, men ikke
mig. Det gik stralende, syntes jeg selyv,
indtil sergenten spurgte mig, om jeg kun-
ne kende forskel pa hejre og venstre, og
sa loftede jeg selvfolgelig det forkerte
ben! Dog efter lidt tid havde vi nu alle
laert det, og vi gik sa i march ned til et
rum, hvor vi skulle hente alt det toj, vi
skulle bruge.

Det var tungt, meget tungt. Og det var
specielt tungt, da vi alle skulle ga i én rek-
ke tilbage, for sa at skulle legge tojet i
skabene. Og det skulle ligge ens. Fuld-
steendig ens!

Da det begyndte at blive aften, og vi
skulle hen og spise, fik vi at vide, at man
altid skulle bruge handsprit inden maden.
Det var noget, jeg faktisk var lidt overra-
sket over. Ikke fordi det var darligt eller
underligt, men mest af alt fordi jeg ma-
ske ikke lige havde regnet med at solda-
ter gik s@ meget op i det.

Vi sad alle sammen og snakkede pa li-
vet les, mens sergenterne sad ved deres
eget bord og snakkede sammen. Tenk, at
vi allerede havde knyttet sadan et band.
Vi snakkede sammen som havde vi kendt
hinanden i ti ar, og det var skent at fole,
at alle var velkomne i snakken.

"Man felte sig aldrig udenfor, og alle
kunne grine sammen. Det var rart at
veere her, for jeg folte mig helt hjem-
me og havde det naesten, som om
vi havde kendt hinanden siden vi var
sma. Jeg gik aldrig med makeup, og jeg
folte ikke et sekund, at folk taenkte
over det. det var en dejlig folelse, ikke
at skulle taenke pa det hele tiden”.

Da vi alle var feerdige, skulle vi et smut
hen pa soldaterhjemmet. Jeg havde faet
fortalt af min sester - som selv var i prak-
tik her sidste ar - at det var en slags kir-
ke for soldater, hvor de kunne fortzelle
om alt hvad der trykkede dem derhjem-
me. Det var det ogsa, men det var langt
mere end det.

Det var et sted, hvor soldater fik lidt fri
for at veere soldater, og bare kunne hyg-
ge sig, som de nu ger som kammerater.
Der var fjernsyn, billard, filmstue, hygge-
borde, playstation og ikke mindst lagka-
ge-mandag.

Lagkage-mandag er deres ugentlige
bingospil, hvor man spiller om Iekre lag-
kager. Jeg vandt selvfelgelig en hel lag-
kage, som jeg slet, slet ikke kunne spise.
Jeg tog et lille stykke, og sa fik drengene
lov til at fa det sidste, men de kunne nu
heller ikke spise op!

Hele ugen igennem var der rig mulig-
hed for tonsvis af oplevelser, som i den
grad var medt af store smil, men ogsa
en masse sved og tarer fra personer, jeg
aldrig vil glemme. Personer, der keemper
for deres drem om at blive soldat. Nogen
var der bare fordi, der ikke var andet. An-
dre var der fordi, de ville noget med det,
eller havde en masse familiemedlemmer
i forsvaret.

Pa ovelse
Vi havde idret hver eneste dag. Det kun-
ne vere alt fra hockey, til cubatest, og til
bare at lebe rundt pa kasernen. Vi hav-
f@
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de ogsa en dag, som jeg vil huske meget
lenge; nemlig vores ovelse, hvor vi skul-
le overnatte i naturen. Alle levede sig sa
meget ind i det, at det foltes helt virke-
ligt. Man markede suset gennem krop-
pen, nar der kom angreb, og hjertet der
pumpede for fulde dren, nar vi skulle gem-
me os i buske, og bevaege og hen mod
"fjendens” base.

Der var hyggesnak rundt om balet om
aftenen, hvor vi alle sammen fortalte,
hvorfor vi ville vaere soldat, eller hvorfor
vi ikke ville. Vi fik gravet skyttehuler, og
bivuakker at sove i. Og overraskende nok
sover man faktisk utroligt godt i sadan-
ne bivuakker. Det har varet den bedste
uge nogensinde, hvor jeg har overtradt
hver en grense, som jeg ikke troede jeg
havde modet pa.

En uge jeg aldrig vil glemme

Jeg har medt en masse mennesker, som
jeg vil huske i meget lang tid fremover,
og stiftet venskaber, som jeg ikke havde
troet muligt.

Altialt har det veeret den bedste uge no-
gensinde, og helt bestemt en fantastisk
oplevelse, jeg aldrig vil glemme.

Veteran VM i orienteringslob gennem-
fortes i ar i Brasilien.

November maned var valgt af arrange-
rerne henset til, at det nu er forar i Bra-
silien, og der ville vaere en temperatur pa
mellem 25 og 30 grader.

Med de lovede temperaturer (og fakti-
ske), valgte AKIF at stille med tre lebere.

| junglen

Nu er det ikke hverdagskost for regimen-
tets orienteringslobere at lebe i jungle el-
ler "naturskov"”, som brasilianerne kalder
deres skove.

Men en stor del VAR jungle - fuldstaen-
digt som at ga i Randers Regnskov hvad
angar varme og fugtighed.

De vilde dyr var der dog ingen af - vi
fik i alle tilfelde ikke "held" til at stede
pa nogle af dem.

Det vildeste var en flok vildheste, som
drenede forbi.

Der lebes kvalifikationer pa alle distan-
cer - sprint og lang.

Dernast gennemfeores finalerne.

Lebere, som ikke kvalificerer sig til A fi-
nalerne, kommer i B, C etc. finaler. Der er
80 deltagere i hver finale.

Kun deltagere kvalificeret til en A fina-
le kan vinde medalje!

\
VM medalje 1 Brasilien

Vores verdensstjerne, Mette Moller Niel-
sen, vandt en meget flot bronzemedalje
pa sprintdistancen i Dame 4o klassen. En
usxdvanlig praestation, nar den velorien-
terede kender til de store traeningsmaes-
sige udfordringer Mette var udsat for i
stort set hele 2014. Medaljen er den for-
ste som AKIF vinder ved denne type me-
sterskaber.

Her kommer nemlig ALLE de =ldre gam-
le stjerner fra foer murens tid og de fleste
er nogle harde nysere at bide skeer med.

Pa lang var Mette ogsa i A finalen, men
blev "kun" nummer otte, da alle kreefter
nu var brugt op.

Undertegnede kom ogsa i Alle A finalen,
som var malet, og blev nr. 19 i sprint og
39 pa lang (skadet og matte jogge/ga hele
vejen).

Lars Humle blev IKKE nummer sidst
trods en nylig kneoperation og dermed
gang stort set hele vejen rundt alle dage.

Der var ca. 160 deltagere med i Herre
50 klassen, hvor Jes og Lars kaampede.

Med venlig hilsen og god jul til alle
Jes Mose Jensen

Seniorsergent
TRR sagsbehandler Idraet
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PERSONIELNY T

Udnavnelse til kaptajn:
Pr. 20. oktober 2014:
KN Henrik Torp

Udnavnelse til seniorsergent:
Pr. 1. december 2014.

SSG Henrik Hyldgaard Nielsen
SSG Dennis Frostholm Vangse
SSG Lars Brundte Syndergaard

De nye oversergenter fra venstre: Jon M.T. Nielsen, André J. Titlestad, Christian A. Jen-
sen, Mads Holt, Lars Olesen og Lars Julius.

Udnavnelse til oversergent:
Pr. 17. november 2014.

OS Lars Olesen

OS Christian Abildgaard Jensen
OS Jon Mikkel Tjelle Nielsen

OS Mads Holt

OS André Johan Titlestad

OS Lars Julius

Pr. 19. november 2014:
OS Asger Brondum Jergensen

Pr. 1. december 2014:

0OS Nicolaj Kromann Madsen
OS Birgitte Kolster Bech

OS Rasmus Mc Caffrey

Udnavnelse til korporal:

Pr. 1. december 2014:

KP Brian Kunz

KP Steven Knulst

KP Jens-Christian Skoven Antonsen

40 ars jubil@um:
Pr. 18. november 2014
SSG Bent Christensen

Anerkendelse for

tjeneste ved Tranregimentet:
Pr. 31. oktober 2014:

M) Jan Fersterling

SSG Kjeld Pedersen

OS Eivind Leo Petersen

Pr. 30. november 2014:
SSG Ingo Andersen

Udnevnt til seniorsergent: Henrik Hyldgaard Nielsen, Dennis Frostholm Vangse, Lars Brundte Syndergaard.
Udnavnt til oversergent: Nicolaj Kromann Madsen, Birgitte Kolster Bech, Rasmus Mc Caffrey.
Udnavnt til korporal: Brian Kunz, Steven Knulst, Jens-Christian Skoven Antonsen.
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Oksbolterrenet var skiftet ud med et
amerikansk evelsescenter i Tyskland.
Den nationale brigadeledede uddan-
nelse var skiftet ud med ovelsen Com-
bined Resolve Ill under ledelse af en
amerikansk brigade.

| Hohenfels evelsesterraen i Tyskland
ligger Joint Military Readiness Center
(JMRC). Dette er en enhed der udeluk-
kende planlegger og gennemfoere ovelser
samt evaluere enhederne der deltager.
JMRC er en kaempe organisation, der f.eks.
har en bataljon udelukkende med opga-
ve at vaere momentstyrke.

De udstyrer enhederne med et simu-
lationssystem (MILES), hvilket er at sam-
menligne med laser duel systemet. Det
bestar af en vest med censorer, en laser
til geveeret, en GPS til fererpersonellet
samt censorer til keretejer (K@TJ). JMRC
kan derfor til enhver tid felge personel
og keretojer via "blue force tracking”, for
bade evelsestager og momentstyrke, og
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derved se hvorledes slaget udvikler sig
pa kamppladsen.

Til enhederne pa evelsen var der til-
knyttet amerikanske kontrollanter, og der
var saledes tilknyttet fem til logistikkom-
pagniet (LOGKMP). De havde til opgave at
kontrollere kompagniledelsen, sanitets-
tjenesten, forsynings- og transporttjene-
sten og reparationstjenesten.

Simple ovelsesregler

Alle indspil var "eventdriven”, hvilket be-
ted at der ikke var lavet en drejebog om
hvornar der skulle indspilles momenter,
men at indspil kom som konsekvens af
hvad evelsestagerne og momenterne
gjorde.

Hvis en soldat for eksempel ikke kun-
ne finde ud af at benytte sig af "de 4
B'er” og FSDOT, kunne det vaere han blev
saret, i sa fald var der sa lavet et sa-
nitetsmoment, idet soldaten skulle eva-
kueres og behandles osv. Alle "indspil”
skulle keres til enden, hvilket beted at

momentet ikke blev stoppet fer solda-
ten var evakueret til felthospital og der
var anmodet om erstatningsperonel.
Herefter skulle soldaterne sa vente i en-
ten 6 eller 12 timer afhangigt af om de
var saret eller dreebt; for skadede kore-
tojer var det 24 timer.

De eneste gange ovelsesledelsen ville
afvige fra dette var safremt der var tale
om en rigtig skade eller hvis enhederne
manglede vand eller mad - ellers var der
konsekvens ved alle "handelser".

Pres pa logistikken

@velsen var en ovelse for den dan-
ske reaktionskampgruppe (RKG 2014-
I1), hvilket 2 LOGKMP var en del af.
Under ovelsen skulle RKG 2014-1l agere
forstaerkning til brigaden (BDE) efter den
havde varet i kamp nogle dage. Dette
medferte at RKG valgte at indseette LOG-
KMP forud for resten af RKG, idet de kun-
ne ligge sammen med Brigade Support
Batalion (BSB) og dermed kunne de vaere
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klar til at yde logistisk stotte i det oje-
blik resten af RKG blev indsat i omradet.
Idet LOGKMP er ved at rykke ind i Com-
bat Service Support Area (CSSA), er der
totalt kaos omkring dem. Det viser sig
at BDE chefen samt hans stab er ble-
vet nedkempet og fjenden har brudt
igennem BDE linjer og stod kun 3 km fra
CSSA. Det valtede ind med nedkampe-
de koretojer og den amerikanske forbin-
deplads var travlt optaget med at be-
e -

handle de mange sarede der kom ind.
Efter et par dage havde BDE faet styr pa
situationen og genoprettet deres linjer
igen. De var nu klar til at ga i offensiven.

Sanitetstjenesten

Sanitetstjenesten havde hele ovelsen
igennem et relativt hejt aktivitetsniveau.
Der var dagligt soldater der kom ind grun-
det sygdom, smaskader, dehydrering eller
sarede, primart grundet artilleri.

Forbindepladsen havde konstant pa-
tienter indlagt de skulle tage sig af.

Derud over var der selve spidsbelast-
ningsperioderne, hvor RKG var i offensi-
ven. Her kerte ambulancerne kontinuerligt
mellem forbindepladsen og kamppladsen
for at kunne handtere antallet af sarede.

Pa forbindepladsen havde man travlt
med at behandle patienterne og rekvi-
rere evakuation til felthospitalet.

Forbindepladsen fik ofte hj=lp af den
amerikanske forbindeplads, da antallet af
sarede i perioder oversteg forbindeplad-
sens kapacitet.

Det var ikke kun fra fronten der kom sa-
rede. Under artilleriangreb pa CSSA, blev
bade kompagnichefen (KC) og hans naest-
kommanderende (NK) saret, dog adskilt
i tid. Disse "indspil" udfordrede KMP le-
delse, idet de ikke normalt treener at KC
eller NK er vaek.

Reparationstjenesten
Reparationstjenesten blev ogsa udfordret
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under ovelsen. Der var dels de keretojer
der reelt var gaet i stykker, som selvfel-
gelig skulle repareres, og dels de koreto-
jer der var blevet nedkaempet. Disse skulle
selvfelgelig ogsa "repareres”, hvilket be-
ted at de forst skulle bjerges tilbage til
reparationsdelingen (REPDEL) i CSSA. Her-
efter skulle der allokeres det antal meka-
nikere i den tid, der var nedvendigt for at
skulle lave denne skade.

For ikke at mekanikerne skulle ga og
lave ingenting, i den periode hvor den
fiktive skade skulle repareres, lavede de
eftersyn, service eller andre fejl koreto-
jerne havde.

Denne belastning, med bade reelle og
indspillede reparationer gjorde, at REP-
DEL, i samarbejde med RKG logistikcelle,
skulle prioritere hvilke opgaver der skul-
le gennemfeores forst, idet der i perioder
ikke var tid til at gennemfere alle opga-
verne pa en gang. Dette er noget der
normalt ikke bliver traenet under evelser
i Danmark.

Forsynings- og transporttjenesten
Forsynings- og transporttjenesten blev
ogsa udfordret, udover hvad vi normalt
har provet.

Fjendens indvirkning pa kompagniernes
kommandostationer gjorde det sveert ved
at komme pa netvaerk og dermed bestille
de forsyninger vi havde behov for. Depo-
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tet matte derfor ofte pakke forsyninger
i forhold til hvad de formodede kompag-
nierne havde behov for.

Transporttjenesten fik ogsa nye udfor-
dringer. Kompagnierne var ikke interesse-
rede i at fa 5-6 lastvogne helt op til deres
omrader. Kompagniernes forsyningspunkt
blev derfor skubbet bagud i terrenet og
var kun oprettet i et kortere tidsrum.

Denne procedure er vi ikke vant til at
traene i Danmark, hvilket gjorde at der
var en del usikkerhed under gennemfo-
relserne, samt det stillede sterre krav til
koordineringen forud for.

RKG havde ogsa faet tilgang af nog-
le amerikanske enheder. Disse enheder
skulle ogsa have brandstof og ammuni-
tion, hvilket de ikke kunne fa direkte af
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Forsyningskolonne pa vej til
genforsyning af enhederne.

danskerne, idet de brugte noget ander-
ledes braendstof og ammunition. Sa for
at kunne fa forsynet de amerikanske en-
heder, blev LOGKMP ned til at rekvirere
stotte fra BSB og fa tilgang af en ameri-
kansk tankvogn.

2 Logistikkompagni oplevede en meget
givtig evelse Combined Resolve Ill for de
logistiske enheder pa evelsen i Tyskland.

| ovelsen deltog - ud over de amerikanske og
danske enheder - rumanske, hollandske,
canadiske, albanske, bulgarske, armenske,
serbiske, moldoviske og norske enheder.

| sandhed en multinational indsattelse!




Menig Emilie Norman Vad, der er fra 4
HBUKMP har sendt redaktionen den-
ne beretning om kompagniets afslut-
tende feltovelse:

“3. Deling stiller 30 mand samlet for for-
ste gang; klar til ovelse!”

Sadan led det onsdag morgen klokken
tidlig fra Premierlejtnant Gram, om
kompagniets mindste deling. Vi skulle pa
den afsluttende Feltovelse IIl.

54 mand startede den 4. august i delin-
gen. Om ikke andet var det summen af
os 30ys soldaterfaerdigheder, som forha-
bentligt skulle danne et billede af et suc
cesfuldt HBU-niveau ved feltevelsens af-
slutning.

Som kaptajn Arboe sagde, var det bare
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om at nyde det, for om lidt var det slut.
Derved var det ogsa med en uvant be-
gejstring, at vi sadlede op pa lastbilerne
den morgen, for at aftjene vores sidste
feltmoduler i vaernepligten - og det skulle
blive en god tur, en af de bedste.

Egentlig var rutinen velkendt, men allige-
vel kunne man som menig marke en mar-
kant forskel, og forbedring.

Ved ankomst til det noget ede Tranum
fik vi oprettet vores BSO og gennemfor-
te sa handlebaner pa gruppeniveau. Der
var ingen tvivl om, at bade kvaliteten og
intensiteten var hejere end pa de tidlige-
re feltovelser.

Det synes at vaere hele delingens over-
bevisning, at det forbedrede samarbejde
kun har forstzrket vores evne til i fzl-
lesskab at anvende den lzring, vi er ble-
vet givet.

Der var fra evelsens begyndelse blevet
tegnet et taktisk scenarie, hvorfor vi se-
nere pa aftenen skulle ga patrulje, med
henblik pa at afsege omradet for infan-
terister.

Da delingsfereren, premierlojtnant
Gram, gav sin fempunktsbefaling for den-
ne tur, virkede det hele pludseligt mere
virkeligt og farligt, fordi vi som noget nyt
kunne risikere at blive jagtet af hunde.

Selvfolgelig ville det kun ske, hvis vi ikke
anvendte vores discipliner og enkeltkaem-

perfaerdigheder godt nok pa patruljen.

Og det ter siges, at gruppen ikke ville
tove med hverken vandpassage pa aben
mark eller HBU-elefanten i helt urimeligt
terraen, for at undga dette. Pa trods af,
at latter ikke herer til pa en patrulje, var
den naesten umulig at undlade, da selv
sergent Jergensen i fuld galop lod sig fal-
de i en bk med vand til hoften. Men vig-
tigst af alt kom vi i mal, sammen, uden
at blive erkendt af hverken infanterister
eller kaeledyr.

Andres behov foran egnes

En vad soldat er en darlig soldat, herer
det sig, sa forudsaetningerne for 3. De-
lings indsats pa torsdagens delingshand-
lebaner tegnede sig altsa ikke som de
bedste. Mied det i mente, var det dog pa
sin plads, at vi fik vist vores vard og ud-
forte en haderlig gennemfersel.

Nar man |a i sin bedste ildstilling og kig-
gede rundt, emmede skoven med tend-
te soldater, som med reg og granater, fik
det hele til at blive en sand og adrenalin-
fyldt fornejelse. Og rosen lod sig da ogsa,
pa tilfredsstillende vis, falde fra de fore-
satte. Hermed var det igen tid til at sadle
op pa lastbilerne, denne gang med kurs
mod eget avelsesterren.

"Gennem de sidste fire maneder har | lert,
at seette andres behov foran jeres egne.”

Igen kaptajn Arboes ord, som meget
vel kan overfores til torsdagens indsats
pa evelsen. Det forled sig, at vi fik travit
ved ankomsten i vores eget ovelsester-
ren, meget travit.

Alle udnyttede tiden i lastbilerne til at
fa kastet masser af paté og peanutbutter
i "skaermen”, inden vi var klar til at grave,
som vi aldrig har gravet for.

Hvorfor det naesten var behageligt at
grave og svede, mens solen stod smukt
over marken, kommer sig nok af, at man
lerer at saette pris pa naturen, nar ens ve
og vel i felten afhanger sa meget af den.
Og den kortvarige varme skulle da ogsa
lave en belejlig U-vending fa timer senere.

Gronne, stolte og tilfredse

Pa med grejer og rygsaek og af sted, vel-
vidende at vi satte kurs mod en kold og
for manges tilfelde greenseoverskriden-
de oplevelse. Mens solens sidste straler
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oplyste vores eget velkendte terraen, fik
vi en hurtig introduktion i proceduren for
vores naste opgave; vandpassage! 30 mi-
nutter havde vi til at lave den famese ka-
ramel, treekke vores negne kroppe i regn-
tej, samt mentalt at forberede os pa at
skulle passere iskoldt vand.

Oversergent Kragh var klar i sin gum-
mibad til at redde os, hvis noget skulle
ga galt, om ikke andet som en nedven-
dig beroligelse, nar den angstprovokeren-
de og vade kulde tog fat. P4 den anden
side af kulden ventede en fzllesskabsfe-
lelse, som sjeldent har foltes sterkere,
hvor alle hjalp hinanden med at fa pakket
og kommet i tert tej. Varmen skulle dog
hurtigt komme igen, da vi senere pa af-
tenen blev angrebet af 1. Deling, som vi
for alvor fik sat pa plads med vores lese
krudt i heftige ildoverfald.

En fire timers kold vagt, 300 squats og
200 armbejninger senere, var det som
forudset, naesten overstaet. Nedbrydning,
skydebane og delingsindsaettelse pa mo-
mentkatastrofe stod fredagen pa - hvor-
efter alle delinger medtes pa Englander-
pladsen. Grenne, stolte og tilfredse.

Nu var der kun tilbage, at sige tak for
en god ovelse, pa med kedeldragten sa
der kunne vedligeholdes i vildskab, inden
vi sidst men ikke mindst kunne smakke
en velfortjent burger i skuffen!

Kl.1800 var et syn for guder, da alle de-
linger leb om kap mod buffeten i kanti-
nen. Dermed ikke sagt, at vi nogensinde
vil glemme vores keere feltrationer, som
har givet os varme og energi, nar vi mest
havde brug for det.

Og nu kunne vi nasten sige, at vi havde
gennemfert vores vaernepligt. Klaedt pa
til det civile med alle de kompetencer der
felger med HBU-kompendiet. Tilbage er
der vist bare at sige, det var det, fire ud-
fordrende og begivenhedsrige maneder,
som gav os et fallesskab, blod, sved og
tarer, som ikke ville have veeret til at fin-
de andre steder end i forsvaret.

wBUEK
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NYHEDSBREV NR. 4 * 2014

Gensyn

i |
med de

gamle kolleger

Aalborg Kaserner har afviklet deres
arlige pensionistdag, hvor kaserner-
nes tidligere ansatte bliver invite-
ret ud til et gensyn med deres gam-
le arbejdsplads.

Pensionisterne medte talrigt op og blev
medt med kaffe og rundstykker, inden de
skulle samles i auditoriet pa Hvorup Ka-
serne for at fa en orientering af oberst
Christian M. Schmidt om Aalborg Kaser-
ner og Treenregimentet.

Sanitetsmateriel og gule =rter
Pa graesplanen uden for i tilknytning

til auditoriet var der i mellemtiden stil-
let materiel og keretejer op af Sanitets-
kompagniets dygtige personel. Pensio-
nisterne var temmelig imponerede over
det nye materiel og udtrykte stor beun-
dring for den positive udvikling, der var
sket pa omradet.

Arrangementet kulminerede i Messen,
hvor der var disket op med gule zrter og
pandekager. Under middagen var der en
munter snakken og diskussion om bade
det ene og det andet.

Pensionisterne, gav alle udtryk for, at de
havde haft en rigtig god dag, med man-
ge gode indslag og en hyggelig stemning,
og sa frem til medet naeste ar.
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Lordag d. 11. oktober markerede Rode
Kors, 150-aret for organisationens
deltagelse med observatoerer ved sla-
get i Dybbel i 1864. Markeringen ske-
te med en storre ovelse og forste-
hjalpskonkurrence. Sanitetsfolk fra
2 SANKMP deltog sammen med Roede
Kors samaritter og opndede hen-
holdsvis 2. og 11. pladsen.

Konkurrencen foregik ved at samarithol-
dene fra de forskellige regioner kom ud til
realistiske uheld omkring Senderborg og
her blev bedemt pa behandlingen.
Blandt "uheldene” var bedsteforzldrene
pa indkeb med deres barnebarn i
Senderborgs shoppingcenter, da bedstefar
pludselig far hjertestop og bedstemor
far astmaanfald. P& gagaden sker en
eksplosion, hvor fire teenagere far store

brandskader og en teenagers oje falder ud
af ejenhullet kun haengene i nervetradene.

Ved Dybbel Skanser blev udspillet harde
kampe med hjzlp fra det lokale museum,
hvor skuespillere iklaedt autentiske danske
1864 uniformer, 1&8 pa krigsmarken med
halvt afrevne lemmer. Samaritterne
matte ile til igennem reg og larm, for at
hente patienterne og bring dem tilbage til
infirmeriteltet, hvor amputationer skete
med ter og sav.

2 SANKMP's behandlere, der i fritiden
hjelper som samaritter, kunne traekke
pa erfaringen fra daglig uddannelse og
udsendelser.

Sergent Suhr kunne mzerke, hvordan
erfaringen gav mulighed for at stot-
te de civile samaritter i behandlingen af
krigstraumer. Ligeledes kunne sergent

Gronager marke, hvordan soldaterbag-
grunden gjorde en stor forskel; "under be-
handlingen af patienterne bliver man ikke
vildledt af de drastisk udseende brand-
sar, men gar videre med undersegelsen
og finder de livstruende indre bledninger.

Mange andre faldt for disse vildlednin-
ger, mens vi holdt fokus pa at finde frem
til de livstruende skader og dette kunne
vi gore pa baggrund af vores sanitets-
uddannelse”.

2 SANKMP's to deltagere sluttede med
deres respektive hold som henholdsvis nr.
to og nr. 11 i bade landsevelsen for sama-
ritter og den internationale ferstehjzlps-
konkurrence. Her var deltagere fra bade
Tyskland, Holland og det evrige Skandina-
vien. "Det at veere sanitetssoldat i sama-
ritterkorpset er en berigende oplevelse,
da vi far lov til at bidrage med vores sa-
nitetsevner civilt, samtidig med at vi far
en masse patienterfaring, der kan bruge
i vores daglige tjeneste som sanitetssol-
dater” sluttede sergent Grenager.
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Trenregimentet har hjemsendt de
varnepligtige i Aalborg og Vording-
borg.

For fire maneder siden ankom 280 for-
ventningsfulde unge mennesker til Aal-
borg Kaserner, hvor de skulle aftjene de-
res vernepligt/ret ved Treenregimentet.
Og nu er de sa hjemsendt. De fleste af
dem, altsa!

Ud af 280 var de 8o af dem piger. | pe-
rioden blev 48 hjemsendt for tid, her-
af 11 piger.

Der var en del, der segte pa sergent-
skole og af dem blev udvalgt ni drenge og
fire piger samt tre drenge, der blev opta-
get pa MP-skolen.

Der var desuden ikke mindre end 88,
der segte HRU-kontrakt, men desveerre
var der blot plads til 30, hvoraf de fem
er piger.

Fest og farvel
Det var saledes 186 feststemte unge men-
nesker, der i torsdags, den 27. november,
var trukket i festtojet for, sammen med
deres officerer og befalingsmand, at fej-
re at soldatertiden nu var vel overstaet.
Samstemmende var alle enige om, at
det stort set havde vaeret en pragtfuld tid,
der havde "flyttet” dem utrolig meget pa
den relative korte tid. Mange teette ven-

De sidste stumper afleveres.

skaber er knyttet og for mange var det
utrolig hardt, da afskedens time indfandt
sig, dagen efter. Selvom mange var noget
klatejede efter aftenens afskedsfest var
det dog en flok relativ friske unge men-
nesker, der stod klar til at aftraede til civil.

Og det var med blandede folelser og
>gte tarer, der blev taget afsked.

Farvel til Vordingborg

Ved Trenregimentets bataljon i Vording-
borg var der, samme dag, afsked med de
menige i 4 NSBTN.

Her var der i sin tid indkaldt 45 vaerne-
pligtige, hvoraf de otte var piger. Der blev
hjemsendt tre vaernepligtige for tid, seks
fik kontrakt (heraf én pige) ud af 16 anse-
gere og én blev optaget pa sergentskole.

Saledes tog man pa dagen afsked med
35 unge mennesker, der, ligesom dem i
Aalborg, ogsa fik en masse positive op-
levelser med hjem i rygsakken.

Mega fed tid

Sisse Jorgensen fra 4 HBUKMP er bade
glad og trist over nu at skulle hjemsendes:
"leg syntes det har vaeret en mega fed tid,
hvor jeg har faet en hel masse nye ven-
ner, og sa har jeg ogsa fundet mig en rig-
tig sed kaereste, mens jeg har veeret her.
Naturligvis er det treels at skulle sige farvel
til kammeraterne, og selvom jeg egent-
lig havde en ide om at blive sergent, har
jeg alligevel valgt igen at blive civil. Jeg
vil lzese videre, men indtil jeg endelig be-
slutter mig for et studie, har jeg faet job
i Bianco i Kolding, og skal sadledes ud at
selge sko. - Hvor er jeg i ovrigt glad for,
at du kan se, jeg har tabt mig!!”
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Da AKOS for indevaerende ar blev prae-
senteret i efteraret 2013, fremgik
ovelsen NRF NOBLE LEDGER som en
massiv red blok der dekkede septem-
ber og det meste af oktober. Sp=n-
dingen omhandlende ovelsens indhold
og omfang blev gemt til det sidste.

En lun morgen i starten af september
maned kunne soldaterne fra 3.logistik-
kompagni, herunder forsyningsdelingen,
sxtte sigi busserne med kurs mod evel-
sesomradet RENA ca. 200 km. nord for
Oslo. Forude ventede den multinationa-
le ovelse Noble Ledger, hvor 7000 solda-
ter fra Holland, Belgien, Tyskland, Norge

Hollandsk Chinook fragter vitale koreto-
jer fra reparation til de keempende en-
heder. En effektiv og hurtig lesning, der
ogsa koster dyrt. Holla2nderne har gene-
relt et ambitiost logistisk set-up, og de
hjalp gerne nar vi havde behov.
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og selvsagt Danmark deltog.

Det danske bidrag bestod af Reakti-
onskampgruppe 2015-1, der gennemfor-
te ovelsen som erstatning for ALU 3B.
@velsens primaere formal var at treene en-
hederne i en multinational ramme under
hollandsk ledelse til at indga i beredska-
bet NRF 2015.

| ugerne op til kl. x den pagzldende
morgen, havde selve deployeringen og
den afledte administrative byrde fyldt
meget for kompagniet, og mange svar
udestod fortsat ved afgang, men der var
trods alt en hyggelig stemning i de meor-
ke morgentimer.

Kompagniet tog af sted, velvidende at
flere neglepersoner skulle udfylde deres
funktioner for ferste gang, og selve ho-
vednerven i forsyningstjenesten, depo-
tet, var ikke med grundet prioritering af
anden opgave. Dertil kom, at befalingen
fra den hollandske brigade udestod, sa
det var smat med oplysninger om evel-
sens reele indhold og omfang. Sa det var
nok med en vis sp2nding omkring ovel-
sens udfald, at de fleste lod sig transpor-
tere til ovelsespladsen mod nord.

@velsen var inddelt i en deployeringsfa-
se, warm-up fase, evelsesfase og slutte-
ligt redeployeringsfase. Umiddelbart ef-
ter ankomsten til det hollandsk styrede
logistiske omrade (Brigade Support Area),
begyndte forsyningsopgaverne sa smat
at tikke ind til kompagniet.

Resten af den danske reaktionskam-
pgruppe stodte til et udpeget BSO i de
folgende dage, hvorfor der allerede tid-

ligt var et normalt traek pa forsyningerne.

Warm-up fasen var for forsyningsde-
lingen meget at sammenligne med den
normale tjeneste, bortset fra det mang-
lende taktiske indspil. Dette blev forst
initieret aftenen for ovelsens start den
19. september.

Under warm-up fasen fik forsyningsde-
lingen naermest oplevelsen af en daglig-
dag, der bestod af de daglige leveringer
til kampgruppens BSO, modtagelse af for-
syninger fra vores logistiske venner ved
NSE og en hel del traening, hvor soldater-
ne udviste stor kreativitet ved etablerin-
gen af et primitivt treeningscenter. For-
holdene var selvsagt udmarkede i det
hollandske omrade, og vaerterne udviste
stor gaestfrihed i form af udlaning af op-
varmede telte, badefaciliteter & Wifi.

Efter ovelsens start udskilte logistik-
kompagniet hurtigt et fremskudt omra-
de, hvorfor enheden blev opdelt. Dette
medferte at evelsen ®ndrede karakter
fra lejrlivet til en mere mobil tilvaerelse i
takt med at de danske omrader bevage-
de sig lengere mod nord i angrebsaksen.

Vi fik gode erfaringer med hjem om
navnlig inds=ttelsen af den tunge trans-
port i et scenarie, hvor enkeltkeretojer
skal fragtes fra angrebsaksen til 3.eche-
lon og tilbage til enhederne mhp. ind-
sxettelen. Afstandene i Norge medfoerte
at realistiske tider var geldende, og den
tunge transportgruppe var et karkom-
ment asset i kampgruppen. Indszttel-
sen at de danske enheder og forsyning
af disse bar preeg af en manglende evne
til at opretholde sikkert virkende forbin-
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delse, hvilket medforte et enormt usik-
kerhedsmoment ved leveringer. Der var
simpelthen stor tvivl om enhedernes fy-
siske placering, hvilket medferte forsin-
kede leveringer og opklaring pa program-
met for transportgrupperne, men det er
selvsagt krigens vilkar.

Et andet grundvilkar, som ikke er gl-
dende i hjemlige omgivelser, er uvisheden
om terrenet. Tilbagemeldingen fra enhe-
dens soldater var, at det var en rigtig god
oplevelse at prove krefter med nyt ter-
reen, da det norske terraen er mere barsk
og konsekvensfyldt end heden i Oksbel.

Selve ovelsesperioden var oprindeligt
pa fem degn, men blev barberet maerk-
bart ned grundet redeployeringens prio-
ritet og tidsplan.

Det var en markbar konsekvens for de
operative enheder, og en blandet folelse
i maven var nok indtruffet hos de fleste,
da der blev kaldt ENDEX. De resterende
fem dage fra ENDEX til hjemrejsen blev
brugt i et fredsmaessigt BSO samt ind-
kvartering i RENA lejren, der er en storre
norsk haerlejr, hvor Oksbellejren i et mo-
derniseret og forsterret version er et me-
get godt sammenligningsgrundlag.

De sidste fem dage havde ikke de sto-
re overskrifter, og uddannelse var ude-
lukket, da alt materiel var pakket, koreteo-
jer nedvasket og klar til afrejse. Dagene
gik i stedet med traning, socialt samveer,
AAR og maltider i det meget velassorte-
rede norske cafeteria.

NOBLE LEDGER gav alt i alt en masse svar,
og specielt vil jeg notere mig at evelser
af denne lengde giver en masse svar ift.
styrker og svagheder internt i enheden,
hvilket er uvurderligt som delingsforer.

Alt i alt var evelsen atypisk pa mange
mader, og meget kunne vaere gjort an-
derledes i faserne, men det er uden tvivl
motiverende og udfordrende at vaere del
af et sa stort set-up.

NSE leverer forsyninger i det hollandske
BSA. Grundet det manglende depot, ma
dagens forsyninger fra NSE laesses direk-
te pa de lette transportgrupper inden de
kan kere til kunden. Det koster tid, og
vi kan ikke monitere kundens bestilling.
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Af KN Else-Marie Trarup, leder af Trivselsudvalget pa Aalborg Kaserner.

Som led i Treenregimentets indsats
mod at nedbringe sygefravaeret, blev
der den 17. november afholdt et fore-
drag omkring stress og chefens hand-
tering af stress.

Som indledning til foredraget gennem-
forte Sygemeldingskontorets fastholdel-
sesteam en orientering om, hvad de kan
hjzelpe med i forbindelse med handtering
af langtidssygemeldinger.
Stressforedraget var initieret af regi-
mentets trivselsudvalg som konsekvens
af en oplevelse af et eget antal henven-
delser fra medarbejdere, der har lang-
tidssygemeldt sig med stress.

Det eneste regiment
Treenregimentet er, indtil videre, det ene-
ste regiment med et trivselsudvalg, hvor
vi har valgt at samle kompetencepersoner
indenfor det psykiske arbejdsmilje i en or-
ganisation. Trivselsudvalget er sammen-
sat af personlige radgivere, som arbej-
der under Forsvarets Personalestyrelse
og trivselskoordinatorere, som er organi-
seret under arbejdsmiljeorganisationen.
Som et nyt tiltag, er trivselsudvalget
blevet et underudvalg til regimentets
samarbejdsudvalg, og deltager saledes i
samarbejdsudvalgsmederne, hvor syge-
fravaer har en fast plads pa dagsordenen.

Kompetent foredragsholder
Selve foredraget blev gennemfert af Kurt
Rasmussen, der er leder af fastholdelses-

teamet samt har fungeret som person-
lig radgiver i mange ar, og er en absolut
kompetence indenfor feltet.

| foredraget kom Kurt bl.a. ind pa, at
stress ferst bliver farligt, nar det star pa
over en lengere periode, samt at det ty-
pisk er medarbejdere, som er yderst pligt-
opfyldende, samvittighedsfulde, rekaere
og stiller store forventninger til sig selv,
som rammes af stress. Saledes fik han af-
livet myten om, at det er de "svage" og
"dovne" der gar ned med stress.

Som opsamling pa foredraget blev del-
tagerne inddelt i grupper med en case,
hvor der var lagt op til en diskussion af,
hvordan den beskrevne situation kunne
handteres og hvilke ressourcepersoner,
som man med fordel kunne inddrage i
problemlesningen. Det blev diskuteret liv-
ligt og de fremferte lesninger var gode
og brugbare.

Der var forud for foredraget udleve-
ret en folder, udarbejdet af trivselsudval-
get, omhandlende stress herunder hvad
er det, symptomer, adfaerd, arsager samt
gode rad. Denne dannede grundlaget
foredraget, og kan findes pa TRR hjem-
meside under trivsel pa Aalborg Kaserner
i dokumenter under navnet trivsel pa ar-
bejdspladsen. De anvendte PP kan lige-
ledes findes pa hjemmesiden.

Som opfelgning pa foredraget, har Triv-
selsudvalget modtaget en budgetramme
med mulighed for anvendelse af en eks-
tern foredragsholder i 2015. Forslag mod-
tages gerne.
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